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DOMÍNIO 
PIEF 

2014/2015 

CEF MESA 

2013-2015 

CP INFORMÁTICA 

2012-2015 

CP DESPORTO 

2013-2016 

Cognitivo (Saber) 

50% 70% 80 % 70% 

Operativo e instrumental (Saber fazer) 

Sócio – afetivo 

(Saber ser e saber 

estar) 

Assiduidade 

50% 

5 % 

30% 

4 % 

20% 

2 % 

30% 

3 % 

Pontualidade 5% 3% 2% 3% 

Comportamento 15% 8 % 5 % 8 % 

Responsabilidade 15% 8% 5% 8% 

Empenho/Participação 10% 7% 6% 8% 

Nota: nos Cursos de Educação e Formação, Cursos Vocacionais e Cursos Profissionais seguem-se as orientações inscritas nos programas nacionais relativamente à selecção de matérias por área. 
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MÓDULOS 

PIEF 2014/2015 CEF (2 ANOS) CP (3 ANOS) CV 

A1 - JDC A1 - JDC JDC I, II, III A1 – JDC 

A2 – GIN A2 – GIN/ATL GINÁSTICA I, II, III A2 – GIN 

A3 – ATL A3 – RAQ/PAT ATLETISMO/RAQUETES I, II A3 – ATL/RAQ/PAT 

A4 - RAQ A4 – AT.EXP.NAT. 
ATIVIDADES DE EXPLORAÇÃO DA 

NATUREZA 
A4 – AT.EXP.NAT. 

A5 – AT.EXP.NAT A5 – DAN DANÇA I, II, III A5 – DAN 

A6 – DAN    

B – APTIDÃO FÍSICA B – APTIDÃO FÍSICA APTIDÃO FÍSICA. B – APTIDÃO FÍSICA 

C – AT.FÍS/CONT. E SAÚDE C – AT.FÍS/CONT. E SAÚDE 

CONHECIMENTOS SOBRE CONDIÇÃO 

FÍSICA E CONTEXTOS ONDE SE 

REALIZAM AS ATIVIDADES FÍSICAS I, II, 

III. 

C – AT.FÍS/CONT. E SAÚDE 

 


