Litoral Alentejano
a0s Wlhos das

Criancas

Projeto no ambito do Plano Nacional de Saude Escolar/
Escolas Europeias Promotoras da Saude

maio 2016 - maio 2017



I. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas O PROJETO ..., pag. 4

1.1. Enquadramento do Projeto ... pag. 4

1.2 ODBJETVOS ..ttt e e pag. 9

1.3. Descricao do Projeto ....o.o.ieiuiiiti i pag. 10
1.4. Constituicao da Equipa do Projeto ...........cooiiiiiiiiiiii pag 11
1.5. Cronograma do Projeto .........c..oooiiiiiiiiii e pag. 11
I. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas ALCACER DO SAL ..............cccooeieeen... pag 12
2.1. Ocupagao do ESPaco .........ooiiiiiiiiiiiiii pag. 12
2.2, EMPIEZO .ttt pag 16
2.3. Habilitagoes e Estabelecimentos de Ensino ..................o pag. 17
2.4, Cultura e Lazer ... pag. 20
2.5 SAUAE ..o pag 21
2.6. Comissao de Protegao para Criancas € JOVENS .......oo.vuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeeane. pag 24
2.7. Constrangimentos do Concelho ... pag 25
2.8. Visitas 20 Concello .....o.oiiuiii i pag. 25
1. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas GRANDOLA ................ccoiviiieeiiiien, pag. 30
3.1. Dados Gerais do MUNICIPIO ... ..uuuuininiiiii e e pag 30
B20SAUAE ..t pag 33
33 EdUcagao ..o pag 38
3.4, Cultura e Lazer ... pag 46
3.0  FamiIlias «.oueie e pag. 50
3.6. Sustentabilidade Ambiental ........... ... pag. 53
3.7. Cooperagao ao Desenvolvimento ..............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii pag 57
3.8. Participag@o Infantil ... pag. 58
3.9. Visita a Sede do Concelho de Grandola ....................oo pag 61
3.10. Bibliografia/Webgrafia ... pag. 77
IV, Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas SANTIAGO DO CACEM ....................... pag 78
4.1. Dados SoCIodemOGTAfICOS ... ..vuiuiii it pag 78
4.2. Dados GEOGTAfICOS ... ..uuuii e pag. 79
4.3 Rede € SCIVIGOS .. uinittiitit e pag. 79

4.4. Visita ao Cooncelho de Santiago do Cacém ..............ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiien, pag 81



V. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas SINES ... pag. 83

5.1. Dados Gerais do MUIICIPIO +...vuiuinitiniiitititit et pag. 83
5.2, Rede de ServICOS .....uut i pag. 84
5.3. Organizag@o do MUNICIPIO ...ouvuuiuiniit ittt pag. 85
5.4. Servigos da Responsabilidade do Municipio ...........cccoiviiiiiiiiiiiiinn pag 86
5.5. Politicas, Programas € Projetos ...........cooiiiiiiiiiiiiiii i pag. 87
5.6 As CIIANGAS ..ottt pag. 87
5.7. Organizagdes, Associagoes e Servigos para Criangas .............ocoeeuiuiuinininiinananann pag 90
5.8. Problemas/Solucdes - Concelho de SInes ........o.oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e pag. 92
VI. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas ODEMIRA .................... pag 93
6.1. Dados Gerais do MUNICIPIO ......uuuuuiiniiiiii e pag 93
6.2. Analise SOCIO-ECONOMUICA .. ...vuinititiit i pag. 97
6.3. AGAO SoCIal .. ..o pag. 98
6.4, SAUAE ... .eeee pag 101
6.9, EAUCAGAO .. vttt pag 108
6.6. Habitacao ........oooiiiii pag 116
6.7. MObIHAAR ...o.onininii i pag 118
6.8. Cidadania € PartiCIPAGAO ... .o.vuintit ittt pag. 121
6.9. Grupos Sociais Prioritarios .............coooiiiiiiiiiiiii pag 123
6.10. Cultura e Lazer ... ... pag 125
6.11. Prioridades Estratégicas do Diagnodstico Social de Odemira ..........c.c.cooevviiiiininn. pag. 128
6.12. Visita a Sede do Concelho de Odemira .................ooo pag 130

VIL CONCIUSAO . ...uttit e pag

134



LITORAL ALENTEJANO AOS OLHOS DAS CRIANCAS

I. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas

O Projeto

1.1. Enquadramento do Projeto

O projeto “Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas” visa promover a participacdo de jovens
na construcao do Plano Local de Saade (PLS) 2017/2020 do Litoral Alentejano. Tendo em conta os
seguintes pré-requisitos: frequentar o 8.” ou 9.” ano de escolaridade durante o ano letivo 2015/2016
num agrupamento de escolas ou escola nao agrupada do Litoral Alentejano; ser bom aluno a
Ciéncias Naturais e/ou a Cidadania/Formacao para a Cidadania; demonstrar interesse em
participar neste projeto; ter autorizacao do Encarregado de Educagdo; e ter a concordancia da
escola e o apoio dos(as) professores(as) do PES; fomos convidadas pela coordenadora das equipas de
Saude Escolar da Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano (ULSLA) e pelas professoras do
Programa de Educacao para a Satde (PES) dos Agrupamentos de Escolas de Alcacer do Sal,
Grandola, Santo André/Santiago do Cacém, Sines e Colégio N.* Senhora da Graca de Vila Nova

de Milfontes/Odemira para a elaboragao deste projeto.

Porqué alunos(as) do 8. ou 9.° ano de escolaridade? Nestes dois anos de escolaridade sao

abordados conceitos indispensaveis para a realizagao deste projeto.

No 8.° ano, definimos desenvolvimento sustentavel como o «desenvolvimento sociopolitico e
economico que tem em conta a qualidade ambiental e a preservagao de condi¢oes para as geragoes

futuras».

Jano 9.° ano, estudamos varios conceitos definidos pela Organizacao Mundial de Satde (OMS)

como por exemplo:

e Sautde - «o estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de

doenca»;

*  Qualidade de vida - «percegao do individuo sobre a sua posi¢ao na vida, dentro do contexto
dos sistemas de cultura e valores nos quais esta inserido e em relagdo com os seus objetivos,

expectativas, padroes e preocupagoes»;

* Promocao de satde - «processo que pretende tornar individuos e comunidades mais capazes

de controlarem os determinantes da satde, no sentido de a melhorarem»;
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* Determinantes da satde - «fatores que afetam ou determinam a satde dos cidadaos e dos
povos», podendo ser divididos em determinantes biologicos, determinantes sociais e econémicos,
determinantes ambientais, estilos de vida e acesso aos servigcos. «Ao nivel da satide comunitaria,
as medidas de promogao da satide podem passar por politicas locais, regionais e nacionais que
assegurem as condi¢oes de paz, combatam situacdes de pobreza e exclusdo social,
nomeadamente no que se refere ao acesso a uma habitacdo condigna, a um emprego e a um
rendimento minimo, promovam o bom funcionamento dos sistemas de satude, educagao, justica
e seguranca social, respeitem os direitos humanos e a igualdade entre homens e mulheres,
promovam o equilibrio dos ecossistemas, o ordenamento do territorio e a utilizagao sustentavel

dos recursos naturais.»

Existem varios protocolos entre os Ministérios da Satde e da Educagao no que concerne a
promocao da literacia para a satde nas escolas. Assim, este projeto surge no ambito do Programa
Nacional de Satde Escolar (PNSE) e da construcao do Plano Local de Satude (PLS) 2017-2020 da
Unidade Local de Satde do Litoral Alentejano (ULSLA), conforme ja foi referido.

O PNSE ¢é um programa vertical do Ministério da Satde, cuja atualizagdo mais recente consta
do Despacho (extrato) n.” 8815/2015, publicado no Diario da Republica, 2." série, n.” 154, de 10 de
agosto de 2015/ Circular Normativa da DGS n.” 015/2015 de 12/08/2015.

O PLS ¢ um instrumento de gestdo da intervencao em Saude de importancia vital para a

melhoria do estado de satde da populagao do Litoral Alentejano.

A Unidade de Saiade Publica do Alentejo Litoral, da ULSLA, é a unidade responsavel pela
gestao do PNSE e por dinamizar a elaboragao do PLS, envolvendo toda a populagao. O PLS conta

com a intervenc¢ao de diferentes entidades e parceiros da comunidade:

* Comunidade Intermunicipal do Alentejo Litoral (CIMAL);

Redes sociais;

Forcas de Seguranca.
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A ULSLA tem como missao promover e prestar cuidados de satde primarios e hospitalares,
diferenciados e continuados, e desenvolver atividades de satde publica, investigacdo e formagao,
assegurando o acesso da populagao e a obtengao de ganhos em satde. O PLS pretende apostar na
promogao da saude, prevencao da doenga e prestagao de cuidados, melhorando o estado de saude
da populagao através da acao conjugada de utentes, profissionais e comunidade, contribuindo para

o desenvolvimento integrado da regiao.

O Alentejo Litoral ¢ constituido por 5 concelhos, Alcacer do Sal, Grandola, Odemira, Santiago
do Cacém e Sines, ocupando uma édrea de 5309,04 km?. A sua populacio residente é de
aproximadamente 98 000 habitantes, dos quais cerca de 13% (12 791) sao as criancgas/jovens
matriculadas nas nossas escolas, segundo a avaliacao das equipas de satde escolar da ULSLA no

ano letivo 2015/2016.

O PLS pretende que a populacao do Alentejo Litoral desenvolva comportamentos e atitudes
mais saudaveis, melhorando o seu nivel de satde, e que tenha acesso a cuidados de satide com
maior qualidade. Para os cuidados de saude terem a melhor qualidade possivel, o PLS também
promove a maior satisfagao dos profissionais de satde, o que conduz a maior satisfacao de todos os

cidadaos, inclusivé as criancas e os jovens.

Relativamente a satde das criancas e jovens do Litoral Alentejano, nao conseguimos encontrar
informacao sobre os problemas de saude que mais as afetam, pelo que resolvemos introduzir o
quadro abaixo, retirado do novo PNSE 2015, sobre os principais problemas de satde das criancas e

jovens americanos.

Tabela 1

Doencas ndo Transmissiveis (DALY) 5-14 anos 15-19 anos

Perturbagoes mentais ¢ comportamentais 22% 26%
Doengas respiratérias crénicas 15% 7.5%
Doencas musculoesqueléticas 13,5% 20%
Doengas enddcrinas e metabdlicas 6% 3%
Doengas neurologicas 4% 6.5%
Acidentes 8.8% 18%
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Tendo em conta o levantamento anual das necessidades de satide especiais das criangas e jovens
da nossa area geografica, a enfermeira coordenadora da Satde Escolar da ULSLA e as Sr#
professoras do PES envolvidas no projeto concordam que este quadro reflete também os problemas

de saude das criancas e jovens do Litoral Alentejano.

A partir da analise da tabela, concluimos que os problemas que mais afetam as criancas e jovens
sao as perturbagoes mentais e comportamentais, logo seguidas das doencas musculosqueléticas,
comprometendo o seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social e consequentemente o sucesso

escolar e futuro.

Quanto ao nosso projeto propriamente dito, temos como principal objetivo responder a questao
«sdo as nossas sedes de concelho promotoras de saude na ética das criangas e
jovens?» ¢ incluir a nossa visao no PLS, como jovens promotoras da literacia para a saude e

representantes das criangas e jovens do Litoral Alentejano.

Para tal, inspiramo-nos no documento Construir Cidades Amigas das Criangas — Um quadro para a agdo,

do Comité Portugués para a UNICEFE

«O conceito “Cidades Amigas das Criangas”, langado pela UNICEF em 1996, surge com o
objetivo de colocar “as criangas em primeiro lugar” tanto no mundo em desenvolvimento como no

mundo industrializado, em contexto rural ou urbano.»

Este conceito surgiu no quadro de uma resolucao da II Conferéncia das Nagoes Unidas sobre
Assentamentos Humanos (Habitat 1I), a fim de tornar as cidades locais habitaveis para todos. «A
Conferéncia declarou que o bem-estar das criangas ¢ o indicador por exceléncia de um habitat

saudavel, de uma sociedade democratica e de boa governacao.»

«A 1niciativa “Cidades Amigas das Criancas” que o Comité Portugués para a UNICEF pretende
promover em Portugal, tem como objetivo contribuir para a aplicacao dos direitos da crianca no

contexto mais proximo da sua vida quotidiana — o municipio.»

Nesta otica, a concretizagao dos direitos das criancas a nivel local implica que todas as criancas e

jovens cidadaos, tenham direito a:

®  «Influenciar a tomada de decisdes sobre a sua cidade;
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Expressar a sua opiniao sobre a cidade que querem;

Participar na vida familiar, comunitaria e social;

Usufruir de servigos basicos, tais como cuidados de satde, educacao e abrigo;
Beber agua potavel e ter acesso a saneamento basico;

Ser protegidos da exploracdo, violéncia e abuso;

Passear nas ruas sozinhos e em seguranca;

Encontrar-se com amigos e brincar;

Usufruir de espagos verdes para plantas e animais;

Viver num meio ambiente nao poluido;

Participar em eventos sociais e culturais;»

«Ter igualdade no acesso a todos os servicos, independentemente da sua origem étnica,

religido ou crenga, situagdo econémica ou condicao social, género ou idade.»

Ou seja, para uma cidade ser amiga das criangas, tem que assentar nos quatro principios base

da Convencao dos Direitos das Criangas:
* Nao discriminacao;
* Interesse superior da crianga;
e Sobrevivéncia e desenvolvimento;

*  Ouvir as criangas e respeitar as suas opinioes.

Mas porqué este «enfoque especial» nas criancas e jovens?

As criangas/adolescentes nao tém tido grandes oportunidades de participarem nas decisdes
governamentais que lhes dizem respeito. Sao mais vulneraveis que os adultos a pobreza, a violéncia,
a degradagao da habitacao ou do meio ambiente onde vivem. Tém o direito a ser ouvidas e a sua
participagao ativa «promove a cidadania, refor¢ca a coesdo social e os valores democraticos no

territorio».
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«A participagdo ¢ um processo através do qual as criangas, juntamente com outras pessoas (pais,
professores, educadores, policias, técnicos, dirigentes politicos), debatem temas que afetam as suas
vidas, tanto nas esferas privada como publica. Esta interagao entre criangas e adultos, tendo por
base o respeito pela dignidade dos outros, potencia o desenvolvimento de aptidoes e competéncias

de comunicacao, reflexdo, analise e negociagdo, com vista a alcancar objetivos comuns.»

O desenvolvimento integral e harmonioso de cada crianca/jovem pode fazer a diferenca entre o
crescimento e desenvolvimento saudavel ou a doenga, com contributos ou custos para o proprio e a

sociedade, ao longo da sua vida.

«Olhar para a crianga numa perspetiva global, tendo em conta a interagao dos multiplos fatores
que se refletem no seu bem-estar e desenvolvimento, ¢ fundamental para o sucesso de politicas

coerentes e sustentaveis.»
Pontos fundamentais para as administragoes locais se tornarem «amigas das criancas»:
* Participacao da crianca em todas as etapas de planeamento e implementacao;
* Legislagao amiga das criancas;
Uma estratégia que promova os direitos das criancas;
* Um servico ou uma agéncia de coordenacao de questdes relacionadas com as criangas;
* Awvaliacao do impacto de politicas e programas sobre a crianga;
* Orgamento adequado e recursos para as criancas;
* Relatorios regulares sobre a situagao das criancas na cidade;

®* Maior consciencializa¢do e construcao de capacidades relacionadas com os direitos das

criangas;

* Advocacia independente a favor das criangas.

1.2. Objetivos

Como ja referimos, o principal objetivo deste projeto ¢ responder a questdo «sao as nossas

sedes de concelho promotoras de saude na 6tica das criancas e jovens?»
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Para averiguarmos se as sedes de concelho do Alentejo Litoral sdo promotoras de saude do

ponto de vista das criangas e jovens definimos as principais tarefas a levar a cabo:

1. Confirmar se as sedes de concelho do Alentejo Litoral tém boas condi¢oes (ofertas,

equipamentos, projetos...) para as criangas € jovens;

2. Apresentar propostas para a resolucao de alguns problemas encontrados nas sedes de

concelho do Alentejo Litoral.

1.3. Descric¢io do Projeto

Nas férias de verdo, participamos numa reunido com a Sr” Prof* Rosa Madeira da
Universidade de Aveiro que nos apresentou o conceito das «Cidades Amigas das Criangas» e a sua
evolucdo para «cidades amigas», tendo em conta que se uma cidade ¢ amiga das criangas ¢ amiga

de toda a populacdo, independentemente da faixa etaria.

Posteriormente, visitamos as sedes de concelho do Litoral Alentejano, acompanhadas pelos

interlocutores da satde e apoiadas pelas autarquias, em busca de respostas a nossa questao inicial.

Orientamo-nos pelo documento elaborado pelo Comité Espanhol para a UNICEF e pelo
IUNDA (Instituto Universitario de Necesidades y Derechos de la Infancia y la Adolescencia)
denominado Indicadores Municipales de Aplicacion de la Convencion sobre los Derechos del Nino
— Una herramienta para la elaboraciéon de Informes de Situaciéon de la Infancia en el ambito local
espafiol; e posteriormente pelo Modelo de Caracterizagdo do Municipio da Candidatura ao

Programa Cidades Amigas das Crianca portugueés.

Os técnicos de saude ambiental (T'SA) da ULSLA ajudaram-nos aquando das visitas que
efetuamos as nossas sedes de concelho.

As nossas professoras do PES, para além de serem as responsaveis pela nossa selecao, também

deram um importante contributo na fase de elaboracao do projeto.

As interlocutoras das autarquias providenciaram os transportes ¢ os almocos nos dias das visitas
e reunioes conjuntas e facilitaram os contactos com outros profissionais das autarquias, para a

caraterizagao dos concelhos do Litoral Alentejano.

A coordenadora das equipas de Satde Escolar dinamizou as reunides e apoiou-nos sempre.
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1.4. Constituicao da Equipa do Projeto

Profissionais de

Jéssica Guerreiro

M." Jodao Santos

Sandra Soares

. Professoras | Profissionais das
Equipa Jovens Saude (USP do PES Aut ]
.. o utarquias
Concelho Alentejo Litoral) 1
Inés L. Nunes
Alcacer do Sal M.* Carmo Diogo Gomes Isabel Teixeira Susana Semido
Abranches
Emilia Nunes M.* Duarte Alexandre
Grandola Isabel M. J. Ofélia Valério Otilia Mesquita
Anténio Raposo
Alexandre
Beatriz Dias
Odemira

Deolinda S. Luis

Santiago do

Daniela Silva

Cace Hugo Soudo Sénia de Deus Claudia Salgueiro
acem Marisa Nobrega
Eva Assuncdo Ana Rita
Sines Claudia Oliveira Vicenci Margarida Gil Mestre
Diana Simoes lcencio

1.5. Cronograma do Projeto

Cronograma

2016 e 2017

Selecao dos alunos

Reunioes
presenciais

Visitas as sedes de

concelho

Elaboragao do
projeto

Apresentagao do
projeto




LITORAL ALENTEJANO AOS OLHOS DAS CRIANCAS

II. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas

Alcacer do Sal
2.1. Ocupacgio do Espaco

Alcécer do Sal é o segundo maior concelho em dimensao geografica de Portugal, com uma

area de 1501,8 km2 e uma ocupacao geografica semelhante a que se apresenta no seguinte mapa:

De acordo com dados do ano de 2011, no concelho residiam cerca de 13 046 individuos,

apresentando no entanto uma baixa densidade populacional - de 8,7 habitantes por km2.
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2.1.1. Distribuicao da Populacio do Concelho

O concelho de Alcacer do Sal apresenta-se dividido pelas seguintes freguesias:

* Torrao;

» Comporta;

* Sao Martinho - Casebres;
* Santa Susana;

« Santa Maria do Castelo e Santiago - Alcacer do Sal.

Por sua vez, esta era a populagao residente nas diferentes freguesias nesse mesmo ano:

Sta. M? do Sta. Sao

Santiago | Torrao Comporta

Castelo Susana Martinho

13 046 B R0ZE 353 4632 2295 450 1268

E também possivel analisar a populacao do concelho mediante critérios de faixa etaria e sexo,

apresentados nos graficos abaixo, respetivamente:

1685 1226 6 855 3 280 I

w0 3¢ #1538 #35 64 w5500t
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Piramide etaria Populacao residente
no concelho de Alcacer 2011

Como podemos constatar, a populacdo do concelho de Alcacer é maioritariamente

envelhecida, pelo que ha um maior niimero de reformados e pensionistas.

500

375

250

125 I
0

Reformados Pensionistas

Reformados 495

Pensionistas 183
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2.1.2. Familias e Alojamento

Familias classicas segundo a dimensao (n€ elementos residentes)

2001

cm

S00

400

300

200

100

Q

Sta M do Santa Santnago Tor'éo C"m pona
Castelo Susana Martmro

cm1l 354 45 314 230 35 122
mCom2 153 91 587 311 a1 155
mCom3 EP) 40 435 218 57 114
mComdé 302 25 308 208 33 %0
micmSout+ 32 7 o8 3c 5] 29

Podemos concluir dos graficos anteriores, datados de 2001, que cada familia ¢ composta em
média por aproximadamente 2,64 pessoas e que, no que diz respeito a cidade de Alcacer do Sal, o

mais comum ¢ cada familia ter 2 filhos.
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2.2. Emprego

Baseando-nos na distribui¢ao de setores e no diagnoéstico social do concelho de Alcacer do Sal,
foi-nos possivel afirmar que:
* No setor primario predomina a agricultura;
* No setor secundario a maior parte da populagao esta ligada a transformagao de produtos do
setor primario, como o pinhao, o arroz, o tomate e a madeira;

* No setor terciario predomina a industria hoteleira.

Podemos verificar no grafico abaixo as faixas etarias onde predomina a populacao empregada:

1400
1050
700

350

12 aos 14 15 aos 24 25 aos 34 35 aos 44 45 aos 54 55 aos 64 65 ou +

Partindo entdao deste nimero de populagdo empregada, ¢ também possivel estabelecer uma

divisdao entre o nimero de empregados por sexo:

) ® Homens
@® Mulheres
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Por outro lado, podemos também observar no grafico abaixo as faixas etarias onde predomina

160

120

80

40

0
12 aos 14 25 aos 34 45 aos54 65o0u+

a populacao desempregada:

2.3. Habilitacoes e Estabelecimentos de Ensino

No concelho de Alcacer do Sal, em 2011, podemos verificar que a taxa de analfabetismo era

elevada, com uma média de 14 analfabetos em cada 100 habitantes, como demonstra o seguinte

grafico:
Taxa de Analfabetismo Frequesias Alcdcer 2011 (%)
0
15
10
5
0 —
Alentejo Aentejo Akacer do StE N Santa Santago lorrdo 530 Comporta
Ltora 53 Castelo Susana Martinho
Alentejo  |Alentejo Litoral| Akdcer do 53 St N2 Castelo | Santa Susana Santiago lodo | SioMartisho | Comporta
% 857 116 13,17 11,84 15,01 1157 1742 18 11,95
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Quanto aos estabelecimentos de ensino e ao niimero de alunos que os frequentavam, os dados

relativos ao ano letivo 2015/2016 sao os seguintes:

Pré-escolar:
* 5 estabelecimentos;

e 193 alunos.

1° ciclo:
7 estabelecimentos;

e 439 alunos.

2° ciclo:
* 2 estabelecimentos;

e 256 alunos.

3° ciclo:
* 2 estabelecimentos;

e 325 alunos.

Secundario:

* 1 estabelecimento;

e 234 alunos.

O 17 ciclo do Ensino Basico ¢ aquele onde se verifica uma maior percentagem de alunos,
enquanto por outro lado, é o Pré-escolar que detém a percentagem mais baixa registada.

Pode-se também afirmar que, de acordo com o Projeto Educativo trienal (2015-2018) do
Agrupamento de Escolas de Alcacer do Sal, desde o inicio deste século, a populacdao escolar que
frequenta o ensino secundario no concelho tem vindo a diminuir consideravelmente. Nas principais
causas deste decréscimo, para além da quebra demografica, podemos levantar a hipotese dos cursos
existentes na escola muitas vezes nao satisfazerem as necessidades dos alunos, fazendo com que os

mesmos se desloquem para outras cidades e outras escolas.
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De destacar também as elevadas percentagens de reprovacdo. Apesar das taxas serem variaveis
elas tém vindo a ser constantes e mesmo a aumentar. De forma a contrariar esta tendéncia, a escola
defende ser importante apelar a motivagao e empenho da parte dos alunos, dos professores, e dos
proprios pais e encarregados de educacao apresentando, por exemplo, os beneficios e as vantagens
que um nivel de qualificacao poderad permitir nos dias de hoje.

Neste mesmo projeto educativo, foi-nos ainda possivel recolher uma série de pontos fracos no
que diz respeito aos Relatorios de Avaliagdo Externa e Interna, elaborados com base no fundo
documental do Agrupamento (atas, relatérios, entre outros documentos). Destacamos por isso os
seguintes problemas:

* Resultados escolares abaixo da média regional e da média nacional;

» Comportamento desadequado e indisciplina de alguns alunos;

¢ Falta de diversidade na oferta educativa que a escola proporciona;

* Inexisténcia de metas claras e avaliaveis, comprometendo a monitoriza¢ao das medidas para

a melhoria dos resultados escolares;
* Pouca articulacao entre as varias atividades do Plano Anual de Atividades;
* Pouca articulacao curricular entre ciclos;

* Pouco trabalho colaborativo entre docentes do mesmo grupo/departamento.

Conseguimos também detetar varios constrangimentos, dos quais destacamos:

 Contexto socioeconémico desfavorecido com uma percentagem significativa de alunos que
recebem apoio de acao social escolar;

* Alteracao sistematica da oferta de Cursos;

* Quebra nos niveis da populacao estudantil do concelho;

* Baixa escolarizacao dos encarregados de educacao;

* Incumprimento dos compromissos assumidos quer por alunos quer por encarregados de
educagao;

* Ocupacdo da componente do trabalho individual dos docentes, sistematicamente preterida
em funcao da realizagao de tarefas administrativas;

* A escassez de equipamentos informaticos e outras tecnologias de informacao e comunicacao
nas escolas do 1° ciclo e nos jardim-de-infancia, nao permitindo a diversificacao de estratégias;

* Numero insuficiente de Assistentes Operacionais face as necessidades crescentes de
vigilancia, apoio a pratica docente, manutencao e limpeza dos espacos;

* A degradagdao do espaco fisico de alguns estabelecimentos de ensino do Agrupamento,

pouco adequados a prestacao do servico educativo;
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* Tempo requerido para o necessario enraizamento do sentido de pertenga ao agrupamento.

Espaco de Opiniao:

Enquanto alunas do concelho de Alcacer do Sal, acreditamos que a degradac¢ao do espaco
fisico ¢ um dos maiores problemas sentidos por nés. Existe uma grande diferenca na qualidade dos
equipamentos das diferentes escolas, sendo que, por exemplo, a Escola Secundaria de Alcacer do
Sal detém condi¢oes muito boas quando comparadas com as da Escola Basica Pedro Nunes. Pelo
que pudemos observar na realizagdo deste projeto, os alunos da EBPN tém falta de mobiliario,
nomeadamente bancos, nos atrios interiores € no espago exterior de recreio, e por isso sentam-se no
chao ou nas janelas, locais estes que podem mesmo ser prejudiciais a satide. Por outro lado, as salas
de aula poderiam ter mobiliario e materiais mais adequados as necessidades de uma sala de aula do
século XXI, evitando, por exemplo, quadros de giz e cadeiras e mesas degradadas.

Relativamente ao desinteresse dos alunos, especialmente no que diz respeito a terminar o
Ensino Secundario, pensamos que a escola poderia oferecer uma maior ajuda. Muitos dos alunos
que desistem do Ensino Secundario fazem-no por falta de motivacio e informacio. E dificil para
nos, que regra geral iniciamos o Ensino Secundario com 14/15 anos, escolher um curso que
possivelmente ditard todo o nosso futuro profissional. Mais dificil ¢ ainda para alunos com
dificuldades e falta de motivacao para com a escola. Por conseguinte, pensamos que ¢ aqui que a
escola deveria desempenhar um papel muito mais ativo de ajuda, oferecendo por exemplo palestras
aos alunos de 9° e 12° ano, dando informacdes relativas aos varios cursos, a faculdade e as saidas
profissionais, ou levando por exemplo essas mesmas turmas a eventos nacionais que tém como
principal objetivo oferecer informacoes sobre estes temas, como ¢é o caso da Futurdha.

Pensando neste assunto um pouco mais além, acreditamos que uma das formas de esclarecer
os alunos sobre a area com a qual se identificam mais, seria criar uma semana de cursos. Por
exemplo, na dltima semana de aulas cada turma teria um dia destinado a um curso diferente
(segunda-feira Artes Visuais, terca-feira Ciéncias e Tecnologias, e por ai em diante) para que cada
aluno do 9° ano experienciasse a rotina nas diferentes areas e pudesse de facto ter a certeza de qual

o curso que lhe despertou mais interesse para o seu futuro.

2.4. Cultura e Lazer

Os programas do Municipio dividem-se em duas vertentes, para idosos e criancas, € 6 0

nucleo do Torrao (Escola Municipal de Natacdo) tem programas direcionados aos jovens.
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Nos ultimos anos tem-se verificado que a participagdo nos programas de cultura, lazer e
desportos se tem mantido estavel no concelho de Alcacer do Sal, nao havendo uma maior procura
por este tipo de programas.

Quanto as atividades promovidas pelas associacoes de cultura e recreio nao existem dados
oficiais, pelo que, para os obter, seria necessario um contacto direto com as instituigoes. No entanto,
a Camara Municipal de Alcacer do Sal deu-nos a conhecer as seguintes atividades:

* Futebol de formagao e patinagem artistica promovidos pelo ACA (Atlético Clube Alcacerense);
* “Projeto Sempre em Forma” com Natacdo e Ginastica da responsabilidade do Centro Cultural
do Bairro de S. Joao e Olival Queimado;

* E futsal promovido pela Sociedade 1° de Janeiro do Torrao.

Espaco de Opiniio:

Enquanto adolescentes cremos que a falta de oferta e diversidade de atividades de
cultura e lazer ¢ uma das razdes que leva a desmotivacao dos estudantes para a pratica de desporto,
seja dentro ou fora da escola. Existe por isso muitos alunos(as) que se deslocam para outras cidades,
em busca de desportos ou passatempos que o seu municipio ndo oferece. E no entanto importante
pensar que nem todos tém essa possibilidade de deslocacdo e, para esses, a pratica de desporto fica
bastante limitada as atividades que se realizam dentro da escola, seja nas aulas de Educacao Fisica,

seja nas atividades extra-curriculares.

2.5. Saude

O concelho de Alcacer do Sal ndao possui nenhum hospital na sua area geografica, pelo que

em toda a extensao existem apenas os seguintes servicos de satde:

* Centro de Saude de Alcacer do Sal - Sede;
* Extensao de Saude do Torrao;

* Extensao de Satde da Comporta;

* Extensao de Satde de Montevil;

» Extensao de Satde de Palma;

* Extensao de Satde de Casebres;

e Extensao de Saude de Santa Susana.
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O Centro de Saude de Alcacer do Sal esta portanto incluido numa unidade de sadde -
Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano (ULSLA), da qual fazem parte os Centros de Satde
de Grandola, Santiago do Cacém, Sines, Odemira, Alcacer do Sal e o Hospital do Litoral
Alentejano.

E exatamente o Hospital do Litoral Alentejano, com sede em Santiago do Cacém, que esta
associado ao concelho de Alcacer.

No que diz respeito ao Centro de Satde de Alcacer do Sal, este possul os seguintes servigos:

e UCSP - Unidade de Cuidados de Satude Primarios;

* USP - Unidade de Satade Puablica;

* UCC - Unidade de Cuidados para a Comunidade;

* SUB - Servigo de Urgéncia Basica.

O Centro de Satde possui ainda os seguintes Programas:

ervicode
Jigencia gasica

Terapia de S
Compratséo =S1omaerapia

Consultc ae
voengcas
Cdardiovascularas

Vacinagas do
Adulto

Visita Domiciliaria yervize Soecial

Raslhreio do Consvlfa de
Carncio do Colo Sadde Infantil e
do Utero Juvenil
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O Centro de Satde dispde ainda de campanhas de sensibilizacdo e de educacao para a saiude
que sao realizadas essencialmente através da Satade Escolar, ou seja, do Agrupamento de Escolas em
parceria com a Satude. Destacamos as seguintes campanhas:

* Sexualidade, Afetos e DST;

* Alimentagao Saudavel;

» Atividade Fisica;

* Diabetes;

* Satde Oral:

» Campanhas Contra o Cancro;

* Acidentes e Incidentes em Meio Escolar;

* Satde Ambiental e Sustentabilidade do Planeta;

¢ Toxicodependéncias e Consumos;

* Violéncia Domeéstica, Violéncia de Género, Violéncia no Namoro, Bullying e Maus Tratos

Infantis;
* Prevencao e Tratamento de Doengas de Eviccao Escolar (Pediculose/Escabiose);
* Més Maio/Meés Coracao;

* Comemoracao dos Dias Mundiais.

Quisemos ainda destacar as situagoes de gravidezes na adolescéncia. No ano letivo 2016/2017

ja ocorreram 3 casos, pelo que em anos anteriores os numeros se mantiveram muito semelhantes.

Espaco de Opiniio:

Relativamente ao Centro de Satde de Alcacer do Sal parecem existir lacunas ao nivel da
recolha de dados estatisticos que permitam aferir, de entre as queixas mais frequentes dos utentes,
aquelas que necessitam de uma intervencao mais urgente, com vista a melhorar o atendimento e/ou
os servicos do Centro de Saude.

Por outro lado, a existéncia de instituigoes de apoio a deficiéncia no concelho contribuiria para
a melhoria da qualidade de vida dessas pessoas.

E de salientar a inclusio de um deficiente visual no servico de atendimento telefonico do
Centro de Saude.

De registar os ratreios do cancro do colo do utero e da mama, entre outros, levados a cabo

pelo Centro de Satde, permitindo tratar estas doencgas em fases iniciais.



LITORAL ALENTEJANO AOS OLHOS DAS CRIANCAS

2.6. Comissao de Protecio de Criancgas e Jovens

‘A CP(CJ de Alcacer do Sal é uma instituigao oficial nao judiciaria, baseada numa légica de
parceria local, com autonomia funcional, que tem como objetivo promover os direitos e a protegao
das criancas e jovens do concelho de Alcacer do Sal e prevenir ou por termo a situagdes de perigo,
garantindo o seu bem-estar e desenvolvimento integral.” (i site oficial da Camara Municipal de
Alcécer do Sal)

Esta intitui¢do intervém na crianca ou no jovem quando:

 Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

* Sofre maus-tratos fisicos, psiquicos ou ¢ vitima de abusos sexuais;

* Nao recebe cuidados ou afei¢cao necessarios a sua idade e situacao pessoal;

« E obrigada a trabalhos ou atividades excessivas, inadequadas a sua idade, dignidade e
situacdo pessoal ou que sejam prejudiciais a sua formagao e/ou desenvolvimento;

» Esta sujeita a comportamentos que afetem gravemente a sua satde, seguranca, formacao,
educagao ou desenvolvimento sem que os pais se lhe oponham de modo adequado a remover a
situagao.

A CP(CJ intervém por iniciativa propria ou mediante sinalizacao verbal ou escrita de qualquer
pessoa ou organismo publico ou privado. A intervencao do consentimento expresso dos pais, do
representante legal ou da pessoa que tenha a guarda de facto, consoante o caso, e também da nao
oposicao da crianca ou jovem com idade igual ou superior a 12 anos quando a CPCJ nao tem
legitimidade para intervir, por falta de consentimento ou por impossibilidade de atuacdao, comunica
a situacao ao Ministério Publico.

Qualquer CPCJ funciona nas modalidades Restrita e Alargada. Na Modalidade
Alargada atua na promocao dos direitos das criancas e na prevengao das situagoes de risco e perigo
com base no conhecimento privilegiado que tem da realidade local, diagnosticando as necessidades
especificas na area da infancia e juventude, articulando com todas as estruturas locais para a sua
solu¢ao. Na Modalidade Restrita intervém nas situagoes sinalizadas como sendo de perigo para a
crianca ou jovem, procedendo ao respetivo diagnoéstico e instru¢ao do processo de promocao e
protecao, aplicacao da medida de promocao e protecao da crianga ou do jovem em perigo, sua
execuc¢ao, acompanhamento e revisao. A Comissao Restrita funciona em regime de permanéncia. O
processo de promogao e protecdao tem carater reservado, como forma de garantir a privacidade e

proteger a crianga ou jovem e respetiva familia.
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Espaco de Opiniio:

Realcamos assim a importancia desta instituigao que defende o superior interesse das criangas,
evitando assim sobrecarregar quem tem por obrigacao fazer cumprir as leis, os tribunais e o
Ministério Pablico. Através da CPCJ, ¢ possivel permitir melhores condigdes de vida as criangas e
jovens, possibilitando-lhes consequentemente uma vida mais saudavel e com maiores oportunidades,

algo bastante necessario numa cidade com as caracteristicas de Alcacer do Sal.

2.7. Constrangimentos do Concelho

De acordo com o diagnéstico elaborado em 2007, os maiores constrangimentos do concelho
eram o desemprego, o fraco setor empresarial, a baixa qualificagdo da populacio, a rede de
transportes publicos insuficiente, a populagdo envelhecida, o isolamento (resultante da area
geografica do concelho) e a inexisténcia de uma unidade de cuidados continuados. Pensamos no
entanto que estes dados continuam a fazer-se sentir atualmente na populacao do concelho de
Alcécer.

Sendo que o Agrupamento de Escolas de Alcacer do Sal esta inserido num concelho de
grande dimensao fisica (maior do Alentejo Litoral) é indispensavel a oferta de cursos que respondam
as expectativas dos estudantes jovens. Esses cursos, por sua vez, devem dar garantias de
empregabilidade na regido promovendo e garantindo a qualificagdo dos jovens, bem como devem

contribuir para um maior dinamismo de todo o tecido social local.

2.8. Visitas Realizadas pelo Concelho

De modo a complementar este trabalho com uma visdo da juventude sobre os problemas e
principais dificuldades que se fazem sentir na cidade de Alcacer do Sal, realizamos duas visitas para
o levantamento de informagao e recolha de fotografias ilustrativas. Uma primeira, com a presenca
do Técnico de Satide Ambiental Diogo Gomes, e uma segunda, com a presenca do Técnico de

Satde Ambiental e da Enfermeira Maria Duarte Moreira.
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Na primeira visita, come¢amos por percorrer a baixa da cidade de Alcacer do Sal, passando
por diversos estabelecimentos publicos, tais como a Biblioteca Municipal, as duas Farmacias
(Farmacia da Misericordia e Farmacia Alcacerense) e o Posto de Turismo.

Na Biblioteca Municipal fizemos um levantamento sobre os varios constrangimentos
existentes. E de destacar o facto dos visitantes que possuem deficiéncias motoras, principalmente
aqueles cuja deslocagao ¢ assegurada pelas cadeiras de rodas, terem o acesso restrito, uma vez que
nao existem rampas de acesso ao patio de entrada e o elevador que liga ao piso superior esta fora de
servico ja ha varios anos. Por outro lado, as casas de banho s3ao extremamente pequenas, nao

permitindo que essas mesmas pessoas com cadeiras de rodas as utilizem.

‘ ':, €3 7o L\;\ ¢ A s\ .._v.\%‘
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Na Farmacia Alcacerense os utentes com cadeiras de rodas nao tém mais uma vez

possibilidade de acesso, pela inexisténcia de uma rampa.
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Ja na Farmacia da Misericérdia existe uma rampa mas, no entanto, a sua inclinacao ¢ elevada
comprometendo mais uma vez o acesso ¢ a autonomia de um deficidente motor em cadeira de

rodas.

No Posto de Turismo comec¢amos por observar o mapa do concelho de Alcacer do Sal,
verificando mais uma vez que a area geografica tem vindo a contribuir para o isolamento da
populagao das varias freguesias. Por outro lado, a inclinacdo das ruas cria dificuldades no
quotidiano da populacao, especialmente na mais envelhecida, que relata ter dificuldade de acesso a
estabelecimentos de regular utilizacao, como ¢ o caso do Centro de Saude.

Ja numa segunda visita, deslocamo-nos aos dois principais Jardins Pablicos da cidade (Jardim
Municipal de Alcacer do Sal e Jardim das Piscinas Municipais), bem como percorremos toda a
avenida da margem sul que liga ao skate park da cidade.

Quanto ao Jardim Municipal, constatamos que o mesmo se encontra mal aproveitado e
degradado, sendo por vezes perigosa a sua utilizagdo por parte de criangas nao acompanhadas.
Verificamos ainda que em determinadas épocas do ano o repuxo se encontra Iinativo,

impossibilitando os seus utentes de matar a sede.
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Relativamente ao Jardim das Piscinas Municipais verificamos que existe uma manutencao
regular do espago. No entanto, o tamanho do bebedouro impossibilita a utilizacao por parte dos

mais novos, que sao os maiores frequentadores do espago.

No percurso pela margem sul da cidade concluimos que todo o espaco tem sido bem
aproveitado e possul uma manutenc¢ao regular. O Skate Park foi renovado a pouco tempo. Ao longo
do percurso foram colocados varios aparelhos de manutencao para a pratica de desporto,

estimulando assim a atividade fisica. O piso possui condic¢oes favoraveis.
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Durante as mesmas visitas, mesmo nao nos deslocando aos locais, retiramos ainda outras
conclusoes. Destacamos o facto das piscinas cobertas estarem fechadas na época de calor, pelo que
as pessoas que praticam natacdo ou realizam hidroterapia ficam impossibilitadas de o fazer nos

meses de verdo, ja que as piscinas descobertas tém fins estritamente ladicos e de lazer.
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III. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas
Grandola

3.1. Dados Gerais do Municipio

A Camara Municipal de Grandola tem 5 divisoes: Recursos Humanos, Administracao e

Financas; Planeamento e Urbanismo; Saneamento, Obras e Ambiente; Cultura e Desenvolvimento

Social; e Educacao, Desporto e Juventude.

3.1.1. Dados Sociodemograficos

Nome do municipio: Grandola

Habitantes: 14 826 no concelho em 2011

Grafico 1 —Evolugio da Populagao Rezidente, Grandola 2001 - 2011
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Grafico 6 = Estrutura Etdrla da Populagdo Do Concelho de Gréndola, por Sexo, 2001 e 2001
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Populacao infantil e juvenil: cerca de 12% da populacdo do concelho, em 2011, ou seja,

cerca de 1 779 criangas e jovens (cerca de 1 399 na freguesia de Grandola e Santa Margarida da

Serra).
Tabela 7 - Evolugdo da % de Jovens e % de |dosos, 2001 e 2011
% lovens % ldasos
20N J0M 2mn JIG
Grandola 12% 12% 20% 24%
NzInhelra Barroe @ 530 Mamede do SAd3a oy 12% 2H% 27%
Grandola 1% 13% 26% 25%;
Melides 10% 10% 33% 28%
Sants Murgurida da Sciia 7% 8% 30% 37%
Carvalhal 7% 11% 13% 13%

Fonte - INE, Censos 2001 e 2011 (Tratamento proprio)
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Como podemos observar, o envelhecimento da populagao tem vindo a agravar-se. Em 2011,

por cada 100 jovens havia 207 idosos. Em Portugal, esse valor era de 128.

Populacao estrangeira: representa cerca de 3,7% da populacao do concelho de

Grandola. As trés nacionalidades estrangeiras mais presentes em Grandola s3o a romena, a

brasileira e a chinesa.

Tabelo 12 Populagao Estrangeira residente ¢ Nacionalidade, 2012 ¢ 2015
2012 2015 A% 2012 2215
\acicnalldade :
N2 W N2 i %
lotal 573 10C% 55U 10U% -1,0%
Afniza 34 5,5% 26 2,1% -23,5%
Americs 171 29,8% 126 22,9% -25,3%
Asie 18 3.1% 26 17,5% £87,5%
Curopa 349 60,9% 302 54,2% -23.4%
Ocz2énia 1 0.2% c 0% -100%
Fonte - Servign d= Fsfrangeirns e Fronteiras
Taxas da populagao:
lzbela 3 — 1 anas de crescimento efetivo, natural € migratenio e 1axas brutas de natalidade € mortalidade,
Pomhugal o Gedieduola, 2001, 2011 ¢ 2014
Toxa e excecime o Tokade ressmenalo Tanei: beulandde Taxa brulacre Tomode zreaimenla
efativo (%) ratural (%) natalidade [Yae) mortahidzde (39) migratono (%)
2001 | 2021 | 2024 | 2002 | 2011 | 2014 | 2001 | 2011 | 2018 | 2001 | 2CIl | 2C14 | 200L | 2011 | 2014
ol | 062 | 02| o5 | o007 | ons | o2 o0 82 [ Fa | 37 | mt | oasa| 02| e
Grancola | UA0 | 020 | 101 | LAY | S | LG | BLU | 2Y CGL | 13a0 ) 153 | 147 | 032 | 101 | 43

ronta - INC, Indicadores Demogréficos’

3.1.2. Dados geograficos

Area da superficie do concelho: 826 km?

Freguesias: Grandola e Santa Margarida da Serra (uniao), Melides, Carvalhal e Azinheira dos

Barros

Distrito: Setiibal
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Husliacao 1 — Mapd do Concellw de Grandola e lreguesias limilivles
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3.2. Saude

No concelho de Grandola nao existe hospital, sendo o hospital de referéncia o HLA

(Hospital do Litoral Alentejano), situado no concelho de Santiago do Cacém a mais de 20 km. Este
hospital oferece servicos de Medicina Interna, Cirurgia Geral, Pediatria, Ortopedia, Anestesiologia,
Cardiologia, Pneumologia, Gastroenterologia, Oncologia, Medicina Fisica e Reabilitacao,
Ginecologia, Urologia, Otorrino, Oftalmologia, Neurologia, Endocrinologia e Psiquiatria; o
Internamento contempla Medicina Interna e especialidades médicas, Cirurgia e especialidades
Cirargicas, Ortopedia, Unidade de Cuidados Intensivos, Unidade de Cuidados Intermédios e
Unidade de Cuidados Paliativos; tem Urgéncia Geral e Pediatrica, Consulta Externa e Hospital de
Dia. Infelizmente, este hospital ndo possui Maternidade!

«Ao nivel das instalacdes do HLA, o servico de urgéncia é considerado subdimensionado
para as necessidades e identificam-se algumas insuficiéncias ao nivel dos equipamentos,
nomeadamente na climatizagdo de alguns servigos e na vertente da ventilagdo e tratamento de ar de

alguns espacos.» (informacao retirada do documento Atualizagdo do Diagndstico Social de Grandola 2013).
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Também ao nivel dos recursos humanos ¢ considerado haver alguma insuficiéncia
relativamente a pessoal médico e de enfermagem. No ano de 2014, existiam 1,8 médicos e 4,1
enfermeiros por 1000 habitantes da sub-regido do Alentejo Litoral, valores muito abaixo da média
nacional, designadamente de 4,5 médicos e de 6,4 enfermeiros.

Sendo assim, em Grandola, os cuidados de satde sdo prestados pelo Centro de Satde de
Grandola (CSG), que integra a Unidade de Cuidados na Comunidade Serra e Mar (UCC), a
Unidade de Cuidados de Satde Personalizados (UCSP) e o Nucleo da Unidade de Satide Pablica
(USP) do Alentejo Litoral (unidade comum aos 5 concelhos). O Centro de Satde de Grandola
integra a ULSLA e tem cinco extensoes de saude: Grandola, Melides, Azinheira dos Barros,
Carvalhal e Lousal.

No inicio de 2016 ocorreu a abertura da extensao de satde do Canal Caveira que, numa
fase inicial, funciona apenas uma vez por semana com médico e assistente técnico.

O Centro de Satde dispoe de servicos de Cuidados de Satde Primarios, Secundarios e

Terciarios, como se pode observar na tabela abaixo.

Tabela 77 Rcspostas do Centro de Sadde de Grandola, 2015

N® pcasoas
Fopdag3o alvo Respostas Grupo etdric S

Mulhcres em cadz Fartil - Plencamcnto Familiar 1549 1257
Raszreio cancro colo Ctero/mama 25 65 354D

456D 2295 ¢)

Saudc matcma 1549 108

Preparacdo para © nasomento 1549 52

Crangas e Jovens Saude infantojuvenil 0-13 2440
Compcténcas parcentais 1549 78

Intcrvenzic orccoce 06 70

Satde [scolar /Cral 3-13 20DC/493

crgd 013 75

NaC!n N1z 25

Saode do adulto ¢ do Medicina familiar 118 24132¢)
idoso Diabzatas 118 1563
HTA +18 1573

Terapia compressiva em Ulcere de perna 118 o

Terapcutica anti coagJlante oral +18 121

Cessazio takdgica 118 2

Cuidados Fodzlogizos 290

Cnvedhzcimento ativo +50 281
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Toca o populacao Vadaracaon Todos 2540
Mcdidna “amiicr Todos 14232 a)
Serviga de Nterdimento Pro onIaco lodos 1948
Atcndmentd Lomgiomentar lodos =
Irgtamentos lodos 4 (W1
Vistagao domiclizna lodos 51
Equipa de Cuidadcs Lontinuados InTegracos lodos 13
voluntanzdo em saude lodos D)
Lomemarsgac oe 013 muciais lodos 2540
Eventos comunitancs lodos 2750
Fonte - Manes de A¢do 2016
* Inforrrzgic 3o dizponivd
A Prpniacin Aun
bl Ltilizadcores dm UCE - Informazas ndo disoonivel
Tahela 76 - Consultas madicas nn Centro de Saide Grandnla por Fspedalidade da ennsulta, 2010-2014
Medicing geral 5::1::_0
famliar/Clinca Planeamento N Saude Lurras
. Toral . i nascico. da P
5"andola goral - saude ue Familia e materna espeticlidaves
SLnt adolescente
N2 N2 N2 N& N2 N2
204 336C9 15516 577 153S 7 15728
N3 4% 77 TR ‘885 1520 743 15430
2012 258C9 21514 231 3223 7 0
2011 45206 35737 2563 4)8€ T 0
20°U 52065 44/35 —LZe 932 /b4 0

Fonte - Planns de Acao dn CSG

Como se pode observar nas tabelas, o CSG tem varios programas, nomeadamente: Satade de

Adultos, Saude Sexual e Reprodutiva (Planeamento Familiar), Satde Infantil, Satde Materna, entre

outros.

Um dos projetos do CGSG ¢ o de Preparacao para o Nascimento, dirigido as gravidas, que

pretende promover o bem-estar materno-fetal e o desenvolvimento de competéncias parentais

aquando da vigilancia da gravidez. A intervengdo comporta diversas ac¢oes: sessoes de preparacao

para o nascimento, sessoes de recuperagao pos parto, visitas domicilirias, entre outras. No entanto,

este projeto também tem alguns constrangimentos, como a insuficiente valorizacdao da atividade por

parte de alguns elementos da equipa de saude, a deficitaria adesao a comportamentos de saude por

parte do publico-alvo e/ou a dificil acessibilidade ao projeto para as mulheres de fora da freguesia

de Grandola.
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Em 2015, foram identificados dois casos de gravidezes de menores no municipio.

Apobs o projeto de Preparacao para o Nascimento, o CSG, através das orientagdes do
Programa de Saude Infantil, continua a promover as competéncias parentais, personalizadas até aos
18 anos, tendo também um projeto dirigido a grupos de pais com a mesma finalidade, capacitando
para a introdugdo saudavel de alimentos, prevencdo de acidentes, entre outros, sobretudo na
primeira infancia.

Conforme se observa na tabela, houve um decréscimo de consultas de Satde Infantil nos
ultimos anos, o qual nao conseguimos explicar.

Para a comunidade educativa, ¢ o Programa de Satde Escolar que promove a adesao a
comportamentos de satde junto desta. Visa contribuir para a cidadania, solidariedade e respeito
pelas diferencas, ajudando as criangas e jovens a fazer escolhas mais saudaveis. Dispde de uma
equipa nuclear, multiprofissional e pluridisciplinar, que integra médicos, enfermeiros, assistente
social, fisioterapeuta, psicologa, higienista oral, técnico de satde ambiental e terapeuta da fala. Sao
efetuadas muitas intervengodes ao longo do ano, intervencgoes essas que se debrucam globalmente
sobre higiene pessoal e do meio, alimentagao (ex.: comemoragoes do Dia Mundial da Alimentacao e
do Dia Nacional da Obesidade; Projeto «A Minha Lancheira»; etc), promocao do sono, consumo de
substancias psicoativas, bullying, afetos, violéncia no namoro, racismo, educacao sexual, etc.

No municipio sao também realizadas campanhas de sensibilizacdo para a satde de criancas
com deficiéncias e com risco psicossocial.

Em colaboragao com as escolas, o Centro de Saude supervisiona as ementas escolares e as
condicdes de higiene e seguranga das escolas.

As principais insuficiéncias apontadas pelos utentes do CSG sdo a escassez de profissionais
de satde e a existéncia de uma rede de transportes insuficiente que dificulta o acesso aos cuidados
de satide, nomeadamente o acesso aos cuidados do hospital de referéncia. A rede de transportes
publicos deficitaria de acesso ao HLA ¢, alids, uma dificuldade sentida por toda a populagdao do
Alentejo Litoral.

Como podemos observar na seguinte tabela, entre 2010 e 2014, o nimero de profissionais de
saude tem vindo a decrescer. Esse decréscimo afeta toda a populacao, que dispde de menos pessoas
para lhes prestar cuidados, e sobrecarrega os profissionais de satde, que ndo conseguem assegurar

todos os cuidados que tém de ser prestados.
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Tabeld 75 - Evulugdu du Pessual au servigw o Centiv de Saide de Grandula, 2010-2014

S Total Médicas Enferreros ;;:‘r"m:: Outro pessoal
N.2 N.® .2 e N2
2014 32 b 12 3 18
2013 44 10 12 J 19
2012 44 2 13 2 20
2011 16 ) 13 3 21
2010 g2 ) i3 3 23

Fontz . Planps de Ag3o do CSG

A especialidade de Psiquiatria é uma necessidade ha muito sentida em todo o Alentejo

Litoral, até entao uma regiao muito carenciada deste tipo de resposta, sendo que Odemira ¢ o
concelho com a mais elevada taxa de suicidio do pais.

Antes, a regiao do Alentejo Litoral tinha como unidade de referéncia para a Satde Mental
apenas o Hospital de S. Bernardo de Setabal. No final de 2015, o servi¢o de consulta na valéncia de
psiquiatria passou a ser também disponibilizado pelo Hospital do Litoral Alentejano para os
concelhos de Odemira, Sines e Santiago do Cacém. Para os concelhos de Grandola e Alcacer do
Sal, a resposta continua a ser assegurada pelo Centro Hospitalar de Settibal.

A Cercigrandola mantém-se como Unica instituicao de apoio a deficiéncia no concelho,
através das respostas sociais de CAO (Centro de Atividades Ocupacionais), Lar Residencial e
Intervencao Precoce (PAIP - Projecto Articulado de Intervengao Precoce).

O CAO promove atividades para jovens e adultos, a partir dos 18 anos, com deficiéncia
grave, visando a sua valorizacao pessoal, integragao social e o desenvolvimento de autoestima e de
autonomia pessoal e social.

O Lar Residencial destina-se igualmente a adultos com deficiéncia, com 18 ou mais anos de
idade, que se encontram impedidos, temporaria ou definitivamente, de residir no seu meio familiar.
Possui alojamento permanente ou temporario garantindo condic¢des de bem-estar e qualidade de
vida adequadas as necessidades dos utentes. «Desenvolve atividades e estratégias de reforco da
autoestima e¢ da autonomia pessoal e social, privilegiando a relacio com a familia e com a

comunidade.»
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«O PAIP tem por finalidade assegurar condig¢des de desenvolvimento das criancas até aos 6
anos de idade com risco grave de atraso de desenvolvimento ou com alteracoes nas fungdes ou
estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal e social e a sua participagdo nas atividades
tipicas para a idade. Garante a estas criangas a protecao dos seus direitos e o desenvolvimento das
suas capacidades, através de agoes de intervengdo precoce na infancia, de modo a prevenir ou
reduzir os riscos de atraso no desenvolvimento, envolvendo as familias, a satde, a educagao e outras

estruturas da comunidade na criacao de mecanismos articulados de suporte social.»

Tabelkn 79 - Distribuicdo dos utilizadores segundo Respostas Sociais, por Cepacidade ¢ Taxa de Utilizacao

Hespostas Jtil zadkres Capacidade Towa da Utilizacio
CAD 12 10 105%
Lar Residencizl 15 14 107%
PAF n L= 1049%
Totzl 127 118 108%

Fnore — Cama Sarlal e CArelgraninia (riaramenrto prisprio) 1anelrn 2016

A Cercigrandola ¢ a tnica instituigdo no concelho a apoiar este pablico (no CAO e o Lar
residencial acolhe também utentes de Alcacer do Sal), logo a sua capacidade encontra-se totalmente
esgotada, registando uma taxa de utilizacao de 108% e 50 pessoas em lista de espera para o CAO e
51 para o Lar Residencial. O alargamento destas respostas ¢ uma necessidade urgente, quer seja
pela construcao de novos equipamentos ou adaptagao do espago existente.

«Importa referir ainda que a Cercigrandola ¢ a primeira instituicao do concelho, na area
social, com “Certificacao de Qualidade”. Em janeiro de 2011 viu o seu trabalho reconhecido a nivel

europeu através de Certificado de Qualidade “EQUASS Assurance in Social Services”.»

3.3. Educacio

No concelho de Grandola existem 8 jardins de infancia publicos e 4 centros infantis

semiprivados (IPSS), 8 escolas publicas do 1.° ciclo, uma escola ptblica de 2.” e 3.° ciclos, uma

escola secundaria e uma escola profissional.
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Tabula 39 - ReapusiLas Sodicn 12 Inlancia = Capeudalz, Dlenles e Taxa de Ulilizecdo, janzino 2015

Crelw leven,as Prew e
S I qupamertn lapacidacks | |Ltentes o e I quEaamentn | (rpacicads | [itentes Iam..
Utiizagao Utilz:
Centre Infant dn
Aziphtira Irneal
armos
Famo Lrechc 12 . A
Centrc Saclal do
Carualial Gnainal
Creche 30 19 33%
Velldes Cercigratdo a G4 70 109%
ARCIA
A Fee Creche i HY | RS
g:mlulu © | Crevhz e Jardin
N ) " de Infancia de
digaride n
do Sere Gran-nls
Irerhe 0 HIl M4k
lotz! q 1% 128 13K 1 64 o U9
Fuite — Carla Suuial (Tralzimenlu pioyiio)
Tabela 38 « Evclugdo do N2 Aluwos Matdculados no concelho de Grindola nos Equipamentcs Educativos (pdblico
¢ privade], segundo Nivel de Ensing
Ana Letivo
NYNE | IPORMT | ANNR | INORMA | ANTI0 | 2000011 | S | 201217 | 2014 | 014005
Edu. Rede s ", v
-y Pubiica ELS 251 158 285 293 283 266 a7 79 m
Escolar | PSS #h " A 90 a7 6= &l /N A0 Las)
Ensino Basivo 1257 271 1370 1378 1368 14E4 1135 1301 1342 1212
Weln S42 530 £36 601 594 535 €11 sTi 824 5.t
2°Celo ars 327 194 260 275 310 ESE] 283 ERL) =
3¢Cclo 340 434 440 514 <99 559 311 443 473
Ensino Secunddriv b 2729 117 350 2 242 25 298 156 168
Fasinn Prafissinngl 12 N m 1801 180 155 m ms L m
Total 2127 0298 2102 2264 2315 2223 1292 2243 2067 1917

Fante = DGFFC @ Didsio de Fducacin, Desportn ¢ lventude da CMG

No quadro anterior pode-se observar o nimero de alunos matriculados desde o pré-escolar
at¢ ao ensino secundario no periodo de 2005 a 2015. No presente ano letivo 2016/2017
matricularam-se 365 criancas no pré-escolar, 497 no 1.° ciclo, 266 no 2.° ciclo, 441 no 3.° ciclo e 247
no ensino secundario.

Uma grande parte das escolas possul cantina escolar. As instituigdes que nao dispde deste
equipamento tém fornecimento de refei¢oes (cozinhadas nas instituicdes que possuem cantina).

Ao nivel de patios e instalagoes desportivas, todas tém pelo menos um patio, mas menos de

metade possui instalacoes desportivas. Todas as institui¢des dispdem de recursos tecnologicos.
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Atualmente, as escolas sofreram todas alteragoes para serem removidas barreiras
arquitetonicas, obrigacao prevista por lei, a excecao das escolas de ensino secundario, Escola
Secundaria Anténio Inacio da Cruz (ESAIC) e Escola Profissional de Desenvolvimento Rural
(EPDR).

Todas as escolas de ensino obrigatério possuem transporte escolar. Ao nivel das creches e
jardins de infancia, o transporte nao ¢ obrigatério por lei, logo, apenas algumas institui¢oes o tém.
Em certos casos, ndo se mostrou necessario transporte. A CMG disponibiliza transporte para
criangas que sejam sinalizadas pelas institui¢oes.

Nao existem programas educativos que potenciem a integragao e o intercambio cultural das
criangas ¢ adolescentes imigrantes.

O «Programa de Apoio as Familias» tem como objetivo prioritario possibilitar que o jardim
de infancia possa cumprir, para além da componente educativa, uma importante fungao social,
permitindo que as criangas possam ter direito a refeicao, a permanecerem no jardim de infancia até
a hora a que os pais saem dos empregos e durante os periodos de faltas das educadoras e
interrupgoes letivas. A maioria das criangas que frequentam os jardins de infancia da rede puablica
estao 1inseridas neste programa: 75,3% em 2012/2013; 97,4% em 2013/2014; e 98,8% em
2014/2015.

Tabels 3 - Prigreana de Apoio as Familia

g T \'_Crc;as abranguas - “rograma d2\polo 3¢ l-ami'as
2012,2013 2D13/C14 2014,201%5

Crancolar?i &3 9% ns
Grantular22 30 42 (43
Larvalhal 29 25 <>
Melides an N 78
Mmelrzs ce CiMz 15 21 0
Azus Cerramade 15 15 23
2icelz co Futuro 19 a5
Alcein Nowe S. Lourcnco i1 7 7

Tola 715 768 768

Font2 — Divis3o de Edura¢Eo, Dasporto 2 Juvzntude da CMG

Na disciplina de Cidadania desenvolvem-se atividades sobre a educacdo para a vida, a paz,

os direitos humanos, entre outros contetdos.
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O Projeto de Educagao Para a Satude, integrado no Programa de Saude Escolar, ¢ dirigido a
toda a comunidade educativa e pretende melhorar o estado de satde global dos jovens, dando
énfase a atividade fisica, a alimentacdao saudavel e a tomada de decisdes responsaveis na area da
sexualidade. Este projeto tem tido algumas dificuldades de implementagao, devido a
dificillarticulagao dos horarios dos intervenientes e ao numero de horas reduzido atribuido aos
parceiros para o desenvolvimento do projeto.

Este projeto ¢ desenvolvido em parceria com o Centro de Saiude de Grandola, GNR —
Escola Segura, INEM, CPCJ, Bombeiros locais e CMG.

Faz parte do curriculo escolar a realizacao de atividades sobre os direitos humanos e a
Convencao dos Direitos da Crianca, atividades propostas pelo municipio e pela DGS (Direcao
Geral de Sauade).

No ano letivo 2015/2016 foi realizado um projeto de informacdao e orientacdo sobre
itinerarios educativos e saidas profissionais para alunos do ensino secundario. Esses alunos
responderam a um questionario sobre o curso e universidade que pretendiam frequentar e,
posteriormente, o municipio possibilitou que esses alunos visitassem essas faculdades. O SPOV
(Servigo de Psicologia e Orientagao Vocacional) é também responsavel por informar e orientar os
jovens para diferentes itinerarios educativos e saidas profissionais.

Destinado a alunos, professores e comunidade escolar, o projeto Eco-escola ¢ desenvolvido
em parceria pela EPDR, CMG e Ambilital, com o objetivo de desenvolver e encorajar na escola e
na comunidade acoes no ambito da Educacao Ambiental e/ou Educagdo para o Desenvolvimento
Sustentavel.

A CMG atribui anualmente Bolsas de Estudo a alunos residentes no concelho que desejam
prosseguir os estudos ap6s o 12° ano. No ano letivo 2015/2016 foram renovadas 4 bolsas de estudo

¢ atribuidas 3 novas.
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O seguinte quadro apresenta a evolucdao de determinadas ofertas educativas.

Tabela 40 - Evolugdo da Ofurta Educativa fFormativa e Ndmero de Alunas/os, AEG e EPDRE

N® de Alunce
Oferta educatvaMformatva
"."""'m 2012/2013 20132214 2014/2015
ESNC H N | HM H M | HM * M | HM
Ensino Secuncario 71 99 | 170 | TI | 103 | 7S | 74 | 103 | 177
Jowuns Cursos Profissionais 28 14 41 i 7 s 8 -] 14
Curioz vocadanais - - - 22 0 32 23 18 al
EFN Ec20la” — Nived Secunddriz 5 1 13 1] Q 1 16 30
Acidtos
AVCC 1 S8 129 1] a 28 14 32
EB 2/3 D. .orge de Lencastre
PIET - - - 1] a C
Jovens
aca - - - n n n g n 9
FPIRG
Tecnico ce Tur smo 19 31 S50
Jowuns Tecnico ce Tur smo Arbigntal ¢ Rural 17 31 48 Toeal d!‘ ::mo; Toral :;’un:s
Tecnico te Prozugdo Agraria a5 0 | 58

Fonte - AEG e EPFDRC

Tahela 34 « Taxas de Retengio/Desisténcia, Transiclo/Caondusido e Participa;in, Continente » Grandaola

Taxa Ze retunzdo e Taoa du transigofonchusio  Taxa de participaglo e curscs

Ancr | othvos desisténcia no 2ns no basico | ro 2rsing secunda“io “2gular Protis<iona £ No 2AsING

regular (%] (%) sucundirio regular (%]

Contirente Crindzk Continente Grandola Comirene Grandola
2013,2014 0.8 1443 818 82,2 X b
20122013 1c2 143 812 832 x x
20112012 5 10,1 &o 815 X ¥
2010/2011 723 1.1 %5 R44 1 40"
2005,/2212 76 9,1 81,1 83,1 22,2 315
X - Jeda 8o dizponieel Fonte - INE e DGEEC

Como podemos observar na tabela acima, entre 2009 e 2014, a taxa de retencao e

desisténcia no ensino basico regular tem vindo a aumentar, sendo essa taxa muito superior a
nacional. Tém-se observado bastantes situagoes de abandono escolar por parte dos jovens, algumas
devido a problemas econémicos das familias. Os alunos mais jovens tém demonstrado problemas de
indisciplina e desmotivagao e também falta de habitos de estudo e organizacao. Um estudo langado
ha pouco tempo sobre a indisciplina nas aulas confirma que esta tem vindo a aumentar. A Tutoria e
os Contratos Sociais sao algumas das medidas implementadas pelo Ministério para tentar reverter

estas situagoes. Relativamente as taxas de transicao/conclusdo e participagdo em cursos profissionais
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no ensino secundario regular, registaram-se algumas oscilagdes, sendo que os valores foram sempre
superiores a taxa nacional.

As atividade de enriquecimento curricular (AEC), de carater facultativo sdo, desde 2014, da
responsabilidade do Agrupamento de Escolas de Grandola. Estas atividades estao implementadas
em todos os estabelecimentos do primeiro ciclo do Ensino Basico, incidindo em areas como o Inglés,

Iniciacao a Programacao, Atividades de carater ladico e desportivo.

Tabela 91 — Alividades de Emiguecanenite Curricular 2012/2013

N® Crnanges aorangidas Discaplinis
=< =
S 012/2)25 2012/ 2013
Granddia 31
Carvalnal a/
Melides an - Apoio a2 estudo
Areiras de Cima 40 -Ensino de Inglas
Azuz Der-amarda 12 .
Cadogos 13 Ensino Musica
A de a do Futuro 15 - Arlvldace Fisica e Desperiiva
AdeaMNova 3. Loarence 21 - Arividades Ludicc-Dxpressivas
Lous3l 23
Toral SR

Forte - Divisao de Fduracan, Desporto ¢ hivantude da CMG

O Agrupamento de Escolas de Grandola, em conjunto com a CMG, promove ainda o
projeto EPIS (Empresarios Pela Inclusao Social), que tem por objetivo combater o insucesso e¢ o
abandono escolar dos alunos do 2.” e 3.” ciclos de escolaridade. Este projeto contempla um leque
variado de oportunidades dirigidas a esses alunos e também a jovens que tenham atingido os 18
anos, nao tenham concluido o 3. ou mesmo o 2.° ciclo de escolaridade, e pretendam apostar na
insercao no mercado de trabalho, através de estagios profissionais.

No ambito destas respostas sdo identificadas algumas dificuldades, nomeadamente o fraco
investimento das familias no acompanhamento escolar dos seus filhos e a escassez de recursos
financeiros para o desenvolvimento de outras respostas. Das potencialidades identificadas, destacam-
se a melhoria dos resultados escolares e a diminuicao do ntimero de situacoes de caréncia.

A seguinte tabela, retirada do documento Atualizagdo do Diagnistico Social de Grandola (2013),
apresenta variados problemas dos equipamentos educativos de Grandola. Alguns desses problemas

ja foram resolvidos ou estao em processo de resolugao, sendo alguns cada vez mais urgentes, como ¢

o caso da ESAIC.
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Tabala 35 -Equipamantos aducatives concalhlos — |dantiflens 80 das principals Insuficléncias

Frincipais Insuficiénrias - Instalagdes Frincipais Insuficifne s Equipamentos

Escolas do Agrupamento
C51 de Grandula = instalocdes desadeguadas
As atuais exigéncias edurativas em todas as
valencias,

FRZ3 10 Iorge de D encastre — necnssidade de
ntervencda prafunda a nlvel dns espacoas
mleriores v extenores

LE1 de Ladeges ¢ LB de Lousal — instalac8es
dresadequadas ds atuais exigéncias edurativas
118 nao existem, lepalinznle, ssculss g um so
lupar © de um so ciclo)

LEL de aldeia do Future — as instalacées para
o 1% ciclu sdu insuliviznies 2 ngdo respond=m 4
procwa, chipEndo o 1% ano a s ceslecado
pary Qulio Cspagy ceucalive.

Escola Secundarle
Salss de sulgd desadequacss Compuladures,
Dalnzanios exiguos Cuadros Intziativos
Sanitdrivs cm mau estodo o insufivienes Frojetures
Bar/Butete recuzidns dimeansdes Fruipamento lahoratarial
Salz de comvivio alunos Equipamento desportive

mMaobilidria de salas de aula, de dreas de trabalhn e
de pausa & da drea administrativa
Escola Profisslonal
Laguiparnenle informalivo a necessilar de
substituicho

Ineaslenua Beluilénu

Bibslioteca gue pecessita de intervenciio

Fonte =Inquérito 3s Entidades Parcelras do CLASG

Constatou-se ainda que a oferta para os jovens, ao nivel do ensino secundario e dos cursos
profissionais, ¢ reduzida e, em algumas situacoes, dificultada pela inexisténcia de equipamentos
tecnologicos.

No entanto, a existéncia de parcerias e protocolos com entidades e empresas tem potenciado
a formacao em contexto de trabalho e a integracao na vida ativa dos alunos que frequentam os
cursos profissionais.

«De acordo com a DGEEC (Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia) entende-
se por necessidades educativas especiais (NEE) o conjunto de limitagdes significativas, ao nivel da
atividade e da participacao, em um ou varios dominios de vida, que decorrem de alteracoes
funcionais e estruturais de caracter permanente e resultam em dificuldades continuadas de
comunicacao, aprendizagem, mobilidade, autonomia, relacionamento interpessoal e participacao

social.»
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Neste ano letivo, no 1.7 ciclo existem 20 alunos com NEE e 6 alunos com CEI (Curriculo
Especifico Individual), sendo que 2 desses alunos se encontram na UEAM (Unidade Especializada
de Apoio a Multideficiéncia). No 2.° ciclo existem 10 alunos com NEE e 8 com CEI, estando 1 na
UEAM. No 3.° ciclo estao registados 16 alunos com NEE e 8 alunos com CEI, estando 1 na
UEAM. Por fim, no ensino secundario existem 6 alunos com NEE ¢ 9 alunos com CEI, estando 1
na UEAM.

O seguinte grafico mostra a evolu¢ao do nimero de alunos apoiados pela Educacao Especial

entre 2013 e 2016:

Gréfico 27 - Evolucdo N2 de Alunaos do AEG Apoiados pela Educac¢do Espedial, 2013/2014 - 2015/2016

20152016
20142015
20132014 |
0 20 40 60 80 100
Fonte - AEG

A seguinte tabela apresenta o nimero de recursos humanos em Educacdao Especial entre

2013 e 2016:

Tabela 47 - Evolu¢ap do N2 de Recursos Humanas em Educacdo Especial no AEG, 2013/2014 - 2015/2016

2013/2014 2D14/2015 2015/2016

Docentes de Educagdo Esgecial 7 6 8
Assistentes Operacionais® 2 2 2
Psicéloga** : | 1 1
Terapeuta da Fala** 1 1 1
Terapeutz Ocupacional®* - - 1
Feioterzpeuta** 1 1 1
*ULAM

**ralwades na Ambita dn Centra de Recnirsns para a Incliedn (CRI-Cerrgrandnla)

Fonte - AEG
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A proxima tabela apresenta a evolucao do numero de alunos subsidiados:

Tebtela &8 - Evolugéo do NUmera de Alunes Subsidiados 2 de Numero de Alunos Matriculados, segunco o Nivel de
Escalaridade, Anos Letives 2012/13 - 2004/15

1%cclo i%ilo EB 38¢cico ER Securda-ic Tetal
Total al | Tota T

AZ | Alycos com :‘: Alunos czm T::, alunus com T::‘ Aluros com ':: Aures cem ::‘
Escallo Aunns Scallo Alinns Escaldo Alners Eucalio Aluanc Escalio Alinns

Matri- Mati- Mawri- Mari- Matri-
he % | culcdo: | N2 % | cLazos | N2 % | culadoc | N2 % | culados | N2 % | culados

nzf

’;o‘] |2 |4as| s |10 a2 | oan | ms| oas | 60 |3uz| w0 | s @m0 e
m}' 72k |47a| 73 |16 |ane | 3w | 13s | 33R | e sn | 253 | 1w | s | wn | 1em
’;':'q-' (w19 | 72 | o |ars | 33 | || we a1 [ nr| we | s |anas | a7

Fonte - Bivisdo de Bducagia, Desporto v Juveniude da CNIG © AEG

3.4. Cultura, Lazer e Tempos Livres

Em Grandola existem instalagdes municipais direcionadas para programas e atividades
culturais, entre as quais se encontram o Cinegranadeiro, o Cineteatro, a Biblioteca Municipal e o
Estadio Jovem.

O Cineteatro e o Cinegranadeiro sdo espacos utilizados para a realizacao de espetaculos
(musicais, teatrais, etc), reunioes e exibi¢cdes de cinema, entre outros.

A Biblioteca Municipal, a tnica biblioteca publica do concelho, tem uma sec¢ao dedicada
especificamente a literatura infantil e juvenil. Para a adog¢ao de novos exemplares sdo tidos em conta
nao so6 os critérios dos técnicos responsaveis, como também os pedidos das criancas e jovens. Cerca
de 35% do orgamento especifico da Biblioteca Municipal ¢é dirigido para a seccao de literatura
infantil e juvenil.

«O Programa de Animagao do Livro e da Leitura da Biblioteca Municipal de Grandola
desenvolve regularmente um conjunto de iniciativas destinadas a publicos de diferentes idades:
sessoes de animacdao do livro e da leitura; sessoes de contadores; oficinas; biblioteca movel;
exposicoes; comemoragoes; encontros; exibicao de filmes, etc. Neste ambito, sao exemplos de
iniciativas destinadas a criancas e jovens: Animacao do Livro e da Leitura para o Pré-escolar e 1.°
Ciclo; Animacao do Livro e da Leitura para Todos; Troca de Baus; Sessdes com Contadores;

Oficinas de Animacao nos tempos livres; Biblioteca no Jardim e Biblioteca na Praia...»
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A Biblioteca Movel ¢ um servigo disponibilizado pelo Municipio de Grandola para toda a
populagao do concelho. Consiste em fazer chegar a um maior nimero de cidadaos o mesmo servigo
que ¢ oferecido pela Biblioteca Municipal de Grandola: o livre acesso, consulta local e empréstimo
domiciliario de livros, jornais e revistas, acesso a internet, acoes de promocao do livro e da leitura.
Especificamente para as criancgas, a Biblioteca Movel desloca-se periodicamente as escolas rurais
para atividades com alunos e professores.

O municipio de Grandola tem também uma Ludoteca. «A Ludoteca de Grandola foi criada
em 1988 pela Junta de Freguesia de Grandola, com o objetivo de proporcionar o encontro de
criancas com idades compreendidas entre os 5 e os 14 anos, constituindo um espago onde estas
possam brincar e aprender durante os doze meses do ano.» A Ludoteca conta com sala de jogos,
biblioteca/videoteca, atelier plastico, sala polivalente, sala de computadores, cozinha e atelier
exterior.

Através do projeto Percurso Seguro, a Ludoteca assume a responsabilidade de trazer das
escolas para o seu espaco cerca de 90 criangas que encontram diariamente a sua disposicao um
leque variado de atividades: danga, hora do conto, clube de jornalistas, oficina de expressoes,
atividades recicladas, teatro, musica, natacao, entre outras. Sendo uma resposta gratuita, a Ludoteca
tem registado um aumento significativo de procura, situando-se numa média de cerca de 100
criancas que frequentam diariamente o espaco em época letiva, nimero que cresce acima dos 120
nas pausas letivas. Aumentou também o ntimero de criancas que vai para a Ludoteca sem levar
lanche, indiciando um acréscimo das dificuldades de muitas familias.

A Ludoteca de Grandola colabora também com todos os jardins de infancia no projeto
«Crescer a Brincar», em que cada sala dos jardins de infancia tem um projeto que desenvolve em
visitas semanais ou quinzenais no espaco da Ludoteca, durante o periodo letivo.

Durante as férias escolares, principalmente no verao, a Ludoteca procura desenvolver uma
programagao abrangente, acrescentando muitas atividades no exterior, como passeios a praia € a
piscina, canoagem, caminhadas no campo, jogos no jardim, entre outras.

O concelho também dispde de uma escola de musica, pertencente a SMFOG (Sociedade
Musical Filarmoénica Operaria Grandolense). Para além da escola de musica, a SMFOG tem
também uma Banda Juvenil e uma Banda Sénior, sendo que recentemente a Biblioteca da SMFOG
foi reaberta.

Em Grandola, o municipio organiza programacgdes culturais para a populacdo infantil e
juvenil, tais como teatro, visitas culturais, atividades ao ar livre, turismo jovem, campanhas de
consciencializagdo social, acampamentos, entre outras. Habitualmente, a programagao cultural tem

em conta apenas a populagao infantil e juvenil em geral, nao sendo direcionada para um grupo
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especifico. Geralmente, a populagdo infantil e juvenil ndo participa na concegdo e¢ na organizacao
das atividades.

Na vila de Grandola existe ainda o Estadio Jovem (EJ), um espaco de educagdao nao formal,
que visa promover a ocupacao dos tempos livres dos jovens com idades superiores a 10 anos. Neste
espaco, das 10h as 18h, os jovens podem usufruir de varias atividades organizadas diariamente pelos
3 técnicos responsaveis, bem como utilizar todos os equipamentos ali disponiveis (internet, TV,
consolas, jogos, etc), durante o tempo de aulas e nas férias letivas. Este servico também informa
sobre bolsas de estudo, programacdes culturais, contratacao jovem, entre outras.

O EJ proporciona ainda aos jovens um conjunto de atividades de interesse historico, cultural,
ladico, didatico e de entretenimento durante todo o ano: visitas a parques tematicos; realizacao de
workshops; colonia de férias; torneios de futebol, de matraquilhos e de consola; feira da ladra;
passeios pedestres e de bicicleta; atividades de sensibilizagao ambiental sobre o racismo, violéncia no
namoro e outros; realizagdo do Programa Vivam as Férias (durante os periodos de férias letivas).

Um dos programas de ocupagao de tempos livres realizado pelo EJ ¢ o «Bora La Bulir», que
tem como principal objetivo ocupar os tempos livres dos jovens proporcionando-lhes um primeiro
contacto com o mundo do trabalho. Destina-se a todos os jovens residentes no concelho de
Grandola, com idades compreendidas entre os 15 e os 25 anos, decorrendo nos meses de julho e
agosto, com direito a uma bolsa de participacao. Em 2016 foram integrados no “Bora L4 Bulir” 95
jovens, mais 30 relativamente a 2015, sendo que cada um participou durante 10 dias tteis, 4 horas
diarias. Os jovens foram colocados nos diversos setores da CMG, bem como por todas as Juntas de
Freguesia do concelho. A Biblioteca na Praia, a Biblioteca no Jardim, a Biblioteca Municipal, o
Arquivo Municipal, a Piscina Municipal, os Jardins de Infancia, os Centros Escolares, o Posto de
Turismo, o Desporto e o Gabinete de Producao Grafica do Municipio foram alguns dos locais onde
os jovens trabalharam.

O EJ também disponibiliza quinzenalmente, a um grupo de 12 a 15 clientes da
Cercigrandola, atividades adequadas as caracteristicas do grupo, de acordo com as indicacoes das
técnicas da instituicdo que os acompanham, contando com cerca de 85 frequéncias durante o ano
de 2015.

No EJ pode fazer-se o Cartao Jovem Municipal, que oferece diferentes descontos a nivel
local em lojas, escolas de condugao, entre outros.

As atividades diarias do EJ registam maior afluéncia as quartas-feiras a tarde (sem aulas),
sendo as consolas e os computadores muito procurados diariamente principalmente pelos jovens do

sexo masculino.
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«Em 2015 surgiu um novo projeto da Camara Municipal de Grandola denominado
Experimenta - Workshop e Oficinas. E um projeto dirigido a pessoas com mais de 15 anos, funciona
em horario pos laboral, e tem como principal objetivo o enriquecimento individual, a aprendizagem
de novos conhecimentos e a troca de experiéncias nas mais diversas areas, entre as quais a
gastronomia, a musica, a fotografia, o artesanato, o patrimonio, etc. Durante o ano realizaram-se
varios workshops nas referidas areas, envolvendo dinamizadores e formadores do concelho, nos
quais participaram 72 municipios.»

Em Grandola é desenvolvido o programa Intercambio Internacional de Jovens desde 1995,
com o intuito de criar acesso a oportunidades de aprendizagem, formagao, empreendorismo,
ocupagao de tempos livres, dinamicas culturais, recreativas e desportivas. Este programa nao se
realiza desde 2014, sendo que ¢é inten¢ao do municipio retomar este intercambio através do
programa Erasmus+.

Durante o més de marc¢o, com o intuito de comemorar o Dia Nacional da Juventude e o Dia
Nacional do Estudante, o Sector de Juventude da CMG desenvolve ha ja alguns anos o Forum da
Juventude, um projeto que procura oferecer aos jovens uma grande diversidade de atividades, do
teatro a musica (concertos, concursos de DJ’s), exposicOes, ciclos de cinema, visitas culturais,
atividades desportivas, entre outras.

Segundo algumas entidades do concelho de Grandola, a resposta publica de ocupacao de
tempos livres nas férias letivas ¢ insuficiente, especialmente nas freguesias periféricas. Estas entidades
identificaram os principais problemas relativos as criancas e aos jovens do concelho, que se

encontram no quadro abaixo.

CRIANCAS E JOVENS (5/18)
PRINCIPAIS PROBLEMAS PROJETOS / SoLucOEs
* Insuficiéncia de resposta (publica) de *  Projetos de ocupagao de tempos livres de
ocupagao de tempos livres nas férias ambito cultural (musica, fotografia,
letivas radio...)
*  Desemprego [/ Saidas Profissionais *  Projetos no ambito da protegao do meio
*  Aumento das situagdes de risco / ambiente
Deperdéncias *  Criagao de um “Projeto Educativo
* Comportamentos desviantes Municipal” que envolva todos os agentes
* Falta de expetativas e desvalorizagc3o da da comunidade na resposta aos problemas
escola das criangas e jovens em idzde escolar

* Falta de acompanhamento familiar
. Desva orizacao da escola por parte das
familias
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3.5. Familias

Em Grandola nao existe uma delegacao direcionada as familias.

A CPCJ (Comissao de Protecao de Criangas e Jovens) ¢ uma «instituicdo oficial nao
judiciaria com autonomia funcional que visa promover os direitos da crianca e¢ do jovem e poOr
termo a situagoes suscetivels de afetar a sua seguranga, saude, formagdo, educagao ou
desenvolvimento integral.» (lei n® 147/99 de 1 de setembro, artigo 12°, n°1).

A CPCJ organiza algumas sessoes de orientacdo, aconselhamento e formacdo para os pais
(maioritariamente para as familias que acompanha), mas o municipio propriamente dito promove
apenas reunides com os pais e encarregados de educagdo, em parceria com o agrupamento.

O seguinte grafico apresenta a evolucao dos casos da CPC]J entre 2012 e 2015.

Grafica 82 - Criancas e Javens Acompanhados por Escalio Etario, CPC Grindola - 2012 e 2015
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Fonte - CPCJ de Grandola

Entre 2013 e 2015 assistiu-se a um aumento de sinalizacdes, sobretudo nos casos de

«Crianga ou Jovem que Assume Comportamentos que Comprometem o seu Bem-estar e
Desenvolvimento» e de «Exposicao a Comportamentos que Possam Comprometer o Bem-estar e

Desenvolvimento da Crianga» (violéncia doméstica, consumo de alcool ou de estupefacientes).
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Registam-se ainda outras problematicas significativas, relacionadas principalmente com
negligéncia e situacoes de perigo em que esteja em causa o Direito a Educacao.

A CMG nao possuil recursos ou servigos especificos para a primeira infancia, sendo que a
Seguranca Social é que tem esse encargo. A Seguranga Social disponibiliza um servico de amas que
sao coordenadas por uma educadora da Seguranca Social de Alcacer do Sal.

O municipio nao tem programas especificos para familias de imigrantes.

Em Grandola nao existe casa de acolhimento, sendo que, quando necessario, ¢ utilizada a
casa de acolhimento de Alcacer do Sal.

O Gabinete de Psicologia da Camara Municipal de Grandola, criado em 2010 e constituido
por dois Psicologos do Municipio, tem como objetivo proporcionar servigos gratuitos de psicologia a
criancas ¢ adolescentes do concelho com necessidade de apoio psicologo que, por falta de recursos
financeiros das familias, nao podem recorrer ao sector privado. No ano de 2015, foram realizadas
313 consultas de Psicologia e 47 consultas de Acolhimento de Pedopsiquiatria (abrangendo os cinco
concelhos do Alentejo Litoral). As situagdes em analise tém-se centrado em problemas de
desenvolvimento e aprendizagem, perturbagdes do comportamento, perturbacdes da ansiedade e
necessidade de promogao de competéncias e métodos de estudo.

De salientar a descentralizacao do Gabinete de Psicologia a outros pontos do concelho:
Canal Caveira, Ireguesia de Azinheira dos Barros (Lousal) e Freguesia do Carvalhal.

«Do conjunto de atividades desenvolvidas, ao longo de 2015, de referir a parceria com a
EUTIMIA - Alianca Europeia Contra a Depressao em Portugal no Projeto WhySchool, junto do
Agrupamento de Escolas de Grandola, cujo objetivo visa desenvolver vias de acesso aos cuidados de
saude mental para os jovens, recorrendo a uma abordagem de diferentes niveis de cuidados, desde a
escola até aos cuidados hospitalares. O projeto operacionaliza-se através de acoes de formagao em
saude mental da criancga e do adolescente dirigidas a professores e outros profissionais da educacao e
dos cuidados de satde primarios.»

No municipio sao realizados programas de prevencao da violéncia doméstica, tais como
campanhas de prevengao da violéncia de género, campanhas contra o castigo fisico e psicolégico,
programas educativos e campanhas contra os maus-tratos a menores.

O municipio ndo dispoe de meios proprios de assisténcia psicossocial ou educativa para as

familias com criancas incapacitadas ou doentes.
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Tabela 14 —Distribvigae das Familias Classicas segundo 3 sua Dimensao, Grandela 1994, 2001 ¢ 2011

Tolal Conn 1 Coin 2 Coen 3 Comé Coent Sou+
1991 49/9 A3 | 16A% 12 | 3725% 1204 | 24,1% A7 | 17,5% 437 R,7N
2001 63k 1218 | 216% 1951 | 31./% 12810 | L128% d423 | 118% 159 bAX
0N 5974 1h55 | 28,0 2104 | 35.6% 1m J1,9% FRL| 17, V% Jha 1.1%
Fonte - INE, Canses 1991, 2001 & 2011
Tabala 16 - Nuclacz Familiares de Casais com Filhos e Nideos Familiares Monoparantais
“ropor¢do ¢e Nucleos | amiliares Proporgio de Ndcleos Tamiliaras
e Casais coen Filhas (%) Manoparenlais (%)

2011 2aom 01 00
Grandola 49,55 52,77 14,23 10,10
Azlnkclra deos 3arres 42,30 .55 20,83 1120
Créndels 5101 52,849 11,78 10,10
Meliddes 11,0 BRI 1415 10210
Sl Nbaargrarich 76,53 1,43 15,57 1,10
Carvalhal 55,30 (3,30 15,99 760

Fonte — INE, Cenzos 2001 = 2011

Como pudemos observar nas tabelas anteriores, a dimensao média das familias tem vindo a

decrescer. O nimero de familias de casais com filhos diminuiu, porém o numero de familias

monoparentais aumentou, predominando as maes solteiras.

Tabala 18 - Numaro de Familims, segundo o n? de pasicas a cargo, @ condigao parante a atividade economica

Grauiiols ';:':::;’ 1vessoaa | 2 pessoas | 3pessoas | 4O m"': -
2011 e Crgo A Cargo acargn P !C!;I‘ROE =
Nenhuma prisod atva - 1024 212 27 16 - 1 2246
1 Paszoq ativa us2 340 189 (0] 13 1610
2 Pessoas atlvas 501 (82 213 76 15 1747
3 o1 1 prssnas ativas 158 119 i 15 13 M
Total 655 1415 A95 167 42 5974

Fonte - INE, Censos 2011
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Sao consideradas pessoas a cargo os individuos cujo principal meio de subsisténcia provém

dos familiares com que residem, por exemplo os(as) filhos(as) menores que ndo trabalhem e pessoas

idosas que nao recebam pensdao nem tém outra fonte de rendimento.

Tahela 21 - Alojamentos familiares de residencia habitual » Existéncia de Agua Canalizada, Grandola 2001 = 2011

Sermn apua
Com dgva cunaliceda no Sem dgua
ranalzada no De redn piblica Da mde privada | alojamento mas | canalizada no
alujamento exislante no 2lojamento
edilivio
2 2 2001 20 20m 200 2om 2001 201 20
Granchla 593 5245 5165 ashf a2 YL 10 104 a8 245
Azinheiry Barras SN 344 M3 110 24 34 {l 5 [ 14
Grandola | 4275 3856 4013 3583 252 273 16 A0 123
Mol des i 14 240, 1, pRy. 214 o 24 LY
& Mnrgand.a da 'y s 6 15 3h 35 il 11 15 3h
SeITa
Carvalhal 115 359 387 213 13 116 1 ] 1 7

Fonte — INE, Censos 2001 e 2011

As condi¢oes de habitabilidade e conforto das habitagdes tém vindo a melhorar,

particularmente no que diz respeito a existéncia de infraestruturas basicas e instalagoes, como agua

canalizada e casa de banho com banheira ou duche.

3.6. Sustentabilidade Ambiental

Densidade populacional: 18 hab/km? de acordo com o Censos 2011. Esta densidade ¢

muito baixa quando comparada com a de Portugal Continental (112,8 hab/km?).
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lluztragdo 2 — Densidade Populacional 2011, Municipios do Alentejo Litoral, Concelho & Freguesias de Grandola

b S xlain Pogvlaziane b ~
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Fomte - INE, Cenzo= 2011 (Tratamento proprio — USIG)

N° de ruas para pedestres: 5

Ciclovias: 4 ciclovias no concelho de Grandola - 2 na vila de Grandola, 1 em Tréia e 1 no

Carvalhal.

O abastecimento publico de agua em Grandola ¢ da responsabilidade da CMG, sendo este
servico essencial para todos.

No ano de 2015, a rede de abastecimento de agua sofreu um aumento de 462m, perfazendo
agora um total de 128,462 km de rede para gerir.

Estima-se que 96% da populagdo do concelho de Grandola ¢ servida pelo sistema de
abastecimento de agua. Com o objetivo de garantir o abastecimento de agua a mais cidadaos, a
CMG pretende em 2017 colocar em funcionamento um novo sistema de abastecimento de agua -
SAA de Brejinho de Agua, passando este a ser responsavel pela Muda e pelo Brejinho de Agua.

Os dados revelam que entre 2005 e 2014, Grandola tinha cerca de 98,92% de agua

controlada e de boa qualidade.
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Tabela 68 - Indicadores de Consume de Agua. Grindola 2005-2014

Consumo de agua pcr habitante AguaSezura
m’/hab ¥
2014 X 98,92
2008 57 98,73
2005 1,2 92,85
¥ Dedu hhdispurived
Funte - INE

Relativamente a estagdes de tratamento e sistemas de drenagem de 4dgua estima-se que a

percentagem de nonulacao aue usufrui deste servico nao ultranasse os 85%.

Tabela 69 - Indicadores de Tratamento de Aguas Residuais, Grandola 2005-2009

p 30 de 3 f\guas residuais drenadas dos sistemas de drenagem e
rogo C?O She e tratamento de dguas residuais por Sector de origem
residuais tratadas 3, -

m (milhares)
% Total Domeéstico Industrial
2009 100 624 694 X
2005 100 547 547 X
X Dados Indisponivels
Fonte - INE

No concelho de Grandola é a Camara Municipal que tem a responsabilidade pela recolha,
tratamento ¢ valorizacdo dos residuos urbanos. A Camara Municipal delegou este servico a duas

empresas:

* a Infratréia — Infraestruturas de Troia EM, responsavel pela recolha e transporte dos
residuos urbanos produzidos na area de desenvolvimento turistico de Troia;

a Ambilital — Investimentos Ambientais no Alentejo EIM, que tem a seu cargo a recolha
seletiva, triagem, valorizagdo e eliminagao de residuos reciclaveis e é responsavel pela gestao
do aterro sanitario (Santiago do Cacém) e pelas estacoes de transferéncia dos residuos

indiferenciados.

A CMG recolhe, diariamente, os residuos solidos urbanos produzidos pela populagao,
encaminhando-os posteriormente.

«Em 2015, a recolha de residuos assentava na disponibilizagdo de 1.058 equipamentos
enterrados e de superficie, tendo os servicos recolhido um total de 430.240 kg de residuos solidos

urbanos. Da recolha de monos e outros residuos volumosos resultaram 23.432 kg.»
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labela /) Residuos urbance racalhidos, Grandola 2001 2014
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Existem planos de poupanca de energia e de promogdo da energia alternativa, tal como a
substituicao da iluminacao publica por LED:s.

Em Grandola, podemos encontrar rampas e estacionamentos reservados para as pessoas
com deficiéncias mas, infelizmente, muitos sitios ndo dispoe destas facilidades, como por exemplo a
Biblioteca Municipal e a Escola Basica D. Jorge de Lencastre. Existem também casos como o do
tribunal, que dispde de rampa, mas o passeio nao tem os lancis rampeados, logo um deficiente
motor numa cadeira de rodas acaba por nao conseguir aceder a rampa para o tribunal.

Na sede de concelho de Grandola existem dois espacos para os caes nos parques municipais
e sao efetuadas campanhas de informacao para educar/alertar os proprietarios de animais de
estimacao, através de folhetos e da Agenda Municipal. Estas medidas sao insuficientes, uma vez que
ao caminhar pela sede de concelho podemos encontrar dejetos de animais em quase todas as ruas,
situacao essa que deveria ser contrariada mais vezes, uma vez que afeta a satde de todos.

Todas as praias do concelho de Grandola (10) tém uma classificacado de agua como
excelente. Existem diversas campanhas de limpeza das praias grandolenses, tais como a Brigada do
Mar.

Na sede de concelho de Grandola existem 7 parques com instalagoes infantojuvenis, sendo
que estas instalacoes sao maioritariamente direcionadas para os mais jovens. O mobiliario urbano
que existe adaptado para as criangas ¢ muito reduzido. Sao efetuadas diversas campanhas com as
criangas sobre o meio ambiente.

Relativamente a problemas ambientais, na Atualizagdo do Diagndstico Social de Grandola (2016)
encontram-se as seguintes frases: «Com mais de 90% da superficie do concelho ocupada por
espacos naturais, de uso silvestre e agricola, e nao havendo a assinalar industrias poluentes, quase se
pode concluir que nao existem problemas ambientais graves. No entanto, ha que melhorar os
sistemas de tratamento de aguas residuais domésticas, e controlar as adubacdes na agricultura mais

intensiva, a atividade pecuaria, e ter em conta as areas de exploracao de minérios.»
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A producdo agricola no concelho de Grandola nao ¢ muito intensiva, no entanto, a
utilizagao excessiva de produtos quimicos traz riscos acrescidos de contaminacao dos aquiferos, dos
solos e das aguas superficiais. «As areas de producao de arroz, pela sua localizagao e volume de agua
que acondicionam, estao geralmente associadas a areas de grande concentracao de mosquitos.»

«A pecuaria, em particular a suinicultura, ¢ uma atividade com alguma expressao no sistema
economico concelhio que importa desenvolver e incentivar. Do ponto de vista ambiental, o controlo
e tratamento dos residuos resultantes da exploracdo representam uma preocupagao acrescida face a
existéncia de exploragoes que se encontram a funcionar de forma nao regulamentar, proximas de
linhas de agua e aglomerados urbanos.»

O concelho de Grandola ¢ particularmente rico em recursos minerais. «A existéncia de
grande nimero de exploracoes e pedidos de exploracdo de inertes, em particular areias, levanta
problemas na sua gestao e controlo, existindo exploragdes ja abandonadas cuja recuperacao nao foi
efetuada. A sobre-exploracdo deste recurso podera conduzir a degradacdo do coberto vegetal, sendo

particularmente importante o controlo da sua recuperacao no final da exploracao.»

3.7. Cooperagiao ao Desenvolvimento

Em Grandola nao existe departamento de cooperacdo, mas existe um Servico de
Cooperagao que pertence ao Gabinete de Comunicagao e Relagoes Publicas. Grandola participa
também na Rede Intermunicipal para a Cooperagao e colabora com algumas ONGs.

O municipio dispoe de or¢camento destinado a Ajuda em Emergéncias e a Educacao para o
Desenvolvimento, sendo que para a primeira dispde de cerca de 50 000 euros e para a segunda,
cerca de 100 000 euros.

Atualmente, o Servi¢o de Cooperagao tem um projeto com o Tarrafal, em Cabo Verde, para
ajudar na criacao de Jardins de Infincia. O Servico de Cooperacao dispoe também de um projeto
com Timor Leste, estando a prestar auxilio na criacao de municipios.

As prioridades deste servico sao a educagdo, a participacao e desenvolvimento social, a

infancia, o saneamento e as infraestruturas.
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3.8. Participacio Infantil

Em Grandola nao existe nenhum Departamento de Participagao Infantil, existindo apenas
algumas instituicdes que promovem a participacao infantil em algumas das suas atividades, tais
como a Biblioteca Municipal, a Ludoteca e o Estadio Jovem.

Existem alguns programas de promogao da associagao e participagdo para os jovens, mas
nao existe nenhum para as criangas.

A CPC]J realiza diferentes programas e agdes para promover o respeito pelos pontos de vista
das criancas, principalmente junto dos pais, mas observamos diferentes casos em que ou os pais nao
querem saber dos filhos ou controlam todos os parametros da vida das suas criangas, ndo lhes
permitindo ter ideias proprias.

Na Atualizagao do Diagnistico Social de Grandola (2016), o associativismo ¢ descrito como um
«apelo a responsabilizacdo e interven¢ao dos cidadaos em varias esferas da vida social e constitui um
importante meio de exercer a cidadania. De facto, o associativismo representa um peso importante
no desenvolvimento de uma determinada comunidade e assume um papel determinante na
promogao da insercao, da integracdao e da participacao de todos.» Ao nivel de associa¢oes juvenis
existem apenas a Associacao de Jovens Nova Onda do Carvalhal, a Associagao de Jovens das Minas
do Lousal e o Agrupamento de Escuteiros 670 Grandola, ndo existindo nenhuma associacdao
infantil. Estas associac¢oes sao auxiliadas pela Camara Municipal de Grandola.

Na Escola Basica D. Jorge de Lencastre é organizada por vezes a radio escolar, dirigida por
jovens. A Biblioteca Municipal de Grandola tem programas de radio especificamente dirigidos para
as criangas.

No Agrupamento de Escolas de Grandola as criancas estao representadas por um aluno no
Conselho Geral, sendo que este aluno participa aproximadamente numa reuniao por ano letivo.

O Agrupamento de Escolas de Grandola nao dispde de Associagdo de Estudantes, mas a
atual Direcao ja iniciou as diligéncias para a criacao dessa associagao.

O «-agora?» ¢ um gabinete do Setor de Apoio a Infancia e Juventude do Municipio de
Grandola, situado no centro da vila de Grandola, que tem como objetivo esclarecer duvidas e
fornecer informacao aos jovens, através da disponibilizacao de material informativo, de ajuda ou de
encaminhamento para os respetivos servicos. Este servico foca-se em diversos temas, como
Orientacao Vocacional, Saude, Questoes Sociais (habitacao, ambiente, protecdao civil, direitos

humanos, associativismo) e Ocupacao de Tempos Livres.
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Em conclusao, os jovens participam um pouco na sociedade em que vivem, mas a opiniao

das criangas nao ¢ levada em conta na generalidade da sociedade.

Nas tabelas abaixo, retiradas da Atualizagdo do Diagnistico Social de Grindola (2016), estao

identificadas forgas, fraquezas, oportunidades e ameacas que afetam as criancas e jovens do

concelho de Grandola.
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3.9. Visita a Sede do Concelho de Grandola

Como ja referido anteriormente, na realizagdo deste projeto quisemos também incluir uma
visita a nossa sede de concelho. Essa visita ocorreu no dia 1 de setembro de 2016 e contou com o
acompanhamento da Enfermeira M.* Duarte Alexandre e do Técnico de Satide Ambiental,
Antonio Raposo.

Nesse dia, visitamos os seguintes espagos publicos: Ludoteca, Parque Desportivo, Complexo
Desportivo Municipal José Afonso e Jardim 1.° de Maio.

Iniciamos a nossa visita no CSG e, enquanto percorriamos as ruas da nossa sede de

concelho, deparamo-nos com o seguinte problema:
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Das fotografias apresentadas anteriormente, trés foram tiradas no passeio localizado em

frente da Cercigrandola e ao pé do Centro de Satde de Grandola. Os passeios desta sede de
concelho necessitam urgentemente de manutengao! Existem ervas na grande maioria dos passeios
grandolenses, ervas estas que dificultam a passagem das pessoas, principalmente daquelas que se
encontram em cadeiras de rodas, e comprometem a sua satude.

Durante o nosso trajeto, passamos também ao lado da EB1 de Grandola, que se encontra
degradada. Ficamos a saber que esta instituicdo vai ser remodelada, sendo que as obras vao
comecar no presente ano de 2017.

O primeiro espago publico que visitamos foi o Jardim 1.° de maio. Este jardim ¢é possui um
espaco bastante agradavel, mas necessita de alguma intervencao.

Neste jardim existe uma «W( para caes» e dois caixotes do lixo para dejetos de animais, que

se encontram muito SujOS € S€m Sacos.
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O Jardim 1. de Maio também tem alguns equipamentos que promovem a pratica de
exercicio fisico, um lago, um parque de merendas, uma casa de banho puablica, um quiosque por

vezes utilizado pela Biblioteca Municipal e dois parques infantis.
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Na Feira de Agosto de Grandola foi apresentado um projeto para reabilitar o Jardim 1.” de

Maio. Na mesma ocasido, foi também apresentado um projeto para reabilitar a Biblioteca
Municipal.

Em seguida dirigimo-nos ao Complexo Desportivo Municipal José Afonso.

Este complexo tem varios equipamentos: a piscina municipal, um ginasio, um restaurante,
um recinto de jogos (que ¢ utilizado pelo hoquel em patins, pelo basquetebol, pela ginastica, entre
outros). O Estadio Jovem também se encontra neste edificio. Este complexo é um espaco bastante

agradavel que oferece atividades promotoras de satde dirigidas a todas as idades.
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Seguidamente visitamos o Parque Desportivo. Pelo caminho, passamos por alguns locais que

também necessitam de intervencao.
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As duas ultimas fotos foram tiradas perto do Parque Desportivo e da Creche «Era uma vez».
O edifico de tijolo apresentado na imagem ¢é uma clinica de exames complementares de diagnostico.
O terreno que podemos observar esta muito sujo, sendo que ja foram encontrados animais mortos

no local. Necessita urgentemente de intervengao!

Finalmente chegdmos ao Parque Desportivo, um local muito agradavel. Tem um circuito de
manutencao, um pavilhdo, campos de futebol, campos de basquetebol, pista de atletismo, entre

outros. E um local que promove o desporto e a satde da comunidade.

3 - 1~ 3
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A caminho da Ludoteca deparamo-nos com dois jardins, cujos terrenos tém bastante

sombra, mas poderiam ser melhor aproveitados e cuidados.
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Por fim, visitamos a Ludoteca.

Como ja referimos anteriormente, a Ludoteca ¢ um excelente espago para as criancas. Possui

atividades variadas e promove a socializacdo, a responsabilidade, a amizade e outros conceitos

importantes.
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No decorrer da nossa visita constatamos que Grandola tem falta de bebedouros ptblicos. O
consumo regular de agua ¢ essencial para a saude de todos, pelo que deveriam existir mais
bebedouros. Por outro lado, os bebedouros que existem sdao, maioritariamente, demasiado altos para

as criangas e tém um repuxo muito forte, que dificulta o consumo de agua.

Bebedouros publicos: o primeiro situado no Jardim 1. de Maio (possui um repuxo demasiado
forte) e o segundo localizado num jardim perto do Parque de Feiras e Exposi¢oes de Grandola

(possul falta de condic¢oes para o normal funcionamento).
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Bebedouro publico situado no Parque Desportivo, adequado para criancas e adultos.

Como ja referimos anteriormente, ha também falta de acessos para deficientes motores em
cadeiras de rodas em alguns espacos publicos, como averiguamos na realizagdo da nossa visita pela
sede de concelho de Grandola. A resolugao de parte deste problema esta prevista no Plano de
Desenvolvimento Social 2017-2020.

Tendo em conta a visita que realizamos em setembro de 2016, os dados que se encontram
neste documento e o bem-estar das criancas e dos jovens, criamos o seguinte quadro, que apresenta

alguns problemas e propostas de resolugao para aplicar na sede de concelho de Grandola.
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Aspetos a melhorar

Propostas de solugoes

Maior divulgagao das atividades e projetos

existentes no municipio

Ecra multimédia gigante, no centro da vila, que
divulgue os eventos e os projetos existentes no

concelho

Falta de ciclovias

Aproveitamento de espagos vazios para a

construcao de ciclovias

Falta de manutencao dos equipamentos

existentes

Contratagao de mais pessoas para realizar a
limpeza e a manutencao dos equipamentos e/ou

reorganizacao dos recursos humanos existentes

Equipamentos tao degradados que
comprometem a saude das criangas e dos
jovens, tais como algumas escolas e alguns

parques infantis

Recuperagao/Reconstrucao destes equipamentos

Falta de profissionais de saude

Contratagao de mais profissionais de satde e/ou

reorganizacao dos recursos humanos existentes

Falta de transportes das freguesias para a sede
de concelho aquando da realizacdo de certas

atividades

Transporte ocasional com prego simbolico de
pessoas residentes nas freguesias para a vila de
Grandola, de modo a promover a participa¢ao nos

eventos quc ocorrem na sede

Poucos bebedouros publicos

Construcao de mais bebedouros publicos

adequados para as criancas e os adultos

Falta de acessos para cadeiras de rodas em

alguns espacos publicos

Construgao de acessos para cadeiras de rodas nos

locais que nao os tém

Poucos equipamentos para recolha dos dejetos

dos caes

Construcao de mais pontos de distribui¢ao de
sacos para a limpeza de dejetos de caes e
campanha contra a vandalizagao destes

equipamentos

Falta de um “Departamento da Infancia”

Criagao de um “Departamento da Infancia”

Poucos espagos seguros para as criangas

brincarem na rua

Criacao de mais espacos seguros para as criangas

brincarem ao ar livre

Pouca participacao por parte das criangas na
sociedade a que pertencem / Desvalorizacao

da opiniao das criangas

Realizagao de reunioes com as criangas para
averiguar qual a sua opiniao sobre o municipio;
realizacao de oficinas de estimulagao ao

pensamento critico para criangas
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3.10. Bibliografia / Webgrafia

ULSLA Plano Local de Saude 2017-2020 — Apresentacao da metodologia geral (setembro
2016);

Manual - (Salsa e Cunha, 2015). Salsa, Jos¢ e Cunha, Rui (2015) — CienTic, 1.* Edigao,
Maia, Porto Editora;

Manual - (Carrajola, Martin e Hilario, 2014). Carrajola, Cristina, Martin, Luisa e Hilario,
Teresa (2014) — Ciéncias Naturais, 1." Edigao, Santillana;

Documento - Indicadores Municipales de Aplicacion de la Convencion sobre los DerechosdelNiiio — Una
herramienta pala la elaboracion de Informes de Situacion de la Infanciaen el dmbito local espaiiol —
elaborado pelo Comité Espanhol para a UNICEF e pelo IUNDA (Instituto Unwersitario de
Necesidades y Derechos de la Infancia y la Adolescencia);

Documento - Construir Cidades Amigas das Criangas — Um quadro para a agdo — elaborado pelo
Comité Portugués para a UNICEF;

Documento — Candidatura ao programa Cidades Amigas das Criangas — Modelo de Caracterizagao do
Municipio - elaborado pelo Comité Portugués para a UNICEF;

Documento - Atualizagdo do Diagnéstico Social de Grandola (2013) — elaborado pela CMG;

http://www.comregras.com/20-estudo-sobre-indisciplina-em-portugal-com-dados-das-

escolas-2014-2016/;
Documento - Atualizagao do Diagndstico Social de Grandola (2016) — elaborado pela CMG;

Documento — Programa Nacional Saiide Escolar 2015 — elaborado pela Direcao Geral de Saade.


http://www.comregras.com/2o-estudo-sobre-indisciplina-em-portugal-com-dados-das-escolas-2014-2016/
http://www.comregras.com/2o-estudo-sobre-indisciplina-em-portugal-com-dados-das-escolas-2014-2016/
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IV. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancgas
Santiago do Cacém

4.1. Dados Sociodemograficos

Santiago do Cacém ¢ um concelho comporto por 8 freguesias e habitado por 29 749 pessoas,

das quais 23.80% tém mais de 65 anos e 12.31% sdo criangas ou adolescentes. A densidade
populacional ¢ de cerca de 27,5.

Densidade Demografica
200

150

100

hab/ikm?2

50

I Santiago do Cacém

I Distrito

A populagao tem vindo a envelhecer ao longo dos anos, sendo que os idosos estao cada vez
mais dependentes. Muitos deles vivem sozinhos e sem qualquer tipo de acompanhamento. A

esperanca de vida a nascenca aumentou drasticamente.
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Populacio por idades (2015):

Estrutura etaria

0% 15% 30% 45% 60%
<=14 15224 25265 [ >=65

Fonte: INE

Taxa bruta de natalidade (2015): 7,2%

Taxa de mortalidade infantil (2015): 4,7%

O concelho promove programas de sensibilizacao e incentivo para as criancas como o “Meés

da prevencao de maus tratos na infancia” e a “Festa de desporto™.

4.2. Dados Geograficos

O concelho de Santiago do Cacém ocupa uma area de 1 059,77 km?2.

4.3. Rede e Servicos
4.3.1. Saude

Santiago do Cacém possui um hospital publico.
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Pessoas com deficiéncia no concelho:

Tipos de deficiéncia Nuamero
Auditiva 248
Visual 405
Motora 495
Mental 170
Paralisia cerebral 39
Outros 360

Ha um elevado ntimero de cidaddos com doencas no sistema circulatorio e respiratorio. T'ém
vindo a aumentar os casos de utentes com tumores malignos. Existem cada vez mais portadores de
doencas transmissiveis.

O consumo de alcool, drogas, tabaco, os maus habitos alimentares e o excesso de peso

tornaram-se comuns na populagao de Santiago do Cacém.

4.3.2. Educaciao

Pré-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Secundario
Numero de 20 18 4 5 2
estabelecimentos
Numero de criangas 536 974 599 1022 800
por estabelecimento

Taxa de abandono escolar (2012/2013): 1,3%

Taxa de analfabetismo (2012/2013): 9,6%
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Habilitagoes Literarias

0% 15% 30% 45% 60%
~ Sem [ Basico [ Secun... [ Unive...

4.4. Visita ao Concelho de Santiago do Cacém

Na visita feita a Santiago do Cacém pudemos observar alguns problemas e, sendo as
criangas a nossa principal preocupagao, focamos essencialmente problemas relacionados com falta
de atividades de tempos livres (ladicas ou desportivas) fora da escola, acessibilidades e ma

manutencao de alguns espagos verdes e parques infantis.
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Local Problemas Sugestao de melhoria
Professores de educacao fisica e/ou
s . . funcionarios do estabelecimento (ou qualquer
Pavilhao Falta de atividades em tempo de férias. . . ( ;quaiq
outra entidade relacionada) criarem
atividades para as criangas.
Biblioteca | Rede Wi-F1 indisponivel em certas zonas | Disponibilizar alguns recursos para melhorar
Municipal da biblioteca. a qualidade da rede.
. - Colocar rampas e corrimaos nas entradas do
Mercado Nao existem rampas nem corrimaos.
mercado.
ardim . Colocar areas de recreio (baloigos
J .. Falta de atividades ( 605
Municipal escorregas, etc.).
Bebedouros nao funcionam nem se Arranjar os bebedouros e construir
encontram ao alcance das criangas por | bebedouros mais baixos ou entdo colocar um
serem demasiado altos. degrau para que as criancas cheguem l4.
Piso degradado e irregular (consiste num Fazer a devida manutengao ao jardim.
perigo para as criangas).
Parque da . . Plantar arvores ou colocar toldes que cubram
L Falta de sombra no parque infantil. )
Figueira a area.

Pouco espaco verde

Expandir o relvado para que haja mais
espaco de lazer perto da piscina.

Nao existem
COrrimaos

Colocar corrimaos.

Escadas muito

Colocar degraus entre cada dois degraus
para diminuir a altura entre os mesmos e

altas assim a dificuldade de os subir ou descer
pelas criangas e outros.
Piscina exterior
Por um tipo de azulejo que, ao contrario
Piso muito do atual, quando molhado nao se torne
escorregadio escorregadio nem perigoso para quem

anda descalco perto da piscina.
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V. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas
Sines

5.1. Dados Gerais do Municipio
5.1.1. Dados Sociodemograficos

Sines ¢ um municipio composto por duas freguesias (Sines e Porto Covo). Tem um ntmero
total de 14 238 habitantes, dos quais 2 843 sdo criangas.

Na seguinte tabela podemos verificar a distribuicao do niimero de criangas e populacao
jovem (por idades):

10/14 15/19
694 689 685 775

No ultimo ano, verificou-se em Sines uma taxa de natalidade infantil de 9,8%o0 e uma taxa de
mortalidade infantil de 0,06%o.

Por outro lado, a seguinte tabela apresenta o niimero de pessoas de origem imigrante,
discriminado por pais de origem:

Pais de Origem Nuamero
Cabo Verde 208
Brasil 188
Roménia 172
Ucrania 107
Espanha 40
China 33
Senegal 31
Outros 183
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Quanto ao nimero de habitantes do municipio nos anos de 1998 a 2001, temos os seguintes

dados:
1998 1999 2000 2001
Pop. Total 12 075 — 13 577 14 238
Pop. Total 3 809 — 3001 2 843
(até aos 19
anos)

5.1.2. Dados Geograficos

Sines tem uma area geografica de 203,3km?2.

3.2. Rede de Servicos
5.2.1. Saude

No concelho de Sines existem os seguintes servigos de satude:

T Hospital | Gentrode Saide
— oo [ i
: :

Nao existem quaisquer levantamentos do nimero de criancas com deficiéncia no concelho.

5.2.2. Educacao

No que diz respeito a educagao, ¢ possivel identificar os seguintes estabelecimentos escolares:

h
.
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5.2.3. Transportes Publicos

| Autocarro

5.3. Organizacao do Municipio

A Camara Municipal de Sines é composta por 4 divisoes que se ocupam das seguintes areas:

Acao Social
Ambiente

Cidadania e participacao

Criancas

Cultura

Desenvolvimento local
Desporto
Economia e financas

Educacao
Habitagao
Imigragao

Juventude
Mobhilidade e acessibilidade

Saude

Tempos-livres

Turismo

Urbanismo

carro
X e — e —

X
X

Divisao Desenvolvimento Social

Divisao de Ornamento de
Territorio

Divisao Desenvolvimento Social

Unidade de Desenvolvimento
Local

Unidade de Desenvolvimento
Local

Divisao Desenvolvimento Social
Divisao de Administracao e
Finangas

Divisao Desenvolvimento Social

Divisao Desenvolvimento Social

Divisao Desenvolvimento Social
Divisao de Ornamento de
Territorio

Divisao Desenvolvimento Social
Divisao Desenvolvimento Social

Unidade de Desenvolvimento
Local

Divisao de Ornamento de
Terrtério
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5.4. Servicos da responsabilidade do Municipio

5.4.1. Educaciao

O municipio de Sines apresenta competéncias especificas na area da educagao, tais como:

* Gestao da prestacao de servicos de refeicoes escolares (pré-escola e 1° ciclo);

* Gestao dos transportes escolares;

* Gestao do pessoal ndao docente do pré-escolar, 1° ciclo e escola Vasco da Gama;
 Assegurar as atividades de enriquecimento curricular;

* Atribuicao de bolsas de estudo ao ensino superior.

5.4.2. Acao Social

No ambito da acao social escolar, concluimos que o municipio de Sines disponibiliza e apoia
os servicos sociais destinados as criangas. Este apoio ¢ realizado através da oferta de manuais

escolares e material ao 1° ciclo e de refei¢oes ao pré-escolar e 1° ciclo.

3.4.3. Desporto, Cultura e Lazer

Para explorar este tema procuramos responder a questao: “O Municipio de Sines tem

recursos disponivels para criangas e jovens nas areas do desporto, cultura e lazer (como por
exemplo, centros culturais, ludotecas, equipamentos para a pratica de desporto, conservatorio de

musica, teatro)?”

Concluimos entao que a resposta ¢ afirmativa, possuindo Sines as seguintes ofertas para

desporto, cultura e lazer:
* Servico educativo, Centro de Artes de Sines;
* Ensino articulado com a Escola de Artes de Sines;
* Piscina Municipal;
* Pavilhao Municipal;

* Mobiliario Urbano (parques infantis).
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5.5. Politicas, Programas e Projetos

A Camara Municipal de Sines oferece diversos programas e projetos as criangas do seu

concelho, como podemos observar na seguinte tabela:

Nome do Departamento Outras

Programa e Destinatarios Municipal Entidades
Projeto Responsavel Envolvidas

Maos a Obra 15-25 anos Juventude

Ainda relativamente a estes programas e projetos, destacamos na seguinte tabela aqueles

cujos tém lugar na area geografica do municipio:

Nome do Departamento Outras
Programa e Destinatarios Municipal Entidades
Projeto Responsavel Envolvidas

Espiga, Seguranca
Social e Camara

CLDS Jovens Santa Casa

Municipal de
Sines
Criangas e Jovens Espiga Seguranca S?cial,
CP(C]J e saude
Nadadores CAamara
Salvadores 5-17 anos Resgate Municipal de
Juniores Sines

5.6. As Criancas

No ambito deste tema, que diz respeito as varias vertentes que incluem ou deveriam incluir
as criancas no concelho de Sines, procuramos responder a uma série de questoes que no final do
projeto nos facilitaram a resposta a pergunta: “Sao as nossas sedes de concelho promotoras de satude

para as criancas e jovens?”
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3.6.1. Direitos das Criancas e Planos Locais

Assim, comecamos primeiramente por observar dados relativos aos direitos das criancas e
aos planos locais, que nos permitiram concluir que no concelho de Sines existe uma comissao que
tem como finalidade contribuir para o desenvolvimento de politicas locais dirigidas as criangas e,
que os planos estratégicos de intervencao (como o Plano Local de Desenvolvimento Social) incluem
também componentes especificas para as criancas.

Por outro lado, constatamos que nao existe nenhum plano de acao especifico para as
criancas e que o impacto das medidas/ac¢des nas criancas também nao é objeto de avaliacao
sistematica, pelo que estas nem sequer tém acesso a informacdes sobre as politicas e/ou programas

nas areas da infancia e juventude, através de meios e contetidos adequados para a sua faixa etaria.

E também importante destacar que os varios técnicos tém acesso a informacio e/ou
formagao sobre os direitos das criancas.

Por Gltimo, concluimos que existe um or¢amento especificamente dedicado as criangas mas,
no entanto, ndo ¢ possivel identificar a percentagem do orgamento municipal que ¢é dirigido a areas

relacionadas com as criancas.

5.6.2. Dados sobre as Criangas

Em seguida observamos dados relativos as criancas, que nos levaram a concluir que nao
existem mecanismos de recolha e analise de dados regulares sobre as criangas do municipio e, que

os dados recolhidos ndo permitem uma analise comparativa sobre as condigoes de vida das criangas

em zonas ou territérios distintos do municipio. Estes dados nao sdo tornados publicos.

5.6.3. Participacgao das Criancas

No que diz respeito a participac¢do das criangas no seu municipio foi possivel verificar que o
mesmo promove ou apoia a criacao e a dinamizagao de grupos de criangas e jovens mas, no
entanto, nao existe nenhum tipo de estrutura formal de participacao das criangas promovida pelo

Municipio.

3.6.4. Servicos da responsabilidade do Municipio

No ambito deste tema observamos que as informagoes sobre os servigos existentes nas areas

da infancia e juventude, sejam eles privados ou publicos, sao divulgados publicamente pelo
Municipio.
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Por outro lado, ndo existem no Municipio de Sines programas especificos de apoio a familias
vulneraveis com criangas, e estao em curso programas de promogao da formacgao profissional e do

emprego jovem.

3.6.5. Educacio

Relativamente a educagao no Municipio de Sines, concluimos que as condic¢oes dos
estabelecimentos de ensino sdo controladas e sao tomadas medidas adequadas as necessidades e
prioridades identificadas. Sao exemplos disso mesmo o facto do Municipio disponibilizar um servigo
de transporte escolar, de estarem disponiveis servicos adequados para o apoio a criancas com
necessidades educativas especiais ¢ do Municipio colaborar regularmente com a escola na resposta a

situacoes de criancgas em situagao vulneravel ou em risco.

3.6.6. Desporto e Espacos Ludicos

No que diz respeito ao desporto e a existéncia de espagos ludicos, pudemos constatar que
existem areas de recreio e lazer na area geografica do Municipio e, nesses espacos, existem
equipamentos para a pratica de desportos e jogos. Também de destaque, verificimos que o
Municipio monitoriza regularmente as condi¢des dos equipamentos destinados ao desporto, aos

jogos e ao lazer.

5.6.7. Transportes e Mobilidade

Relativamente aos meios de transporte, o Municipio avalia e monitoriza a politica de
transportes relativamente as necessidades das criancas, pelo que esta politica rodoviaria e de
mobilidade tem em conta as questoes de seguranca das criancas. O Municipio assegura e apoia

ainda o transporte destinado a criangas com deficiéncia.

5.6.8. Saude Ambiental

Do ponto de vista ambiental, concluimos que o Municipio de Sines ndo avalia os riscos
existentes para as criancas. No entanto, o mesmo promove campanhas ou agoes de sensibilizagao
para a preservacao do ambiente, bem como tem uma politica de separagao de lixos e respetiva

reciclagem.
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5.6.9. Saude Publica

Quanto a saude publica, pudemos verificar que as criangas com deficiéncia nao possuem
acesso facilitado aos servigos de satde do Municipio de Sines. Por outro lado, sao promovidas

campanhas ou agoes de sesibilizagao sobre estilos de vida saudaveis.

5.6.10. Planeamento e Urbanismo

Por Gltimo, estudamos os dados relativos ao planeamento do Municipio e as questdes

urbanisticas, o que nos levou a concluir que:

* As condigdes fisicas das habita¢des sociais das criancas e suas familias sdo regularmente

avaliadas;

* Atualmente o Municipio de Sines esta a procurar avaliar e considerar as necessidades das

criancas no planeamento, construcao, melhoria e manutencao dos espagos publicos;

* Atualmente o Municipio de Sines esta a procurar avaliar e considerar as necessidades das
criancas com deficiéncia no planeamento, construgao, melhoria e manutencao dos espacos

publicos;

* Sines promove campanhas ou ac¢oes de sensibilizacdao para a preservagao do espago

publico.

5.7. Organizacdes, Associacoes e Servigos para as Criangas

Na seguinte tabela podemos observar as organizacdoes, associacoes €/0u servicos que

trabalham com ou para as criancas na area geografica do Municipio de Sines:



LITORAL ALENTEJANO AOS OLHOS DAS CRIANCAS

| Aread
SR o Setor Publico | Setor Privado
Interessadas Atuacao

Santa Casa da

Misericordia (Sines) Lar dos Rapazes
2 Cercisiago Deficiéncia
3 CLDS Abandono
Escolar
Associacao Gabo .
4 Verdeana Imigrantes X
5 ATL Ocupagaq dos X
Tempos Livres
6 Escola das Artes EHSI,H 0 de X
Musica
7 Vasco da Gama Desporto X
8 CpPCJ Criancas X
9 Acafie,ml.a de Criangas X
Ginastica

10 Intervencao Precoce Criancas
11 CAFAP Familias ¢

Criancas
12 CNLA Criangas X
13 G1nas1o. Clube de Criancas <

Sines
15 Resgate Criancgas X
Vasco da Gama :

il I P Criangas X
17 Independentes Criangas X
18 Andebo! Clube de e <

Sines
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5.8. Problemas/Solucgoes - Concelho de Sines

Podemos verificar na seguinte tabela os varios problemas que foram detetados no concelho

de Sines durante a realizacao do projeto, bem como algumas solugdes que pensamos que possam

solucionar esses mesmos problemas:

Problemas Detetados Solucoes Propostas

Pavilhao do IOS encontra-se com
humidade e os equipamentos estao
danificados

Pintura no interior e exterior e
substituicao dos equipamentos

Parques infantis (IOS e Alameda da Manutengao dos parques infantis e

Paz) encontram-se danificados e vigilancia regular por parte das
representam um perigo para a entidades competentes para evitar
seguranca das criangas eventuais vandalizagoes

Caixotes do lixo em varios pontos da

. N . Substituir os mesmos
cidade estao em mau estado e sujos

Jardim das descobertas encontra-se ~ Arranjar os bancos de madeira, os

degradado espacos verdes, a fonte e o lago
Poucos pontos para consumo de Mais bebedouros e arranjo dos
agua (bebedouros) e¢/ou danificados mesmos

Limpar regularmente e

Falta de limpeza nas ruas :
eficientemente as ruas

Poucos estabelecimentos de bar e

, ) Instalacao de quiosques e/ou cafés
café na avenida Vasco da Gama S q q
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VI. Litoral Alentejano aos Olhos das Criancas
Odemira

6.1. Dados Gerais do Municipio
6.1.1. Dados Sociodemograficos

O Concelho de Odemira pertence ao Baixo Alentejo e devido a sua localizacao geografica

esta inserido numa subunidade do Alentejo, o Alentejo Litoral, que é composto pelos concelhos de

Alcacer do Sal, Grandola, Odemira, Santiago do Cacém e Sines.

Este concelho caracteriza-se pela imensa diversidade paisagistica, estendendo-se entre a
planicie, a serra e o mar, num total de 1720,25 km2, aos quais o rio Mira e a barragem de Santa
Clara, conferem um colorido especial.

Com a reorganizac¢dao administrativa do nosso pais, o concelho de Odemira viu o nimero de
freguesias diminuir, das 17 freguesias existentes, 3 foram extintas e 2 foram agregadas, ficando assim
constituido por 13 freguesias sendo estas: Reliquias, Saboia, Sao Luis, Sio Martinho das Amoreiras,

Vila Nova de Milfontes, Luzianes-Gare, Boavista dos Pinheiros, Longueira/Almograve, Colos

Santa Clara-a-Velha, Sao Salvador e Santa Maria, Sao Teotonio e Vale Santiago.

Figura 1 - Freguesias do concelho de Odemira
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O concelho encontra-se organizado segundo trés faixas territoriais/econémicas distintas:

Na faixa litoral surgem pequenas praias que recortam as falésias e os portos de pesca
tradicionais que disponibilizam as melhores riquezas gastronémicas da costa portuguesa. Dos seus
55 km de costa atlantica, 12 km s3ao de praia. Toda a zona costeira do concelho esta integrada no
Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina.

O litoral conhece a maior expressao do turismo concelhio nos seus principais aglomerados
urbanos de vocacdo turistica, sobretudo nas localidades de Vila Nova de Milfontes, Almograve e
Zambujeira do Mar (alojamento, empresas de animagao e restauracao). No litoral ocorre também o
grosso da producao pecuaria (fundamentalmente a producdo de bovinos da raga Limousine e de
Holstein Frisia) e o fundamental da producgao agricola do territério, designadamente a horticultura,
fruticultura e floricultura intensiva. Toda esta area beneficia da infraestrutura de rega do mira e de
um micro clima assente em geada zero. Estas grandes empresas agricolas trouxeram com elas uma
alteragdo da realidade populacional sendo Odemira o concelho do distrito (Beja) com maior

presenca imigrante (Tailandeses, Balgaros, Nepaleses, Romenos, etc.).

A faixa central, recortando o concelho de sul para norte, faz a transi¢ao orografica entre a
charneca, dominante na faixa litoral, e a serra, dominante na faixa interior. Neste espaco
encontramos os principais aglomerados urbanos do Concelho, tais como S. Teoténio, Boavista dos
Pinheiros, Odemira e S. Luis. Esta faixa central corresponde ao espago dos servigos publicos, das

principais unidades comerciais e dos principais parques de fixagdo de empresas.

A faixa interior do concelho, marcada por uma orografia bastante acidentada, ¢ palco
para a maior mancha florestal do pais, seja ela autoctone (sobreiro e azinheira), seja ela exdtica
(como o eucalipto).

Associado a essa mancha florestal, o setor agricola e pecuario de sequeiro extensivo
(bovinicultura, ovinicultura e caprinicultura) marcam a paisagem fisica e econémica de uma grande
area do concelho que ¢ estruturada, a sul, pela barragem de Santa Clara-a-Velha e a norte pela

integragao na tradicional planicie alentejana.
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6.1.2. Caracterizaciao da Populacio Residente

Em area, o concelho de Odemira ¢ o maior concelho de todo o pais, apesar de ter apenas
pouco mais de 26 mil habitantes e uma densidade populacional de 14,9 habitantes/km?2 (de acordo
com os dados dos Censos 2011).

Apresentamos em seguida os indicadores demograficos do concelho de Odemira que

consideramos pertinentes para a nossa analise:

Quadro 1 — Populacdio residente em 2001 e 2011, segundo os grupos etarios e a sua evolugcdo

Concelho de Odemira 2001 2011 Variacdo entre 2001 e 2011 (%)
HM 26106 26066 Variacao Total
-0,15
H 13299 13171
0-14 3370 3162 -6,17
Grupos 15-24 3109 2427 -21,94
Etarios
25-64 13131 13642 3,89
65 ou mais 6496 6835 5,22

Efetuando uma analise da populacdo residente na década 2001/2011, podemos constatar
que houve um ligeiro decréscimo da populagao total do concelho, de 0,15%. Verificimos ainda que
a maioria da populagdo residente pertencia a faixa etaria dos 25 aos 64 anos de idade ou seja,
populagao em idade ativa.

Ao compararmos o grupo etario dos jovens com o grupo etario dos mais idosos, constatamos
que nesta década o grupo etario dos 15 aos 24 anos de idade representava cerca de menos de
metade da populacdo do grupo etario dos 65 anos ou mais, o que evidencia que a populacao deste

concelho esta a ficar envelhecida (ver também indice de envelhecimento do quadro 2).
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O quadro seguinte ilustra outros indicadores demograficos que sustentam a nossa analise:

Quadro 2 — Outros Indicadores Demograficos da Populacdo:

Indicadores Odemira Unidade Periodo
Nados-vivos HW* 199 Nuimero 2010
Nados-vivos H 102 Numero 2010
Obitos HM (*1) 354 Numero 2010
Obitos H 212 Numero 2004
Taxa de natalidade 7,9 Permilagem 2010
Taxa de Mortalidade 14,1 Permilagem 2010
Taxa de Nupcialidade 2,3 Permilagem 2010
Taxa de Divoércio 1,6 Permilagem 2010
indice de Envelhecimento 226,7 % 2010
Familias Classicas 11362 Ndamero 2011

* Os nados-vivos sao apresentados segundo a distribuigdo geografica de residéncia da mae *1 Os
valores sdo apresentados segundo a distribuicao geografica de residéncia

Fonte: Site do Municipio de Odemira - Instituto Nacional de Estatistica

O quadro seguinte ilustra a distribuigdo da populagao residente por freguesia no concelho de
Odemira, no ano 2011:
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Quadro 3 - Distribuicdao da populagao residente por freguesia e género, no ano de 2011

Freguesias Total H M
Colos 1005 497 508
Reliquias 931 462 469
Sabodia 1152 603 549
Santa Clara-a-Velha 602 310 292
Odemira (Santa Maria) 1301 609 692
S&o Luis 1989 995 994
Sao Martinho das Amoreiras 1006 515 491
Odemira (Sao Salvador) 1818 884 934
S&o Teotodnio 5527 2911 2616
Vale de Santiago 554 278 276
Vila Nova de Milfontes 5031 2480 2551
Pereiras-Gare 271 143 128
Bicos 549 287 262
Zambujeira do Mar 912 452 460
Luzianes-Gare 429 242 187
Boavista dos Pinheiros 1633 822 811
Longueira/Almograve 1356 681 675
Total do Concelho 26066 13171 12895

Conforme o quadro acima apresentado, verificamos que as freguesias onde existia um maior
numero de populagdao em 2011, eram as freguesias de Vila Nova de Milfontes e S. Teotoénio, sendo a

freguesia de Pereiras-Gare aquela onde se verificava um menor niimero populacional.

6.2. Analise Socio-Economica

No concelho de Odemira, no periodo de 2004-2012, o valor acrescentado bruto registou,
embora com algumas flutuagoes, uma variagdo positiva de 20,9%. O setor primario foi o que
registou uma evolucdo positiva mais assinalavel, com uma variacao de 58,7%.

O valor dos bens exportados pelas empresas totalizou 2.228€ per capita. Um valor superior a

Alcacer do Sal (1.774 €), Santiago do Cacém (253 €) ou Grandola (133 €). A soma das exportacoes
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per capita destes 4 concelhos (4.388 €) representa pouco mais de 10% das exportacoes per capita do
concelho de Sines (38.756 €).

Relativamente ao volume de negoécios das empresas nao financeiras, Odemira esta ao nivel
dos concelhos de Santiago do Cacém, Grandola e Alcacer do Sal, mas muito inferior a Sines.

O setor primario continua a ter um peso muito expressivo na populacao empregada (22,9%),
particularmente se comparado com o valor médio de Portugal (3,1%). Nos setores secundario e
terciario, pelo contrario, Odemira regista nimeros inferiores, quer em relagdo aos concelhos do
Alentejo Litoral, quer da regiao Alentejo ou de Portugal.

O concelho de Odemira tem uma taxa de atividade de 50,2. Apenas Grandola (48,5) tem
um valor mais reduzido. Ainda assim, entre 2001 e 2011, viu a taxa de atividade crescer 3,4, e
diminuir a diferenga que tinha em relacdao a generalidade dos concelhos do Alentejo Litoral ou
mesmo da regido Alentejo e de Portugal.

Odemira ¢ o concelho do Alentejo Litoral com o ganho médio mensal mais reduzido (854,2
€) nos trabalhadores por conta de outrem. Apenas nas atividades que se enquadram no setor
primario, aparece como um dos concelhos com maior ganho médio mensal dos trabalhadores por
conta de outrem.

Ha uma tendéncia geral para que os trabalhadores com niveis de escolaridade e de
qualificacao superiores tenham também ganhos mais elevados.

O poder de compra per capita no concelho de Odemira representa 71,8% da média nacional.

Contudo, quando se analisa a evolucao do poder de compra per capita entre 1993 e 2011,

percebe-se que Odemira (30,0) foi o concelho que mais progrediu no contexto do Alentejo Litoral.

6.3. Acao Social

De acordo com os dados fornecidos pelo Centro de Emprego de Sines, o nimero de
desempregados no concelho de Odemira tem vindo a aumentar ao longo dos trés anos em

analise, conforme indica o quadro que se segue:
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Quadro 4 - Numero de desempregados inscritos no Centro de Emprego de Sines nos anos 2011, 2012 e 2013

Freguesias 2011 2012 2013
Boavista dos Pinheiros 81 74 73
Bicos 47 38 34
Colos 55 73 52
Longueira/ Almograve 79 68 69
Luzianes-Gare 13 18 23
Odemira (Santa Maria) 43 42 48
Odemira (Sao Salvador) 67 54 88
Odemira (N Codificada) 6 3 5
Pereiras-Gare 14 15 17
Reliquias 30 28 35
Saboéia 42 40 44
Santa Clara-a-Velha 25 31 37
Sao Luis 112 144 124
Sdo Martinho das Amoreiras 42 38 41
Sao Teotodnio 402 356 401
Vale Santiago 40 39 36
Vila Nova de Milfontes 393 474 454
Zambujeira do Mar 40 47 48
Total 1531 1582 1629

Analisando esta problematica a escala das freguesias verificou-se que Vila Nova de Milfontes
e S. Teotonio foram as freguesias onde se verificou a existéncia de um maior nimero de
desempregados no periodo em analise.

Dados mais recentes indicam que, a data de Abril deste ano, existia um total de 1502
desempregados (a maioria residentes na freguesia de Vila Nova de Milfontes), sendo que 698
recebiam subsidio (maioritariamente residentes da freguesia de S. Teoténio) e 130 beneficiavam de

RSI — Rendimento Social de Inser¢ao (a maioria residentes na freguesia de Vila Nova de Milfontes).
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Quadro 5 — Numero de desempregados, subsidiados e beneficiarios do RSI d data de 20 de abril de 2014

Freguesias Desempregados | Subsidiados RSI
Boavista dos Pinheiros 74 31 1
Colos 62 28 5
Longueira-Almograve 69 36 3
Vila Nova Milfontes 389 187 33
S. Salvador/Sta Maria 148 57 9
Reliquias 39 14 6
S. Martinho das Amoreiras 43 12 6
Saboia 37 15 6
Santa-Clara-a-Velha 56 19 13
S. Luis 124 61 8
S. Teoténio 380 202 31
Luzianes-Gare 34 13 3
Vale de Santiago 47 23 6

Total 1502 698 130

Fonte: Centro de Emprego de Sines

Fo1 ainda possivel recolher junto das IPSS’s do concelho de Odemira, que possuem Cantina
Social, dados relativos ao ntimero de refeigdes diarias fornecidas no periodo em analise (Associagdo
de Solidariedade Social de Vila Nova de Milfontes-Creche, Jardim de Infancia e ATL (Infantario
Lapis de Cor), Associacao Humanitaria D. Ana Pacheco, Associacao de Reformados, Pensionistas e
Idosos da Freguesia de S. Teoténio, Casa do Povo de Reliquias, Casa do Povo de S. Luis, Casa do
Povo de S. Martinho das Amoreiras, Jardim de Infincia Nossa Senhora da Piedade e Santa Casa da
Misericordia de Odemira).

Deste modo, aferimos que no ano 2012 foram fornecidas pelas entidades acima designadas
aproximadamente 156 refeicoes didrias. Em 2013, foram fornecidas 174 e até Marco de 2014
tinham sido fornecidas aproximadamente 165 refei¢oes diarias.

Relativamente ao FEAC - Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados, obtivemos a

informagao de que a data de Margo de 2014 ja tinham sido apoiadas 430 familias.
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6.4. Saude

O concelho de Odemira esta integrado na ULSLA - Unidade Local de Satde do Litoral
Alentejano e na Administragao Regional de Satde do Alentejo. Ao nivel da sua organica a ULSLA
tem como principais areas operacionais os cuidados de satide primarios, os cuidados hospitalares, os

cuidados continuados e os meios complementares de diagnostico e terapéutica e apoio clinico.

Figura 2: Orgdnica dos Servigos de Sande de Odemira

L-

Fonte: U-idadz Local dz Szode co Litora Aleszzjana

Legenda:
MEOT = Meins Complemantares de Diagnastioe @ Terapéutica
JCC = Lnudacr de Condados na Comunicacde

JCSP - Unidude de Cuidadus de Seude Personal codus

E a partir do Hospital do Litoral Alentejano, em Santiago do Cacém, que sio prestados
cuidados hospitalares ao concelho de Odemira.

Esta unidade esta dotada de internamento, area médica (servigo de medicina, pediatria,
gastrenterologia, cardiologia, pneumologia), area cirGrgica (cirurgia geral, ortopedia, urologia,
ginecologia, otorrinolaringologia, oftalmologia), cuidados intensivos, ambulatorio (consulta externa,
exames especiais, hospital de dia), bloco operatério de cirurgia de ambulatério, servico de
anestesiologia e servigo de urgéncia.

Os Cuidados Continuados incluem uma unidade de convalescen¢a, uma equipa de gestao de

altas e equipas coordenadoras locais.
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Os Meios Complementares de Diagnostico e Terapéutica e Apoio Clinico contém servigos
de imagiologia, patologia clinica, imunohemoterapia, anatomia patolégica, farmacia, psicologia,
nutricdo e dietética, esterilizacdo, servico social e servico religioso.

E nos Cuidados de Satde Primérios que estio integrados as Unidade de Satde Pablica e os

Centros de Saude (Alcacer do Sal, Grandola, Odemira, Santiago do Cacém e Sines).
Os Centros de Saiade agregam as UCSP — Unidades de Cuidados de Satde Personalizados -

e as UCC — Unidades de Cuidados na Comunidade.

A UCSP de Odemira disponibiliza aos inscritos consultas/servigos de planeamento familiar,
saude materna, registo de cardiotocografo e colocacdo de pessarios, saude infanto-juvenil,
vacinagao, consulta de saude do adulto e do idoso, consulta de grupos de risco, vigilancia
oncologica, cuidados no domicilio, cuidados em situacao de doenga aguda, consulta complementar,
tratamento de tdlcera de perna, consulta de enfermagem do pé diabético, tratamento de feridas/
ulceras e injetaveis, centro de diagnostico pneumolégico e consultas de doenga mental.

As consultas de Planeamento familiar sao asseguradas por um médico e uma enfermeira, na
UCSP de Odemira, uma vez por semana ¢ por uma enfermeira especialista que realiza o apoio
mensal na extensao de satde de Saboia.

De acordo com o protocolo de cooperacao UCSP/Estabelecimento Prisional de Odemira, ¢é
dado apoio as mulheres (gravidas e em idade fértil) do Estabelecimento Prisional de Odemira, quer
em Planeamento Familiar, quer em Satide Materna.

A area da satide mental é assegurada na UCSP de Odemira por um psicélogo clinico
(criangas, adolescentes, adultos e idosos), todos os dias da semana, e um psiquiatra do Hospital de
Santa Maria (adolescentes ¢ adultos), uma manha de 15 em 15 dias. E disponibilizado ao utente
acompanhamento psicologico, psicoterapia e avaliacao psicologica.

O acompanhamento pedopsiquiatrico ¢ feito pela equipa da Unidade de Psiquiatria da
Infancia e Adolescéncia de Beja, sendo a tnica que assegura os cuidados ao nivel da psiquiatria
infantil.

A dimensdao do territério e a dispersao populacional justificam o elevado ntimero de
extensoes de saude no concelho de Odemira. Além do atendimento do Centro de Saide de

Odemira, existem ainda 10 extensoes de satude.

Tabela 1: Extensdes de saude no concelho de Odemira

Unidades de Satde

Centru de Sedde de Odemira Odemira Sdu Salvadur & Santa Maria
Extensdo de Sadde de Colos Colos Colas

Extensdo de Sadde de Reliquiss Feliquias Rel quias

Extensdo de Sadde de Saboia Saboia Saboia

Extensdo de Sadde de Santa Clara a Velha Santa Clara 2 Velha Santa Cara 3 Vdha
Extensdo de Sadde de Sdo Luis S3o Luis Sda Luis

Extensdo de Sadde de Sio Martinko das Amoreiras S Martinho das Amoreiras S. Martinho das Amoreiras
Extensdo de Sadde de Sdo Teotdnlo SIo Teotdnlo SJdu Teagtonlo

Extensdo de Saide de Vale de Santiago \ale de Sentiago Val> de Santiago
Extensdo de Sadde de Vila Nova d> Mifontes \ila Novade Milfontes Vilz Nova de MiFontes
Extensdo de Sadde de Almograve Almograve Longueira/Amograve
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O Centro de Satde de Odemira tinha, de acordo com dados de maio de 2015, 23.915
inscritos. Destes, 5.710 (24%) ndo tinham médico de familia. Acresce a esta dificuldade a presenga
significativa de populacdo sazonal por via dos trabalhos agricolas ou dos periodos festivos e de
veraneio junto ao litoral — sobretudo junto as praias de Vila Nova de Milfontes, Zambujeira do Mar
e Almograve, pese embora, durante o periodo estival, e de ha varios anos a esta parte, serem
prestados servigos de apoio junto as praias.

A USCP de Odemira integra também a SUB — Servigo de Urgéncia Basica, que funciona 24
horas por dia e 7 dias por semana. O atendimento permanente ¢ assegurado por 2 médicos (das
9h00 as 9h00), por 2 enfermeiros das 8h00 as 8h00.

A SUB dispoe de equipamento de radiologia convencional, equipamento de reanimagao
cardiaca, desfibrilhador e respetivos acessorios, eletrocardiégrafo de leitura automatica, reflotron
(Ureia, Creatinina, CK, Hg, Amilasémia, Colesterol, Bilirrubina), aspiradores de secre¢oes adulto e
pediatrico e rampa de oxigénio. Inclui também servico de observacao com 4 camas, mais uma
segunda sala de observagoes com 2 macas.

Na USCP de Odemira funciona também um SIV — Suporte Imediato de Vida (24 horas por
dia, 7 dias por semana), com um enfermeiro especializado e um técnico de apoio, bem como um
heliporto para situacdes de evacuacao emergente a partir de helicoptero.

O transporte de doentes no concelho de Odemira é desde ha longos anos efetuado por
varias entidades locais, das quais se destacam os Bombeiros Voluntarios de Odemira, de Vila Nova
de Milfontes e a Cruz Vermelha em Colos, que possuem um quadro de 30 ambulancias, ao qual
acresce o efetivo de 12 ambulancias das Juntas de Freguesia.

A UCC de Odemira (Satde na Mira) foi inaugurada a 19 de Maio de 2011. De acordo com
o artigo 11° do Decreto-Lei n® 28/2008 de 22 de Fevereiro, a UCC presta cuidados de satude e
apoio psicologico e social de ambito domiciliario e comunitario as pessoas, familias e grupos mais
vulneraveis em situacao de maior risco ou dependéncia fisica e funcional, atuando na educagao para
a saude, na integracao em redes de apoio a familia e na implementagdo de unidades moveis de
intervencao.

Nas ultimas décadas Relativamente a esperanca média de vida a nascenca subiu
consideravelmente em Portugal, de pouco mais de 60 anos em 1960 para 80,6 anos em 2012. O
Alentejo e o Alentejo Litoral acompanharam esta evolucao positiva, apresentando valores muito
proximos do Continente. No triénio 2010-2012, a esperanga média de vida a nascenga do Alentejo

Litoral era ligeiramente inferior ao Continente (menos um ano).
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Tabela 2: Esperanca média de vida a nascenca (anos), triénios 1996-1998 e 2010-2012

Esperanca de Vida Continentg ARS Alentejo LULS Litoral Alentejane
! HM H I H H v HW H )

Trienio 1996-1998 758 | 722 | 784 | a7 | 722 | TS Wa T2 792

Trienio 20L0-2012 20.6 77.3 23.7 75.5 76,7 §2.9 796 76,3 23,1

Fonte: Obaprvaténos Regionals e Salde (cados INE)

Segundo os dados fornecidos pela UCSP - Unidade de Cuidados de Saiide Personalizados de Odemara,
a 31 de dezembro de 2013, o naimero de criancas e jovens inscritos no Centro de Sadade de

Odemira, agrupava-se de acordo com os dados apresentados no seguinte quadro:

Quadro 6 — Criancas e jovens inscritos no centro de Saude de Odemira, por grupo etario e sexo a 31 de

Dezembro de 2013
Etario Sexo Masculino Sexo Feminino Total
Criancas dos 0 aos 12 17 20 37

meses

Criancas com idades
compreendidas 185 167 352
entre 1 e 2 anos

Criancas com idades
compreendidas 293 315 608
entre 3 e 5 anos

Criancas com idades
compreendidas 396 394 790
entre 6 e 9 anos

Criancas com idades
compreendidas 223 210 433
entre 10 e 11 anos

Criancas com idades
compreendidas 350 278 628
entre 12 e 14 anos

Criancas/Jovens com
idades compreendidas 441 453 894
entre 15 e 18 anos

Total 1905 1837 3742
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Verificou-se que num total de 3 742 criangas e jovens inscritos nesta unidade, a maioria
situa-se no grupo etario dos 15 aos 18 anos, sendo que 50,9% correspondem ao sexo masculino e
49,1% correspondem ao sexo feminino.

De acordo com o Programa Nacional de Saude Infantil, a vigilancia da satide das criancas
inicia-se com as primeiras consultas até aos 28 dias de vida, sendo este um periodo fulcral no
despiste de alteracoes ao normal desenvolvimento do recém-nascido que é extremamente vulneravel
e, a menos que receba cuidados basicos adequados, fica exposto a complicag¢des cujas consequéncias
podem ser muito graves, irreversiveis e, at¢ mesmo letais.

De acordo com o Programa Nacional de Saude Infantil, a vigilancia da satide das criancas
inicia-se com as primeiras consultas até aos 28 dias de vida, sendo este um periodo fulcral
no despiste de alteragdes ao normal desenvolvimento do recém-nascido que ¢ extremamente
vulneravel e, a menos que receba cuidados basicos adequados, fica exposto a complicagdes cujas
consequéncias podem ser muito graves, irreversiveis e, at¢ mesmo letais.

De acordo com os dados fornecidos pela UCSP de Odemira, no ano 2011 apenas 76%
realizam as primeiras consultas até aos 28 dias de vida, tendo-se em 2012 verificado um ligeiro

decréscimo para os 73% e em 2013 um novo aumento para os 78,8%.

As percentagens refletem essencialmente 2 fatores: recurso a cuidados de saude privados e

escassez de médicos de familia.

O novo Programa Nacional de Vacinag¢iao (PNV), aprovado pelo despacho n°.
17067/2011 do Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Saude, datado de 7 de Dezembro de
2011 e publicado no Diario da Reptblica, 2* Série — N°. 243 — de 21 de dezembro de 2011, lembra
que, a vacinagdo permite salvar vidas, reduzir morbimortalidade causada por doencas

infetocontagiosas alvo de vacinagao.

O PNV ¢ um programa universal, gratuito e acessivel a todas as pessoas presentes e
Portugal. O grosso das vacinas que integram o PNV aplica-se a individuos presentes no pais, com
idade inferior a 18 anos, no entanto, as vacinas contra o tétano e a difteria (IT'd) sdo administradas
durante toda a vida, de 10 em 10 anos. Com o PNV pretende-se a manutengao da eliminagao da
poliomielite, a eliminagdo do sarampo e da rubéola e a vacinacao dos adultos contra o tétano e

difteria.

Segundo os dados fornecidos pela UCSP — Unidade de Cwidados de Saiide Personalizados de
Odemira, apresentados nos quadros abaixo, ¢ possivel aferir que nos anos 2011, 2012 e 2013, nas

idades consideradas chave (2 anos, 7 anos e 14 anos), apesar das taxas de imunizac¢do serem acima
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dos 85% ainda nao se conseguiu obter a imunidade de grupo (>95%), ficando toda a populacao
exposta a doencas infetocontagiosas, que de outra forma se poderiam minimizar e, inclusive,
erradicar. A DGS alerta que “se devem identificar assimetrias geograficas nas coberturas
vacinais e a existéncia de bolsas populacionais com caracteristicas que podem determinar niveis

mais baixo de vacinacao”.

A DGS alerta que “se devem identificar assimetrias geograficas nas coberturas vacinais e a
existéncia de bolsas populacionais com caracteristicas que podem determinar niveis mais baixo de

vacinacao”.

Em Odemira existem bolsas populacionais com caracteristicas proprias, que determinam

niveis mais baixos de vacinagao e colocam em risco a imunidade deste concelho.

Por um lado os imigrantes, de paises do leste da europa, que vém trabalhar temporariamente
para o concelho, principalmente para a freguesia de S. Teotéonio (mudam frequentemente de
residéncia e de local de trabalho e os contactos telefénicos ndao correspondem ao real), ndo
valorizam a vacinagdo e que tém a seu cargo criangas que nao se encontram em fase de frequentar a

escola.

Por outro lado temos os imigrantes da Europa central com conceitos diferentes de vacinacao
e que habitualmente vivem em montes isolados, sem adequada identificacdo, ndo sendo facil a
aproximacao a estas familias, que no entanto tém criancas nao imunizadas, integradas na
comunidade escolar, podendo ser fonte de contagio/transmissao para todos aqueles com quem

interagem.

Quadro 7 — Cumprimento do Programa Nacional de Vacinacao nas idades 2, 7 e 14 anos, no ano 2013

2013

Ano de Nascimento PNV cumprido (sobre o total) %

2010 (criangas com 2 anos) 94,1
2005 (criangas com 7 anos) 91,5
1998 (criangas com 14 anos) 91,6

Fonte: UCSP de Odemira
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Relativamente ao numero de criancas e jovens inscritos nesta unidade, a data da

primeira semana de Setembro de 2014, obtivemos os seguintes dados:

Quadro 8 — Inscritos no Centro de Sande de Odemira, por grupo etario e sexo

Grupo Etario Sexo Masculino Sexo Feminino Total

Criangas com idade dos 0

aos 12 meses 71 76 147

Criangas/Jovens com
idades compreendidas 1913 1853 3766
entre o 1 e os 18 Anos

Total 1984 1929 3913

Fonte: UCSP de Odemira

No que diz respeito ao nimero de criangas acompanhadas em consulta de Psicologia no
UCSP de Odemira, foi possivel apurar que nos anos 2011, 2012 e 2013 foram atendidas em média,
por cada ano em analise, 30 criangas/jovens até aos 18 anos de idade. Acrescentamos que este
servico ¢ assegurado por apenas um psicologo e consideramos, dado o nimero de casos existentes,

que esta resposta se torna insuficiente.

Embora existam algumas entidades de primeira linha que também tém este tipo de resposta
no concelho, nomeadamente os agrupamentos de escolas, existe depois a necessidade de uma
intervencao a nivel clinico e por vezes psiquiatrico, que ao nivel do concelho de Odemira nao existe,
tendo estas criancas e jovens que se deslocar a Beja ou Settbal para o fazer. Sabemos que por razoes
de transporte e custos associados a esta deslocacdo, muitas familias acabam por ndo cumprir um

plano de consultas desejavel mas sim possivel.

Relativamente ao niimero de criangas/jovens acompanhadas pelo servico de pedopsiquiatria
na ULSBA — Umidade Local de Saide do Baixo Alentejo (Beja), conseguimos apurar que no ano 2013,
foram consultadas um total de 31 criangas/jovens, com prevaléncia do sexo masculino (67%) sobre
o sexo feminino (32%), sendo no grupo etario dos 10 aos 15 anos, que se verificou o maior nimero
de consultas. Apesar dos dados do ano 2014 apenas refletirem a recorréncia a este servico nos
primeiros cinco meses do ano, podemos desde ja verificar que a estatistica existente acompanha a

tendéncia do ano analisado anteriormente.
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Quadro 9 — Numero de criancgas/jovens consultados no servico de pedopsiquiatria na ULSBA, por

grupo etario e sexo.

Grupos
Etarios

2013 (Janeiro a Dezembro) 2014 (Janeiro a Maio)

Feminino Masculino Total Feminino Masculino Total
0-5 0 1 0 0
5-10 0 3 3 0 2 2
10-15 8 11 19 5 7 12
1520 2 6 8 1 5 6
Total 10 21 31 6 14 20

Fonte: UCSP de Odemira

Relativamente ao nimero de tentativas de suicidio em jovens até aos 18 anos de idade,
apuraram-se 3 casos no ano de 2013. Dois dos casos foram sinalizados para o NACGJR — Nicleo de
Apow a Criangas e Jovens em Risco de Odemira e todas as situacdes encontram-se com
acompanhamento psicologico.

O ntmero de gravidezes na adolescéncia (até aos 18 anos) ¢ outra tematica a ter em
conta uma vez que em 2013 houve um aumento no nimero de casos registados.

Segundo os dados obtidos, em 2011 foram registados 3 casos que resultaram em 3 partos
com sucesso. Em 2012 nao houve registo de gravidezes na adolescéncia, mas em 2013 registaram-se

5 casos, tendo todos culminado em IVG’s (Interrupgdes Voluntarias da Gravidez).

6.5. Educacao

A escola assume desde cedo, logo a seguir a familia, uma responsabilidade no
desenvolvimento integral da crianga e do jovem. Nos estabelecimentos de ensino e educagao as

criancas e jovens passam a maior parte das suas horas do dia, ao longo de varios anos.

Carta Educativa:
De acordo com o decreto-lei n.7/2003 de 15 de Janeiro a carta educativa deve conter

(artigo 18°) “a caracterizagdao sumaria da localizagdo e organizacao espacial dos edificios e
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equipamentos educativos, o diagnostico estratégico, as projegoes de desenvolvimento e a proposta de
intervencao relativamente a rede publica.”

Deve ainda apontar as medidas a adotar, a sua calendarizacdo, estimativa de custos, fontes
de financiamento e entidades responsaveis pela execucao das medidas. Em termos de conceito, de
acordo com o mesmo decreto-lei, a carta educativa (artigo 10°) “¢, a nivel municipal, o instrumento
de planeamento e ordenamento prospectivo de edificios e equipamentos educativos a localizar no
concelho, de acordo com as ofertas de educacao e formagao que seja necessario satisfazer...” o que
remete para a possibilidade/legitimidade e/ou obrigatoriedade de introduzirmos os equipamentos
com potencial educador e de incluirmos os equipamentos da rede privada, tenham, ou nao,
contrato de associacao para servico publico.

Em termos de objeto, ainda de acordo com o mesmo decreto-lei, a carta educativa (artigo
12°) deve identificar os edificios, as ofertas educativas (incluindo da educacdo extra-escolar), os
recursos humanos, deve incidir sobre a concretizagao da acao social escolar no municipio e deve
prever os termos da contratualizacao entre os municipios e o ministério da educacao.

Neste sentido, e considerando que todo este “capitulo”, para além da componente especifica
da carta educativa, ¢ parte integrante do Odemira Territorio Educativo, pretende-se que dé resposta
ao objetivo geral 3. Ao nivel de toda a base de componente fisica e logistica, garantir a qualidade
dos espacos escolares nas dimensoes estrutural (climatizacdo, seguranca, etc...), equipamentos
(tecnologicos, mobiliario, etc...) e de recursos didaticos (livros, programas, jogos, etc...), bem como

garantir o “acesso” de todas(os) as(os) alunas(os) em condi¢oes de equidade.

Rede Escolar - Diagnéstico Estratégico:

A rede escolar do concelho de Odemira tem sofrido nos ultimos anos diversas alteragdes em
consequéncia de trés grandes fatores: a evolugdo demografica nas localidades do concelho; a
reorganizacao da rede escolar resultante das orientacoes propostas desde 1977 (SEAEE/SEOP/77
que aconselhara o encerramento de Escolas com menos de 10 alunas/os), aprofundadas na Lei de
Bases do Sistema Educativo de 1986 onde é referida a pertinéncia do ajustamento da rede “as
caracteristicas e necessidades regionais” (art. 39° - 1, da Lei n. 46/86, de 14 de Outubro); e, a
imposigao, a partir de 2005, concretizadas na proposta de encerramento das Escolas de 1° ciclo com
menos de 21 alunas/os, na Resolucao do Conselho de Ministros 44/2010; e os investimentos na
rede escolar efetuados pelo Municipio de Odemira.

Namero de alunos Jardim de Infancia 2.° e 3.° Ciclos 1.° Ciclo Secundario Atualmente, a

Rede Escolar de Odemira, é composta por quatro agrupamentos verticais de escolas (Colos,
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Odemira, Saboia e Sao Teotonio) com os niveis de ensino desde o pré-escolar até ao terceiro ciclo, e,
secundario no caso de Odemira; um agrupamento horizontal (Vila Nova de Milfontes) com os niveis
de pré-escolar e primeiro ciclo; uma escola nao-agrupada com contrato de associagao (Colégio
Nossa Sr.” da Graca, Vila Nova de Milfontes — JI, 2°/3° Sec.); uma escola profissional (EPO-Escola
Profissional de Odemira) com os niveis 2, 3 e 4 do quadro nacional de qualificacoes; existem ainda
trés respostas de JI da rede privada e quatro respostas, na mesma rede privada, de creche (nas
vertentes creche e JI - Lapis de Cor em Vila Nova de Milfontes, Jardim de Infancia Nossa Sra. da
Piedade em Boavista dos Pinheiros ¢ em Odemira, e, s6 na vertente creche - “Os Calculinhos” em
Sao Teotonio). Existem assim um total de 4 creches, 24 JI (20 da rede publica), 19 Escolas de 1°
Ciclo, 5 Escolas de 2/3 Ciclo, 2 Escolas Secundarias e 1 Escola Profissional. Importa, desde logo,
fazer uma analise a evolu¢ao do ntimero de alunos e de escolas ao longo dos tltimos anos utilizando
os dados constantes na carta educativa, agora revista, ¢ nos dados internos registados,

correspondentes a da evolugao do niimero de alunos no concelho de Odemira desde o ano 2000 até

2014.

Quadro 10. Quadro de evolugdo do nivmero de alunos e da rede escolar entre 2000 e 2014

Pré-Escolar 1.° Ciclo 2.% ¢ 3.° Ciclos Secundario
Indicador
2000 | 2014 2000 2014 2000 2014 2000 2014
N° de Alunos 503 612 936 849 1504 1250 898 804

6.5.1. Evolucao dos Alunos em Odemira
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Numa analise simplista, ¢ sem olhar para cada uma dos territérios educativos em particular,
importa registar que houve uma perda, no total, de aproximadamente 300 alunos/as durante o
periodo, o que significa uma perda de 8,5% dos alunos.

Se fizermos um paralelismo com a perda de populagdao num periodo aproximadamente
idéntico chegamos a conclusdao que a perda de alunos/as ¢ mais significativa do que a perda de
populagao o que esta em linha com o indice de envelhecimento registado.

Importa ainda sublinhar, que pode significar que na base (pré-escolar e 1° ciclo) houve um
aumento do numero de alunos, ao contrario do registado no topo (2°, 3° ciclos e secundario).

Como o crescimento esta associado ao pré-escolar pode, decorrer do aumento do interesse
dos pais pela educacao e/ou aumento da necessidade de recurso aos servicos externos de apoio
familiar na infancia, face a novas necessidades laborais das familias conjugadas com um, possivel,
decréscimo das possibilidades de apoio inter-familiares.

Tendo em conta o quadro evolutivo, e antes de entrarmos no diagnoéstico, importa agora
apresentar, de forma resumida, o cenario atual da rede como a base para o diagnostico estratégico e
para a proposta de rede escolar

O “Territorio Educativo do Centro” ¢é constituido por trés freguesias (Santa Maria/S.
Salvador; Boavista dos Pinheiros e Longueira/Almograve), e desdobra-se nas seguintes escolas:
Agrupamento de Escolas de Odemira; Escola Profissional de Odemira; e Jardim de Infancia Nossa
Senhora da Piedade.

O “Territorio Educativo do Interior Sul” ¢ constituido por trés freguesias (Saboia, Luzianes
Gare e Santa Clara-a-Velha) e desdobra-se no conjunto de escolas que compdem o Agrupamento de
Escolas de Saboia.

O “Territorio Educativo do Interior Norte” ¢ constituido por quatro freguesias (Colos, Vale
Santiago, Reliquias e S. Martinho das Amoreiras) e desdobra-se no conjunto de escolas que
compoem o Agrupamento de Escolas de Colos.

O “Territorio Educativo do Litoral Norte” é constituido por duas freguesias (Vila Nova de
Milfontes e S. Luis) e desdobra-se no Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Milfontes, no
Colégio Nossa Senhora da Graga e no Colégio Lapis de Cor.

O “Territério Educativo do Litoral Sul” é constituido por uma freguesia (Sao Teoténio) e
desdobra-se no Agrupamento de Escolas de Sao Teoténio e pela Sociedade Recreativa Sao
Teotoniense com os “Os Calculinhos”.

Do ponto de vista das ofertas formativas, deve ser considerado que, circunstancialmente, por
forca das politicas educativas atuais, para além das ofertas de ensino regular nas varias escolas do

concelho, o Agrupamento de Escolas de Colos oferece ensino vocacional basico e secundario, o
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Agrupamento de Escolas de Odemira oferece ensino profissional de secundario e o Colégio Nossa
Senhora da Graga oferece ensino vocacional e profissional de secundario.

A Escola Profissional de Odemira oferece ensino vocacional basico e secundario e ensino
profissional de nivel IV (nao dispondo de ensino regular). Considerando o tempo em que vigorara
este documento (2015 a 2020) entendeu-se, com base na evolugao do nimero de alunos e com base
no quadro atual (os alunos que durante este tempo irdo frequentar o ensino de segundo, terceiro
ciclos e secundario ja estao na escola), construir/criar um quadro diagnostico estratégico para a rede
de ensino pré-escolar e de primeiro ciclo.

O diagnostico estratégico, parte da constru¢ao de uma férmula propria (dinamica e
atualizavel) de calculo de previsibilidade no que toca a populacao escolar dos JI e EB1 do concelho
baseada na natalidade por area de residéncia (nados vivos) e no histérico da evolugao do ntimero de
alunas/os. Esta formula contabilizou a existéncia de ofertas privadas que distorcem a relacao direta
local de nascimento — JI de acolhimento e sucessiva entrega na previsivel EB1. Naturalmente, estas
dinamicas tém também que ver com os movimentos pendulares do local de residéncia para o local
de trabalho, fundamentalmente, da mae.

A necessidade de construir uma féormula atualizavel decorre das variacoes provocadas pelas
populagdes imigrantes que, em grande medida distorcem, em determinados locais, as expectativas

mé- dias de nascimentos e de entradas no JI.

6.5.2. Acao Social Escolar Municipal

A realidade do Municipio de Odemira, em termos de agao social escolar, parte da sua

diversidade de contextos que sugerem diferentes enquadramentos em termos de dificuldades das
familias. Por um lado, temos a componente de oferta de empregos com vinculos precarios e com
remuneragoes baixas o que cria contextos familiares de pobreza isto, na certeza de que nos tempos
atuais nao basta ter emprego para nao se ser pobre.

Por outro lado, temos mesmo situacoes de desemprego de longa duragdo em bolsas
especificas do territério que geram problemas graves de destruturagdo familiar e contextos
familiares, a que as criancas e jovens “sao sujeitos” que, em nada, contribuem para percursos
escolares regulares. Finalmente, temos fenémenos de novos residentes (ndo é uma situa¢ao nova mas
que tem tido uma mutagao e impactos significativos) que, ou por questoes de entendimento sobre

modelos de ensino/apredizagem, culturais e/ou econémicas, tem contribuido para a necessidade de
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alargar os apoios de ambito social e tém gerado contextos adversos aos modelos dominantes de
ensino-aprendizagem no concelho.

Neste sentido, a acao social escolar municipal tem por base um regulamento que gere o
acesso e a atribuicao de apoios as familias, que passa pela comparticipacao nas refeicoes, material e
livros escolares, transportes (gratuito para todos os alunos até a conclusio da escolaridade
obrigatéria), atividades de apoio a familia e apoio a atividades nas pausas letivas.

Para além destas questdes de apoio direto a frequéncia escolar, importa referir a componente
indireta de apoio as familias (priorizadas a familias com criangas e jovens em idade escolar) nas
componentes de acesso a equipamentos municipais (piscinas, etc), servicos municipais (agua, etc) e
no apoio ao arrendamento, de modo a proporcionar uma habitacdo condigna aos mais
desfavorecidos.

Os valores globais de criancas e jovens em situacao de apoio, pela acao social escolar, sao em
média de 36% nos ultimos nove anos, o que revela um contexto de dificuldades no concelho de
Odemira. O maior nimero, em termos percentuais, de apoios no ambito da agao social escolar
verifica-se no territério educativo do litoral sul (44,04%) e ¢ menos incidente no territério educativo
do interior sul (26,07%).

No ambito da educagdo, ja muito caminho foi feito neste dominio, ainda que as
competéncias descentralizadas para os Municipios tenham tido sempre o principio da
subsidiariedade “musculada”, na certeza de que o Estado Central nunca transferiu as verbas
necessarias a continuidade do servico/tarefa que anteriormente prestava, seja por via da quantidade
seja por via do tempo em que disponibilizou a verba correspondente.

Neste sentido, a Camara Municipal de Odemira apenas assumiu as competéncias que, por
le1, foram sendo transferidas e participou em agoes que foi considerando de relevo entrar por via de
candidaturas e/ou acordos com a chancela da Associacao Nacional de Municipios. Propostas de
delegacao de competéncias, por acordos diretos entre a Administracdo Central e o Municipio,
nunca foram aceites porque as propostas que continham nunca respeitaram a especificidade e a
realidade do concelho de Odemira.

Projeto de Desenvolvimento Sociocomunitario de Educacdao - Carta Educativa 53 surge
agora o Decreto-Lei n.” 30/2015, de 12 de fevereiro, que assume o formato de delegagao de
competéncias para os municipios, através da celebracao de contratos interadministrativos, também
no dominio da educagao, mais concretamente ao nivel da gestdo escolar e das praticas educativas,
ao nivel da gestao curricular e pedagobgica, ao nivel da gestao dos recursos humanos e ao nivel da

gestao orcamental, financeira e dos equipamentos de toda a rede escolar no municipio.
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A partir desta proposta, considera o Municipio de Odemira, que existe uma base negocial
que pode, objetivamente, resultar na realizacao de contrato de delegacao de competéncias, desde

que sejam cumpridas, de partida, as seguintes condigoes:

e Que a presente proposta de rede escolar seja aprovada sem quaisquer reservas ¢/ou
condicionantes de curto ou médio prazo. Que, enquanto vigorar esta carta educativa (2020),
tem que prevalecer, por razdes de estabilidade e compromisso, a rede nela constante;

e Que seja cumprido, previamente, o racio de assistentes técnicos e assistentes operacionais
nos termos do previsto na Portaria n.” 1049-A/2008, de 16 de setembro e na Portaria n.”
29/2015 de 12 de fevereiro, com contratos efetivos de trabalho (ndo em modelos
temporarios de vinculo precario), que seja considerado o lugar e ndo a pessoa em concreto,
do ponto de vista da continuidade do lugar, seja por motivos de baixas prolongadas e/ou
por reforma;

e Que seja garantido o financiamento (pelo quadro comunitario ou orgamento de estado) das
componentes de investimento previstas na presente proposta de rede, designadamente a
construcao dos centros escolares de Sao Teoténio, S. Luis e Almograve;

e Que todas as componentes, no dominio da educagao, previstas no Decreto-Lei n.” 30/2015,
de 12 de fevereiro, sejam objeto de negociagao direta e que esse processo, no dominio da
educagdo, nao obrigue a aceitagdo da delegacdo de competéncias nos dominios da sadde,

cultura e seguranca social, igualmente previstas nesse diploma.

6.5.3. Transportes Escolares

6.5.3.1. Transportes Escolares realizados pelo Municipio

O Municipio de Odemira assegura o transporte de aproximadamente 196 alunos(as) cujas
residéncias sao de varios pontos do concelho. Sao realizados diariamente diversos circuitos,
variando consoante o dia da semana e os horarios dos(as) alunos(as).

Nao sendo itinerarios fixos didrios, nao foi possivel calcular o nimero total de quilémetros
realizados, no entanto pode-se assegurar que sao de facto muitos, dada a extensao territorial do
concelho de Odemira (1720km?2).

Para o efeito, o Municipio de Odemira dispoe de 3 autocarros (2 sao de 27 lugares e 1 de 15
lugares) e 4 carrinhas de 9 lugares (onde s6 podem circular 6 criangas devido ao uso obrigatério de

cadeira de seguranca).
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Considera-se que seria importante adquirir pelo menos mais um autocarro de 26 lugares de

forma a agilizar melhor o transporte dos(as) alunos(as).

6.5.3.2. Transportes Escolares realizados pela Rodoviaria

Os circuitos realizados pela Rodoviaria do Alentejo permitem a deslocacdo de qualquer
cidaddo dentro do concelho de Odemira e/ou para outros concelhos.

Considera-se importante adicionar mais um trajeto (Odemira-Vila Nova de Milfontes) de
forma a permitir a deslocacdo de alunos(as) que queiram frequentar o Colégio Nossa Senhora da

Graga, em Vila Nova de Milfontes.

6.5.4. Odemira Territorio Educativo

O documento Odemira Territério Educativo enquadra uma proposta de reformulagdao da
“Rede de Educacao” em Odemira, para o periodo 2015-2020, com base nos trabalhos
desenvolvidos para a revisao da Carta Educativa. Define como visao para a educagdo a construcao
de “Odemira como um territério educativo, dentro e fora da Escola, promovendo o potencial das
estruturas educativas formais e ndo formais”.

A promocao do sucesso escolar afirma-se como o designio central, mobilizador de toda a
estratégia do territorio, assente em trés ideias-chave: promogao da escola e das competéncias da
comunidade escolar/educativa; promocao de um ambiente escolar adequado em termos logisticos;

e valorizacao do contexto (pessoas e saberes) territorial.

Objetivos do Odemira Territorio Educativo:

* Promover a verticaliza¢dao das dimensoes consideradas estruturantes;

* Valorizar o pessoal docente e nao docente;

* Promover as competéncias pessoais de toda a comunidade escolar e educativa;

* Valorizar as competéncias locais, em dominios chave para o desenvolvimento do territorio;

» Aumentar o capital de conhecimento do/sobre o territério;

* Promover o alargamento de espacos e de entidades consideradas como parte da

comunidade educativa do concelho;
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* Garantir a qualidade dos espacos escolares nas dimensdes estruturais (climatizagao,
seguranca,...) ¢ de recursos didaticos (livros, programas, jogos, entre outros);

* Garantir o acesso de todas(os) as(os) alunas(os) em condicoes de equidade.

Fonte: Odemira Territorio Educativo

6.6. Habitacao

Em 2011, o concelho de Odemira registava um total de 18.849 edificios (tabela 3). Se
analisarmos as diferentes épocas de construcgao, verifica-se que quase 60% dos edificios sao
posteriores a 1971 e que 32,0% foram construidos entre 1991 e 2011. Longueira/Almograve
(46,6%), Vila Nova de Milfontes (46,5%) e Boavista dos Pinheiros (44,8%)73, sao as freguesias que
registaram um maior crescimento do nimero de edificios, desde 1991. No polo oposto encontramos

Luzianes-Gare (8,3%), Santa Clara-a-Velha (14,2%) e Vale de Santiago (16,0%).

Tabela 3 : Edificios (n°) por localizacio geografica e época de construgcio

Freguesia Total Antes  1919-  1946- 1971-  19¢1-
1919 1945 1970 1990 2011

Colos 745 172 115 148 136 164

14

LurianesGare 185 83 31
/18 140 212 123 120
S3o Sad Santa Maria 12 8 S 43
Séo orﬁnho das Amerciras 5 19 1 1

Total  1884¢ 1726 2023 3662 5010
Foate: Instituto Nacional ce Estatistica, Censos 2011

A década de 90 foi, no concelho de Odemira, bastante dinamica em termos de construcao
de novos edificios. Contudo em 2011, o nimero de edificios licenciados em Odemira registou um
decréscimo de 64,91% face a 2001, e os edificios construidos nos ultimos dez anos uma reducao de
31,98% A crise nacional e internacional, com impacto nas condi¢oes de vida das familias e no
acesso ao crédito, tera tido uma responsabilidade determinante na diminuicido do ntmero de

edificios licenciados.
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Tabela 4 : Edificios licenciados, edificios construidos nos nltimos 10 anos e idade média dos edificios,

Odemira, 2001-2011

Od=mira 2001 2011 Variacdo (%)
Edificios Licenciados (n®) 285 100 -64,91
Edificios corstruidos mos ultimes 10anos (%) 24,14 16,42 -31,98
Idade médiz dos edificios (anos) 35,02 40,77 1€,42

Fonte: Instituto Nadonal de Estatistica, Censos 2011

Em Odemira, existem 1,3 pessoas por cada alojamento familiar. Apenas Grandola (1,2),
apresenta um numero inferior. O Baixo Alentejo apresenta o valor mais elevado (2,5), superior a
Portugal 1,8 e ao Alentejo de 1,6.

Também nos alojamentos familiares classicos de residéncia habitual, Odemira tem um dos
valores mais baixos (52,0%), s6 ultrapassado por Grandola (49,0%).

A vocacao turistica destes dois concelhos e o éxodo rural nas freguesias do interior poderdao
explicar esta posigao. Portugal Continental (68,0%) e Sines (66,8%) apresentam valores claramente
superiores.

Em 2011, os alojamentos sobrelotados em Odemira representavam 11,2% . No Alentejo
Litoral, apenas Sines (13,4%) tinha uma percentagem maior. Ambos os concelhos apresentavam um
valor superior a Portugal Continental (10,9%).

A figura seguinte analisa este indicador por freguesias do concelho de Odemira. Existe uma
tendéncia para que a percentagem de alojamentos sobrelotados seja maior no litoral (certamente
associado ao custo das habitacoes) — Vila Nova de Milfontes (15,3%), Longueira/Almograve
(13,1%) e Sao Teotonio (12,4%) — do que no interior. Saboia (6,5%), Santa Clara-a-Velha (6,9%) e

Luzianes-Gare (7,3%), sao as freguesias com menor sobrelotacdao nos alojamentos.
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Figura 3: Alojamentos sobrelotados (% em relagao ao n° de alojamentos familiares

classicos - residéncia habitual), por freguesias do concelho de Odemira, 2011
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Fonte: Instituto Macioral de Cstatistica, Censos 2011

Odemira possui a maior percentagem de alojamentos familiares de residéncia habitual sem
pelo menos uma infra-estrutura basica e de alojamentos familiares de residéncia habitual sem retrete
e sistema de drenagem de aguas residuais Todos os outros concelhos do Alentejo Litoral apresentam
valores muito residuais em ambos os indicadores.

Os edificios muito degradados representam, em Odemira, 2,5% do total existente. Por sua
vez, os edificios com necessidade de reparacao exibem um valor de 26,2%.

Em ambos os indicadores Odemira tem uma percentagem inferior ao Alentejo Litoral, e, no
segundo, a Portugal Continental.

Em relagdo aos edificios com necessidade de reparacdo, mantém-se a mesma tendéncia, com

os edificios das freguesias do litoral melhor conservados do que os edificios das freguesias do litoral.

6.7. Mobilidade

Em 2011, 12.275 pessoas no concelho de Odemira realizavam deslocagdes pendulares

diarias por motivo de estudo ou de trabalho (tabela 23). A maioria destas deslocagoes pendulares
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(90,9%) eram intraconcelhias, a semelhanca do que ocorre em todos os outros concelhos do

Alentejo Litoral.

Tabela 5 : Movimentos pendulares (por motivo de trabalho ou estudo) em 2001 e 2011

Noulacb que realiza Populacio que rzaliza Populacio que realita
Con:elhos ds dulares deslocaco imacncdhm des ocagoes interconcelhias
do Sal r 7.657 63804 -11,1% €.360 5.728 -3,9% ..297 1076 -17,0%
Santiago 16.624 16.003 -3.7% 12.687 11.872 -5.4% 3.937 4.13: 4.9%

Odemira 12275 12514 1102 11160 1% 1233 1354 9,8%

Fonte: Rgucira de Sous — Plancamenta de Tronzpoartes ¢ Motilidade
Instituto Nacional de Estatistica, Censes 2001 e Censos 2011

E notéria a fixacio da populagio ativa e estudantil em Sines e Odemira, com
respetivamente 92,8% e 90,9% das deslocagoes a realizarem-se no interior dos concelhos.

A tabela 5 mostra também o decréscimo das deslocacoes intraconcelhias no Alentejo Litoral
(2,0%) — Sines (9,1%) e Odemira (1,1%) sdao excecoes a esta tendéncia regional — assim como um
acréscimo das deslocagoes interconcelhias (4,8%). Os concelhos de Grandola (32,7%) e Odemira
(9,8%) apresentam o maior crescimento das deslocacoes pendulares interconcelhias.

A analise da oferta de transporte publico rodoviario intraconcelhio em Odemira (tabela 6),
permite perceber que, nao obstante uma cobertura territorial que assegura ligacoes aos principais
aglomerados populacionais, a cobertura temporal e da frequéncia de servigo evidenciam algumas
debilidades globais da oferta de transporte publico, nomeadamente: as frequéncias de servigo
relativamente reduzidas, com escassez de oferta durante o dia e com varias carreiras a apresentarem
apenas uma ligacdao por dia e por sentido de circulacao; a redugao substancial da oferta fora do
periodo escolar, agravando as condi¢des de mobilidade da populacao em geral; a inexisténcia de

servigo de transporte durante o fim-de-semana.
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Tabela 6: Oferta de transporte publico rodoviario intraconcelhio (Rodoviaria do Alentejo) em Odemira

N® médio de drculagbes Nimero de Fmde
lirha Origem-Dastinn em dia itil, nos das paragens Semana
sentidos

8 Cercal- Odemira 3 15 Ndo

Corte Malhdo - S Martinho Amoreiras

THT, D!

 Luzianas -Saa ' : Ndo

8371 QOdemra - Sabola 2 10 NJo

8947 Sho Teotdnio - Saboia 2 10 Nio

Fonte: Figueira ce Sousa = Planeamento de Transportes ¢ Mobilidade

No que respeita a oferta do transporte publico rodoviario interconcelhio (tabela 6), apenas 4
linhas (8923, 8942, 8128 e 8214) servem diretamente o concelho de Odemira, apresentando as
mesmas debilidades globais identificadas na tabela anterior.

Quanto ao transporte ferroviario, o territéorio do Alentejo Litoral ¢ servido pela Linha do
Sul, que estabelece a ligacao entre Lisboa e Tunes. Para além dos servicos Alfa Pendular, sao
atualmente disponibilizados os servicos intercidades Lisboa-Faro, que efetuam paragem nas
estacoes/apeadeiros de Grandola, Ermidas do Sado, Funcheira (que serve o concelho de Odemira,
apesar de localizado no concelho de Ourique), e Santa Clara/Saboia.

O facto de as estagdes estarem relativamente distantes dos principais aglomerados urbanos
(apenas em Grandola a sede do concelho ¢ servida por estacao ferroviaria), a par da reduzida
frequéncia do servigo (3 circulagoes diarias no sentido Lisboa-Faro e 4 circulacdes diarias no sentido
Faro-Lisboa), contribui para que este modo de mobilidade nao seja encarado, pela esmagadora
maioria da populacao, nas suas deslocagdes pendulares, como uma alternativa a considerar.

A exiguidade da oferta de transportes publicos contribui para a elevada dependéncia em
relacdo ao automovel individual. Em Odemira, segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica
(Censos 2001 e 2011), a proporcao de utilizagao de automovel nas deslocacoes passou de 39,5% em
2001 para 56,9% em 2011.

Num concelho com as caracteristicas de Odemira (grandes distancias, orografia dificil, baixa
densidade populacional, populacdo dispersa e isolada, envelhecimento da populagdo), a mobilidade
¢ um fator com peso na qualidade de vida das pessoas. A existéncia de varios lugares nao cobertos

por servigos regulares de transporte publico, em conjugacao com o facto de a populagao nao dispor
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comummente de automoével individual, condiciona de forma significativa a sua mobilidade,

nomeadamente no que se refere ao acesso a equipamentos, bens e servigos.

6.8. Cidadania e Participacio

As associacoes sao espacos de participacao e cidadania por exceléncia. Através delas os
cidaddos tém a oportunidade de satisfazer as suas necessidades individuais e contribuirem de forma
ativa para o bem-comum da comunidade. No concelho de Odemira existem 159 associa¢oes
sedeadas (tabela 7). A maioria pertence ao sector das associagdes culturais, recreativas e desportivas
(44,7%). Os sectores das associacoes humanitarias e de caracter social (21.4%) e das associagoes de

cacadores e pescadores (11,9%) seguem-se como 0s mais expressivos.

Tabela 7: Associacoes com sede no concelho de Odemira, por setor e freguesia

Setor Nt

Associacdes Humanitirias e de Carater Social 34  Sio Teotdio 5

Associa de Decervolvimento 11 Sio Luis

Associagoes Juvenis 6  SintaClary-a-\elha

Associacdes de Pais S Sio Martisho das Amoreiras 9

Religuias

Longueira/Almograve

Concelhy de Odemira 159 Concelho de Odemira 159
Fonte Municigio de Odemira, juho 2015

Todas as freguesias do concelho tém associacoes. A freguesia correspondente a sede do

concelho junta o maior nimero de associagoes (37), seguido de Sao Teotonio (25), de Vila Nova de

Milfontes (22) e de Sao Luis (12).
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Tabela 8: Conselhos / Comissées Municipais no concelho de Odemira

Designacan
Conselhe Local de Acdo Social
Comissdes Sccizis Inter-treguesias / Comissdo Soclal de Freguesia
Comissio de Prote¢do de Crizngas ¢e Jevens
Comissio Municipal do ldoso
Comisséo Municipal do Imigrante
Conselhc Municipa! de Educzgdo
Conselhe Municipal da Juventude
Corselho Municipal de Desenvelvimento Econdmico
Corselho Cinegético Municipal
Comisséo Municipal de Segurangz
Comissdo Municipal de Protecdc Civil
Comissio Munic'pal de Defeca de Florestas Contra Incéndics
Fonte: Municpio ce Odemira

A tabela 8 da conta dos Conselhos/Comissdes Municipais existentes no concelho de
Odemira.

Em geral, sdo espagos que proporcionam a outras entidades, que nao apenas os
representantes do municipio, a possibilidade de participarem de forma ativa na construgao de
propostas politicas para o territério e no acompanhamento da sua implementagao. Odemira retne,
além dos conselhos ou comissdes mais comuns, outros que nem todos os concelhos possuem,
nomeadamente, o Conselho Municipal de Desenvolvimento Econémico, o Conselho Municipal de
Juventude, a Comissao Municipal do Idoso e a Comissao Municipal do Imigrante.

Importa realgar, da mesma forma, algumas das principais iniciativas/projetos de promogao
da cidadania e participagao no concelho de Odemira, designadamente, o orgamento participativo, a
assembleia municipal jovem, os conselheiros municipais jovens e as brisas do atlantico (promovidos
pelo Municipio de Odemira), e o or¢amento participativo jovem (promovido pela Freguesia de Sao

Teoténio).

6.9. Grupos Sociais Prioritarios

6.9.1. Criancas e Jovens

A realizagao de sessoes Spiral com os jovens abrangeu 31 jovens de 3 grupos distintos:

Os jovens que frequentam o ensino basico em Vila Nova de Milfontes (Basico Litoral);
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Os jovens que frequentam o ensino basico em Saboia (Basico Interior);

Os jovens licenciados ou a frequentar o ensino superior (Superior).

Os jovens que participaram nas sessoes associam sobretudo o bem-estar (tabela 9) a
“equilibrio fisico e satde” (17,6%), “amizade e amigos” (15,3%), “vida de familia/relagdes
familiares” (14,1%) e “equilibrios pessoais em geral” (12,9%), ainda que as componentes nao
tenham, em todos os grupos, a mesma ordem ou o mesmo peso. Nos jovens do interior prevalece a
“amizade e os amigos”93 (17,6%), seguido do “equilibrio fisico e saude” (14,7%) e da “vida de
familia/relagoes familiares™ (11,8%). Nos jovens do litoral o “equilibrio fisico e satude” (17,9%) e a
“vida de familia/relagoes familiares” (15,4%). Nos jovens do Ensino Superior, os “equilibrios

pessoais em geral”96 (21,7%) e o “equilibrio fisico e satde” (13,0%).

Tabela 9 - Jovens - O que é para si o bem-estar?

Dimansdesde bem-ettar '~ Componentes de btem-estar

A Mceies de Subsistércio T01  Equilbrio fisco ¢ seGde

D - Relacde: Pessonis
F - Equilbries pessoals

D02 - Wda de familia/rel farriliaes

0 - Relagdet Pessoais 31 36,5 | F01- Equilbrio fisco e saide 15 175

tvencTatsl | . Equibnos pessoals 29 34,1 | Doz - Amuace/anuges 13 153
A« Mein Je Sulnisléie 17 201 007 - Wda de familiairel failiares 12141

00 Equilbrios prsseais cm geal 11 129

Relativamente as dimensoes de bem-estar, sao as “relacoes pessoais” (36,5%) e os
e - 0 : . . .
equilibrios pessoais” (34,1%), que apresentam maior peso no conjunto dos jovens participantes,
seguido dos “meios de subsisténcia” (20,1%). As “relagdes pessoais” tém um peso mais expressivo
nos jovens do interior e os “equilibrios pessoais” nos jovens do ensino superior.
Os participantes jovens indicam sobretudo os problemas de satde (19,3%) quando tém que

responder 4 questio “o que ¢ para si o mal-estar?” (tabela 9). £ nos grupos de jovens do interior
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(27,8%) e do litoral (14,3%) que a componente “equilibrio fisico e satide” ¢ mais referenciada. As
“relacoes pessoais em geral” (7,2%) e a “vida de familia/relacoes familiares™ (7,2%) merecem
também algumas referéncias.

13

Nas dimensoes de bem-estar, prevalece no conjunto dos jovens “os meios de
subsisténcia” (33,6%), as “relacoes pessoais” (26,4%) e os “equilibrios pessoais” (26,4%). Os “meios
b 5 5 5
de subsisténcia” tém maior peso nos jovens do litoral (37,5%), os “equilibrios pessoais” nos jovens do

interior (38,9%) e as “relagoes pessoais” nos jovens do ensino superior (40,0%).

6.9.2. Familias

No concelho de Odemira, quase um ter¢o das familias classicas (30,2%) sao unipessoais.
Trata-se de um valor substancialmente superior face aos restantes concelhos do Alentejo Litoral. Em
Portugal existem (21,4%) e no Baixo Alentejo (24,9%).

Entre 2001 e 2011, Odemira foi o concelho que registou o maior crescimento percentual (6,5%) das
familias classicas unipessoais seguido de Sines (5,7%), Santiago do Cacém (5,4%), Grandola (4,1%)
e Alcacer do Sal (2,3%).

Se a analise recair sobre as familias classicas unipessoais, constata-se que em Odemira
(51,1%) das mesmas integram individuos com mais de 65 anos. Embora com um valor superior a
média nacional (46,9%), é, mesmo assim, inferior ao do Baixo Alentejo (58,1%) e da maioria dos
concelhos do Alentejo Litoral.

Na ultima década (2001-2011), o concelho de Odemira conheceu o maior decréscimo
(-9,3%) na evolugao das familias classicas unipessoais com mais de 65 anos, no Baixo Alentejo o
decréscimo foi de (7,6%) e em Portugal de (3,9%).

A realizacao de sessoes Spiral com as familias carenciadas envolveu 18 participantes
distribuidos por dois grupos homogéneos: familias beneficiarias de rendimento social de inser¢dao ou
de agao social, residentes na freguesia de Vila Nova de Milfontes (Litoral) e familias beneficiarias de
rendimentos social de insercao ou de acao social, residentes nas freguesias de colos e reliquias
(Interior).

Perante a questao “o que ¢é para si o bem-estar?”, as componentes de bem-estar mais
mencionadas sao “emprego/trabalho/atividade” (18,5%), “equilibrio fisico e satde” (13,6%),
“servigos a pessoa” (11,1%) e “poder de compra/acesso as financas” (10,9%).

As familias do litoral fazem mais referéncia aos “servicos a pessoa” (17,4%), ao “emprego/

trabalho/atividade” (15,2%), “equilibrio fisico e satde” (13,0%) e “poder de compra/acesso as
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finangas” (10,9%). As familias do interior indicam sobretudo as componentes “emprego/trabalho/

atividade” (22,9%) e “equilibrio fisico e satde” (14,3%).

Tabela 10 - Familias - O que é para si o bem-estar?

Dimensdes de bem-estar : , Compowentesde bem-estar

A — Meios de Subdsténciy 18 516 | ADG - Emprego/trabalho/atividade
F ~ Cquilibrios pessoals 7 17,2 | 101 - Cquilibrio fisice e salde
D — Felagdes Pessoais 5 114

A dimensao de bem-estar “meios de subsisténcia” (56,8%) ¢, de longe, a mais presente nas
referéncias dos dois grupos de familias. £ também aquela que se destaca nas familias do litoral
(60,9%) e nas familias do interior (51,6%), a grande distancia de todas as outras.

Face a questao “o que ¢ para si o mal-estar?” (tabela 10), a componente que apresenta mais
referéncias ¢ “emprego/trabalho/atividade” (25,3%). Esta situagdo ¢ comum nas familias do litoral
(17,0%) e nas familias do interior (35,7%). Nas familias do litoral sao também relevantes as
componentes “infra-estruturas, equipamentos e redes” (11,3%), “acesso aos meios de subsisténcia
em geral” (9,4%), “cuidados e medicamentos” (9,4%), “servicos a pessoa” (9,4%) e

“mobilidade” (9,4%).

6.10. Cultura e Lazer
6.10.1. Biblioteca Municipal de Odemira

No centro da vila, em pleno centro historico, e em funcionamento desde 2000, a Biblioteca

Municipal de Odemira constitui o grande equipamento cultural de Odemira. O edificio localiza-se
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no interior do que resta das muralhas do antigo castelo de Odemira, tendo sido construido de raiz
entre 1997 e 1999.

Inaugurada a 5 de setembro de 2000, recebeu o nome do Nobel da Literatura José
Saramago. Integra o universo das bibliotecas apoiadas pela DGLB no ambito da Rede Nacional de
Bibliotecas Publicas. Trata-se de uma Biblioteca tipo BM2, com uma area total de 1553 m2 e
servindo uma populagao de aproximadamente 25.000 habitantes.

A Biblioteca ocupa um espago de 4 pisos (sendo um de acesso restrito), constituido por um
conjunto articulado de areas funcionais que se dividem em seccao de audiovisuais, auditorio (com
capacidade para 70 pessoas), atendimento/servigo de empréstimo domiciliario, seccao de adultos,

seccao infanto-juvenil, sala da Hora do Conto, Bebeteca e cafetaria.

6.10.1.1. Servicos da Biblioteca Municipal de Odemira

A Biblioteca Municipal de Odemira possui os seguintes servicos:

* Acolhimento, orientacao e apoio aos utilizadores;

* Consulta e leitura presenciais;

e Livre acesso ao Fundo Documental;

* Fundo Local,;

* Empréstimo domiciliario / Empréstimo coletivo para institui¢oes:
 Catalogo Bibliografico informatizado;

e Acesso a Internet;

* Acesso a Internet sem fios (Sistema Wireless);

* Pontos de acesso informaticos de leitura para invisuais;
* Audi¢ao de Musica;

* Visionamento de filmes;

* Jogos Multimédia;

+ Apoio as Bibliotecas Escolares do Concelho;

* Fotocopias e Impressao de documentos;

* Venda de publicacoes municipais;

* Exposigoes culturais;

* Animacao Cultural;

* Animacao do Livro e da Leitura;

* Visitas Guiadas
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6.10.2. Cineteatro Camacho Costa

O Cineteatro de Odemira ostenta o nome do ator Camacho Costa, falecido em 2003, tendo
reaberto ao publico em setembro de 2005 depois de mais de uma década fechado.

A vila e o concelho voltaram a ter uma sala de espetaculos nobre, depois de muitos anos de
portas fechadas, tendo o equipamento capacidade para 276 espectadores e ¢ gerido pela Camara
Municipal.

Projecao de cinema e a realizagdo de encontros, seminarios e conferéncias sao as iniciativas
mais frequentes do renovado Cineteatro.

Durante as obras de remodelagao foram encontrados vestigios arqueologicos que levaram a
realizacao de escavagoes. Essas pesquisas detetaram vestigios da Idade do Ferro e da época romana,
nomeadamente o fosso da muralha antiga da vila, escavado na rocha e datado dos séculos II a III ou
IV a.C., segundo a autarquia. Anforas produzidas no Mediterrineo Ocidental, loucas finas
(consideradas artigos de luxo na antiguidade), moedas romanas e outras pecas em bronze, bem
como ossadas de animais, foram outros dos materiais encontrados. Estes materiais foram estudados
e retirados, para serem futuramente colocados num museu, tendo o local sido novamente tapado,
para que avangassem as restantes obras de remodelacao do Cineteatro.

O Cineteatro de Odemira oferece excelentes condigdes para a realizacao de eventos de cariz
recreativo-cultural (cinema e espetaculos diversos) mas também de conferéncias, seminarios,

coloquios, etc.

6.10.3. Quintal da Musica

De iniciativa municipal, o Quintal da Musica procura preservar a memoria de uma antiga
unidade industrial local, adaptando o espago a uma nova fungao, sem alterar nem a fachada nem o
alcado do edificio.

Candidatado ao Programa PRODER, gerido pela ADL — Associacao de Desenvolvimento
do Litoral Alentejano, no ambito da “Medida Melhoria da Qualidade de Vida - Conservagao e
Valorizagao do Patriménio Rural”, representa um investimento de 166.186,66 euros, com uma
comparticipa¢ao comunitaria elegivel de 99.712,00 euros.

Inaugurado em junho de 2015 o Quintal da Musica é um espago cultural de referéncia

vocacionado para a producao, formacao e promog¢ao da musica, localizado na vila de Odemira
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junto a zona ribeirinha, no antigo Matadouro, constituido como espago-esplanada dotado de palco,
areas de apoio (recegao, bar e camarins) e estdios individuais dedicados ao ensino.
Este novo equipamento cultural tem uma programacao propria, com especial incidéncia durante o

periodo de Verao, mas de utilizacao ao longo de todo o ano, no ambito do ensino da musica.

6.10.4. Grupos Culturais

Agregado a estratégia de produgao de cultura o municipio trabalha com um conjunto de
atores locais, designadamente com os nossos grupos corais, grupos musicais de diferentes areas,
grupos de teatro e associagoes culturais e artisticas do concelho.

Este conjunto de atores revela que o territorio ¢ rico em cultura, rico em massa critica capaz
de se constituir como reservatorio das tradi¢oes, bem como condutor de processos de inovagao
dessas mesmas tradi¢des para responder a novas solicitagoes e novos publicos.

E todo este espectro de atores que é o alvo de politicas de apoio 4 producio de cultura do

concelho de Odemira.

Alguns Grupos Culturais:

* Banda Filarmonica;

* Grupos de Misica Popular da Sociedade Recreativa S. Teotoniense;
* Grupos de Musica Popular da Associacao Multicultural de Odemira;
* Gupos de Teatro - Trés em Pipa (Teatro para a infancia)

* Bandas Rock;

¢ Entre outros.

6.11. Prioridades Estratégicas do Diagnoéstico Social de Odemira

Neste ponto sao identificadas as prioridades estratégicas e respetivos objetivos que devem
estruturar e dar coeréncia aos planos operacionais a definir em seio de Conselho Local de Acao
Social. A opcao pelas prioridades estratégicas resulta dos contributos dos parceiros e dos publicos-

alvo (sessoes sprral) nas diversas sessoes participativas realizadas durante o periodo de concecao do
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diagnostico social, mas também da necessidade de compatibilizar o enquadramento estratégico dos
documentos locais com os planos supralocais (intermunicipais, regionais e nacionais).

As quatro primeiras opgoes estratégicas traduzem a assuncao, pelos parceiros do Conselho
Local de Acao Social de Odemira, dos quatro grupos populacionais que, dadas as suas carateristicas
e especificidades, devem continuar a merecer uma atencao privilegiada nos instrumentos de
planeamento da rede social.

No contexto nacionall38, em 2013, 31,6% dos jovens até aos 17 anos encontravam-se em
risco de pobreza (fonte: Pordata), assumindo-se como o grupo etario, no conjunto da populagao,
mais exposto a pobreza. Em Odemira, o absentismo e insucesso escolar, a escassez de alternativas de
ocupagao de tempos livres e a exposicao de um namero consideravel de casos a situagdes de risco ou
perigo, sao razdes mais do que suficientes para dedicar as criangas e jovens uma atencao muito
especial.

As familias prioritarias nao representam mais priorido que 5 % da populacdao total do
concelho. Contudo, sao familias que apresentam diversas fragilidades — materiais, competéncias
pessoais e profissionais, auto-estima, acesso ao mercado de trabalho, habitacionais — e uma enorme
dificuldade de autonomizacao face aos apoios dos servicos publicos (Rendimento Social de Insergao,
Apoios de A¢ao Social). Em muitas situagoes, sao familias com um longo histérico de percursos de
exclusao e de relagao com os servigos de apoio social, que passam de geracao em geracao. Mas ha
também situagoes novas, de familias monoparentais, sobretudo com caréncias de cariz econémico.

A imigracao traduz uma realidade especifica do concelho de Odemira e ganhou uma
expressao mais forte nos tltimos anos, com o crescimento assinalavel da atividade agricola intensiva.
Contrariando a tendéncia geral verificada no pais e na regiao, entre 2008 e 2014 a populacao
estrangeira no total da populacao passou de 7,5% para 12,7% (+ 59%). O crescimento
demasiadamente rapido deste fenémeno, tem tido um impacto social significativo em algumas
comunidades do concelho, que ndao estavam devidamente preparadas para o acolhimento de um
numero tao consideravel de imigrantes. A imigragao representa um enorme desafio para Odemira
nos proximos anos perante a previsao de que o nimero de imigrantes no concelho ndo cesse de

aumentar.
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6.12. Visita a Sede de Concelho de Odemira

A nossa visita a sede do conselho tinha por objetivo uma primeira analise e observacao dos
espacos que a cidade de Odemira nos pode oferecer, como cidade promotora da satde, aos nossos
olhos, ou seja, aos olhos das criangas.

Queremos aqui salientar que apesar de sermos alunas do conselho de Odemira, nao
conheciamos a sede de conselho — Odemira. Esta foi uma das primeiras dificuldades que sentimos
na realizagdo deste projeto. A cidade de Odemira foi uma descoberta para nos, os espagos que
observamos foram na sua maioria a primeira vez que os visitamos, o que nos leva a sentir que
poderiamos ter realizado uma abordagem mais especifica, caso conhecéssemos melhor a cidade de
Odemira.

Esta visita permitiu-nos averiguar se a nossa sede de conselho que é Odemira nos pode
proporcionar boas condi¢oes quer na organizac¢ao dos espacos urbanos, mobilidade, protecdao contra
o perigo, de lazer, saude, bem—estar, entre outras.

A visita foi proporcionada e organizada pela autarquia e suas Interlocutoras, bem como, pela
Coordenadora as equipas de Satde Escolar.

Inicialmente visitimos o centro de satde, onde conversamos sobre as nossas ideias e discutimos
varias opinioes sobre como deveriamos realizar este projeto.

Seguidamente deslocamos — nos a varios locais tais como a Zona Ribeirinha, o Parque
Infantil, a Biblioteca José Saramago, as Escolas EB 2/3, a Escola Secundaria e a Profissional, a

Piscina Municipal e o Jardim Sousa Prado.

Zona Ribeirinha Zona Ribeirinha
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Zona Ribeirinha Zona Ribeirinha

Parque Infantil Odemira

Biblioteca Municipal
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A representante da Biblioteca Municipal fez-nos uma visita guiada e mostrou-nos as
diversas atividades realizadas para cativar os jovens e as criangas a frequentarem este espaco. Foram
igualmente mencionados alguns dos problemas sentidos.

Por fim conversimos com duas representantes/Interlocutoras da Camara Municipal em
conjunto com a Enfermeira Maria Duarte Alexandre — Coordenadora da Satde Escolar, sobre o
projeto que iriamos desenvolver. Esta partilha ajudou-nos a compreender mais sobre a base do
nosso projeto e a informacdo recebida foi muito importante para a elaboragdo do mesmo. A

experiéncia foi muito enriquecedora em todas as suas dimensoes.

Alguns problemas diagnosticados:

A acessibilidade aos diferentes espagos que visitamos foi para nds, um dos problemas mais
comuns.

A rede de transportes que permite uma maior acessibilidade também foi referida como um
problema diagnosticado. O facto de o nosso concelho ter uma area muito extensa nao permite uma
rede de transportes mais eficiente. As distancias entre as diferentes localidades do concelho sao
consideraveis.

Sendo nos alunas do concelho de Odemira, estamos a uma distancia de 29km da sede de
concelho. Os horarios dos transportes sdo insuficientes para dar resposta a quem necessite de se
deslocar pontualmente, comprometendo assim uma maior mobilidade e acessibilidade a sede de
concelho.

A Zona Ribeirinha ¢ uma extensa area que possul espagos muito agradaveis com varios
pontos de beleza natural de grande biodiversidade. No entanto, estes espacos podem ser valorizados
e capacitados de infraestruturas que potenciem estas areas a fim de torna-las mais agradaveis para
as criancgas e jovens e atrair mais a sua utilizacao. A salientar: poucos pontos de consumo de agua —
bebedouros; poucas estruturas de recolha de lixo; auséncia de estruturas de suporte a recolha de
dejetos dos animais.

A pavimentacao do Parque Infantil que visitimos nao nos pareceu adequada, podendo
mesmo representar perigo para as criangas.

Outro ponto que queremos salientar ¢ a comum falta de civismo, as criancas e os jovens
necessitam de formagao civica e de sensibilizacao para se tornarem mais responsaveis e cooperativos

dentro da sua comunidade.
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Algumas propostas/solucoes:

* Aumentar a rede de transportes e melhorar a acessibilidade a sede de concelho;

* Alargar os horarios de acesso aos transportes ptblicos;

*  Promover a acessibilidade a Piscina Municipal a outras criangas/jovens que residam
fora da cidade, que por falta de transportes nao podem utilizar este recurso;

*  Melhorar as infraestruturas na Zona Ribeirinha, aumentar o nimero de bebedouros,
caixotes do lixo e criar postos de acesso a sacos de lixo para os dejetos dos animais;

* (Criagao de projetos que ocupem os tempos livres das criancas/jovens de forma saudavel
e diversificada utilizando os espacos da Zona Ribeirinha;

* Alargar os horarios dos servicos da Biblioteca Municipal;

*  Desenvolver programas de promocao de competéncias sociais, como voluntariado,

desporto, cultura e o envolvimento das familias em atividades comunitarias.
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VII. Litoral Alentejano aos Olhos das Criangas
Conclusao

Sedes de Concelho Amigas das Criancas

O nosso projeto, como foi referido inicialmente, procura dar énfase as criancas e jovens e a
aplicacdo dos seus direitos no contexto mais proximo da sua vida quotidiana — o municipio.

Nos ultimos anos, a Camara Municipal de Alcacer do Sal tem procurado investir no
municipio a varios niveis, principalmente ao nivel do melhoramento da qualidade das intervengoes
urbanas, contribuindo para uma terra mais aprazivel, e da seguranca. No geral, o espago tem sido
bem aproveitado. Foram colocados bancos e arvores ao longo de toda a baixa, houve uma melhoria
no piso da cidade, uma substituicdo da muralha do rio que ja se encontrava degradada, entre
outros.

Apesar do défice na oferta de atividades e desportos para os tempos livres, o concelho de
Alcéacer do Sal possui diversos espacos culturais, disponiveis para os seus habitantes e visitantes,
como ¢ o caso do Auditério Municipal de Alcacer do Sal, do Auditério Municipal da Comporta
(aberto apenas em iniciativas programadas), da Biblioteca Municipal de Alcacer do Sal, da Cripta
Arqueologica de Alcacer do Sal, do Museu Etnografico do Torrao e do Museu Municipal Pedro
Nunes (encerrado para obras de requalificacdo).

O municipio deveria continuar a apostar na melhoria de alguns estabelecimentos de ensino,
substituindo mobiliario antiquado e/ou degradado por outro mais adequado a uma sala de aula do
século XXI.

Por outro lado, acreditamos que ¢ de extrema importancia a criacao de um espago de apoio a
deficiéncia, como ¢ o caso da CERCI. Atualmente, o nimero de pessoas a possuir as mais diversas
deficiéncias tem vindo a aumentar, pelo que cresce também a necessidade de permanecer num local
que defenda a inclusao social e as mais diversas formas de vivéncia em comum, bem como aposte
numa melhor qualidade de vida.

Acreditamos ainda que o municipio deve empenhar-se em tornar Alcacer do Sal um
concelho inclusivo, como por exemplo colocando rampas em todos os estabelecimentos publicos e
fazendo uma manutencao sistematica dos percursos dos deficientes visuais.

De referir também o que para nés ¢ uma das grandes lacunas - os transportes publicos. Nao
s6 pensamos que deveriam ser alargados os percursos para outras localidades, como também

deveriam existir horarios mais flexiveis.
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No que respeita o municipio de Grdndola, este possui diferentes iniciativas na sua sede de
concelho que garantem a protecao das criancas da exploragao, da violéncia e do abuso, que
asseguram os seus servicos basicos, como a satude, educacdo e abrigo e a nao discriminacao e a
igualdade de acesso a todos os servicos. Desta forma, concluimos que Grandola tem trabalhado
para fazer cumprir trés dos quatro principios base da Convencao dos Direitos das Criangas: nao
discriminacdo; interesse superior da crianga; e sobrevivéncia e desenvolvimento.

O municipio de Grandola tem disponiveis varias instituicdes e estabelecimentos direcionadaos
para as criancas, dos quais destacamos a Ludoteca. Este espaco ¢ excelente para brincar, socializar,
aprender diferentes valores, como os de amizade e respeito. No entanto, encontra-se geralmente
sobrelotado, sendo necessaria a sua expansao e a contratagao de mais funcionarios.

Outro servico muito importante que se encontra atualmente bastante sobrelotado ¢ a CERCI.
Como referimos anteriormente, a CERCI tinha em janeiro de 2016 uma taxa de utilizagdo de
108% e 50 pessoas em lista de espera para o CAO e 51 para o Lar Residencial. Este espaco também
necessita de ser expandido o mais rapidamente possivel.

A ESAIC ¢ uma escola que necessita urgentemente de intervencao, uma vez que algumas salas
de aula nao tém vidro em todas as janelas; as cortinas que existem deixam passar quase toda a luz
solar; os projetores e os computadores sao muito antigos e muitas vezes nao trabalham
corretamente; muitas casas de banho estao avariadas; e existe falta de climatizacao, que por sua vez
sujeita os alunos ao desenvolvimento de constipacdes, gripes, entre outras doencas.

Muitos dos problemas das escolas de Grandola sao agravados devido ao comportamento
incorreto por parte de alguns alunos, que vandalizam os equipamentos disponiveis. Tem-se
verificado um aumento no consumo de drogas, sendo que ja existem criancas do 1.° ciclo a
consumir estas substancias ilegais.

Tem-se registado também um aumento do nimero de criancas medicadas nas escolas. O
numero de criancas com hiperatividade e défice de atengao tem aumentado, tal como o nimero de
criangas que tomam medicacdo por ndo saberem lidar com a ansiedade e a frustracao. Neste tltimo
caso, muitas vezes ¢ realizada automedicagdo por parte dos pais.

A falta de profissionais de satde conduz a um deficiente investimento na promocao da saude e
prevencao da doenca e a falta de apoio a muitas criancas e cidaddos de outras faixas etarias,
nomeadamente na area da saide mental, na qual se vao registando cada vez mais casos.

Nas escolas existe também uma grande falta de assistentes operacionais, o que leva por sua vez a

fraca vigilancia das criangas.
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Muitas criangas e jovens apresentam um baixo rendimento escolar devido a falta de
envolvimento familiar, enquanto que outras sao excessivamente protegidas pelos pais, e, por isso,
nao conseguem pensar por si mesmos e tém que tomar medicac¢do para lidar com a frustragao.

Outra problematica da satde que tem vindo a aumentar sao os problemas visuais. A sua causa
centra-se provavelmente no grande nimero de horas que as criangas e jovens passam a olhar para
ecras.

De forma a contrariar este comportamento prejudicial para a satde, ¢ necessario construir mais
espacos verdes e seguros que apelem a saida das criancas de casa e que as levem a largar os
computadores e os telemoveis.

Relativamente a Santiago do Cacém, cste ¢ um concelho que possui condigoes suficientes
para continuar a caminhar na dire¢ao de se tornar “amiga das criangas”.

Apos a analise dos dados obtidos no estudo deste municipio, apelamos a: resolucao da falta de
atitivades de tempos livres (ladicas ou desportivas) fora da escola; e ao melhoramento das
acessibilidades e da manutencao de alguns espacos verdes e parques infantis.

Este projeto permitiu também promover os nossos conhecimentos acerca do concelho de
Odemira, c caracterizar a estrutura sécio-econémica do mesmo.

Pelas observacgoes que realizamos, identificamos alguns aspetos menos positivos e que
poderao ser melhorados num futuro préximo, pelo que apresentamos algumas propostas a ter em
conta na resolucao desses mesmos problemas.

Tendo em conta a grande dimensao deste concelho e as particularidades que lhes estao
associadas, podemos concluir que Odemira tenta proporcionar a todas as criancas uma cidade
segura, desenvolvida e ambientalmente sustentavel; um local onde os mais novos tenham acesso a

saude e a educagao, espagos para crescer € tempo para serem criangas.

O Projeto que ajudamos a construir, incentiva a participacao dos cidaddos mais jovens na
vida da comunidade, prevé a adocao de politicas administrativas e de gestao territorial que
promovam o bem-estar de todos os cidadaos, e em particular das criangas, bem como a criacao de
condigoes favoraveis a um desenvolvimento saudavel.

Quando aceitamos este desafio, sentimo-nos privilegiadas por poder dar voz a nossa visao
enquanto criangas ¢ jovens no sentido de melhorar a comunidade onde estamos inseridas,
promovendo a aplicacdo dos direitos das criangas nas decisoes politicas e programas do nosso

municipio.
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E exatamente assim que queremos que todas as criancas e jovens de Portugal se sintam. Para
que as nossas cidades sejam ainda mais promotoras de saude na Otica das criangas e jovens, ¢é
importante que oicam todos os seus habitantes. Acreditamos que nao s6 o municipio mas todo o
concelho poderia beneficiar com a opinido da sua populagdo, inclusive a das criancas,
principalmente nos aspetos que lhes dizem diretamente respeito.

Com este projeto, gostariamos também de defender os interesses das criancas do nosso
concelho, pois consideramos que, por vezes, estas conseguem ser mais sensiveis e diretas nas suas

apreciacoes.

Em conclusdao: «sao as nossas sedes de concelho promotoras de saude na ética
das criancas e jovens?»
Apbs refletirmos sobre as conclusoes obtidas relativamente as sedes de concelho do Litoral

Alentejano, a nossa resposta ¢ afirmativa.
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